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Раздел 1. Общие положения 

1.1. Настоящая ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело разработана на 
основе федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело, 
утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526 (далее – 
ФГОС СПО), с учётом примерной образовательной программы и на основе требований 
ФГОС СОО. 

ППССЗ  определяет объем и содержание среднего профессионального 
образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело, планируемые результаты 
освоения образовательной программы, условия образовательной деятельности. 

ППССЗ разработана для реализации образовательной программы на базе 
основного общего образования на основе требований федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования и ФГОС СПО с учетом 
получаемой специальности 31.02.01 Лечебное дело, с учётом примерной 
образовательной программы и ФГОС СОО. 

1.2. Нормативные основания для разработки  ПОП: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании  
в Российской Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения России от  4 июля 2022 г. N 526  
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762  
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по образовательным программам среднего профессионального образования"  

 Приказ Минпросвещения России от  8 ноября 2021 г. № 800  
«Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации  
по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации  
от 3 сентября 2013 г. № 620н «Об утверждении Порядка организации и проведения 
практической подготовки обучающихся по профессиональным образовательным 
программам медицинского образования, фармацевтического образования»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 
от 31 июля 2020г № 470-н «Об утверждении профессионального стандарта «Фельдшер». 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 
от 13 января 2021г № 3-н «Об утверждении профессионального стандарта «Фельдшер 
скорой помощи». 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 12 января 2016 г. 
N 2н "Об утверждении профессионального стандарта "Младший медицинский персонал" 

 федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. N 413 

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ПОП: 
ФГОС СПО – Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 
ПОП – примерная образовательная программа;  
ОК – общие компетенции; 
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ПК – профессиональные компетенции; 
ЛР – личностные результаты 
СГ – социально-гуманитарный цикл; 
ОП – общепрофессиональный цикл; 
П – профессиональный цикл; 
МДК – междисциплинарный курс; 
ПМ – профессиональный модуль; 
ОП – общепрофессиональная дисциплина; 
ГИА – государственная итоговая аттестация. 

Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы  

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: 
фельдшер. 
Направленность ППССЗ – здравоохранение – клиническая медицина. 
Деятельность среднего медицинского персонала в области лечебного дела 

Получение образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело допускается 
только в профессиональной образовательной организации. 

Формы обучения: очная. 
Объем образовательной программы, реализуемой на базе оснвного общего 

образования по квалификации: фельдшер: 5940  академических часов ( 1476ч  
(общеобразовательный цикл) + 4464 академических часов).  

Срок получения образования по образовательной программе, реализуемой на базе 
основного общего образования по квалификации:фельдшер 3 года 10 месяцев.  

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 
3.1. Область профессиональной деятельности выпускников: 02 Здравоохранение. 
3.2. Соответствие видов деятельности профессиональным модулям 

Наименование видов деятельности Наименование профессиональных модулей 

1 2 
Виды деятельности  
Осуществление профессионального 
ухода за пациентами 

ПМ 01 Осуществление профессионального 
ухода за пациентами 

Осуществление лечебно-
диагностической деятельности 
 

ПМ 02 Осуществление лечебно-
диагностической деятельности 
 

Осуществление медицинской реабили-
тации и абилитации 

ПМ 03 Осуществление медицинской реабили-
тации и абилитации 

Осуществление профилактической  де-
ятельности 

ПМ 04 Осуществление профилактической  де-
ятельности 

Оказание скорой медицинской помощи 
в экстренной  и неотложной формах, в 
том числе вне медицинской организа-
ции 

ПМ 05 Оказание скорой медицинской помощи 
в экстренной  и неотложной формах, в том 
числе вне медицинской организации 
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Осуществление организационно-
аналитической деятельности 

ПМ 06 Осуществление организационно-
аналитической деятельности 

Освоение видов работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих 

-санитар 
-младшая медицинская сестра 
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Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

4.1. Общие компетенции 

Код 

компетен
ции 

Формулировка 
компетенции1 

Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы;  
составлять план действия; определять 
необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника) 

  Знания: актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить; основные источники 
информации и ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или социальном 
контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач профессиональной 
деятельности 
Умения: определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые источники 
информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять результаты 
поиска, применять средства информационных 
технологий для решения профессиональных 
задач; использовать современное программное 
обеспечение; использовать различные цифровые 
средства для решения профессиональных задач.  

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Знания: номенклатура информационных 
источников, применяемых в профессиональной 
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деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов 
поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в том числе с 
использованием цифровых средств. 
Умения: определять актуальность нормативно-
правовой документации в профессиональной 
деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и 
выстраивать траектории профессионального 
развития и самообразования; выявлять 
достоинства и недостатки коммерческой идеи; 
презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; оформлять 
бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 
процентным ставкам кредитования; Определять 
инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности; презентовать бизнес-идею; 
Определять источники финансирования 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях. 

Знания: содержание актуальной нормативно-
правовой документации; современная научная и 
профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и 
самообразования; основы предпринимательской 
деятельности; основы финансовой грамотности; 
правила разработки бизнес-планов; порядок 
выстраивания презентации; кредитные банковские 
продукты 
Умения: организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности 
личности; основы проектной деятельности 
Умения: грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по профессиональной 
тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 

Умения: описывать значимость своей 
специальности 31.02.01. Лечебное дело; 
применять стандарты антикоррупционного 
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поведения осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной деятельности по 
специальности 31.02.01. Лечебное дело; стандарты 
антикоррупционного поведения и последствия его 
нарушения 

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; Определять направления 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности 31.02.01. 
Лечебное дело осуществлять работу с 
соблюдением принципов бережливого 
производства; организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об изменении 
климатических условий региона. 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях Знания: правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 
основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; пути 
обеспечения ресурсосбережения; принципы 
бережливого производства; основные направления 
изменения климатических условий региона. 
Умения: использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять 
рациональные приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; пользоваться 
средствами профилактики перенапряжения, 
характерными для данной специальности 31.02.01. 
Лечебное дело 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры 
для сохранения и укреп-
ления здоровья в процес-
се профессиональной 
деятельности и поддер-
жания необходимого 
уровня физической под-
готовленности 

Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека; основы здорового 
образа жизни; условия профессиональной 
деятельности и зоны риска физического здоровья 
для специальности 31.02.01. Лечебное дело; 
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4.2. Профессиональные компетенции 

Виды деятельности Код и наименование 
компетенции 

Показатели освоения 
компетенции 

Навыки: 
размещения материальных объектов и 
медицинских отходов на средствах 
транспортировки; 
транспортировки и своевременной дос-
тавки материальных объектов и меди-
цинских отходов к месту назначения. 

Осуществление 
профессионального 
ухода за пациентами 

ПК 1.1. Осуществлять ра-
циональное перемещение 
и транспортировку мате-
риальных объектов и ме-
дицинских отходов; 

 
Умения: 
согласовывать действия с медицинским 
персоналом медицинской организации 
при перемещении, транспортировке ма-
териальных объектов и медицинских от-
ходов 
рационально использовать специальные 
транспортные средства перемещения 
удалять медицинские отходы с мест пер-
вичного образования и перемещать в ме-
ста временного хранения 
производить транспортировку матери-
альных объектов и медицинских отходов 
с учетом требований инфекционной без-

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты 
на базовые профессиональные темы; участвовать 
в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы; строить простые 
высказывания о себе и о своей профессиональной 
деятельности; кратко обосновывать и объяснять 
свои действия (текущие и планируемые); писать 
простые связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика); лексический 
минимум, относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов профессиональной 
деятельности; особенности произношения; 
правила чтения текстов профессиональной 
направленности 
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опасности, санитарно-гигиенического и 
противоэпидемического режима 
обеспечивать сохранность перемещае-
мых объектов в медицинской организа-
ции 
производить герметизацию упаковок и 
емкостей однократного применения с 
отходами различных классов опасности 
использовать упаковку (пакеты, баки) 
однократного и многократного приме-
нения в местах первичного сбора отхо-
дов с учетом класса опасности 
правильно применять средства индиви-
дуальной защиты 
производить гигиеническую обработку 
рук. 
Знания: 
виды упаковок (емкостей), контейнеров 
для материальных объектов и медицин-
ских отходов, правила герметизации 
упаковок для отходов различного класса 
опасности 
средства и способы перемещения и 
транспортировки материальных объек-
тов, медицинских отходов и обеспечения 
их сохранности в медицинской органи-
зации; 
назначение и правила использования 
средств перемещения  
правила подъема и перемещения тяже-
стей с учетом здоровьесберегающих 
технологий требования инфекционной 
безопасности, санитарно-гигиенический 
и противоэпидемический режим при 
транспортировке материальных объек-
тов; 
инструкция по сбору, хранению и пере-
мещению медицинских отходов органи-
зации; 
схема обращения с медицинскими отхо-
дами; 
правила гигиенической обработки рук. 

ПК 1.2. Обеспечивать со-
блюдение санитарно-
эпидемиологических пра-
вил и нормативов меди-
цинской организации; 

 

Навыки: 
проведения ежедневной влажной и гене-
ральной уборки палат, помещений, ка-
бинетов с использованием; дезинфици-
рующих и моющих средств 
проведение обеззараживания воздуха и 
проветривания палат, помещений, каби-
нетов; 
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обеспечение порядка в холодильниках и 
санитарное содержание холодильников 
для хранения личных пищевых продук-
тов пациентов; 
проведение дезинфекции предметов 
ухода, оборудования, инвентаря и меди-
цинских изделий; 
проведение предстерилизационной очи-
стки медицинских изделий. 
Умения: 
производить уборку помещений, в том 
числе с применением дезинфицирующих 
и моющих средств; 
применять разрешенные для обеззара-
живания воздуха оборудование и хими-
ческие средства; 
поддерживать санитарное состояние хо-
лодильников для хранения личных пи-
щевых продуктов пациентов; 
обеспечивать порядок хранения пище-
вых продуктов пациентов в холодильни-
ках 
использовать моющие и дезинфици-
рующие средства при дезинфекции 
предметов ухода, оборудования, ин-
вентаря, емкостей многократного 
применения для медицинских отходов; 
использовать и хранить уборочный ин-
вентарь, оборудование в соответствии с 
маркировкой; 
производить предстерилизационную 
очистку медицинских изделий; 
производить обезвреживание отдельных 
видов медицинских отходов, обработку 
поверхностей, загрязненных биологиче-
скими жидкостями; 
правильно применять средства индиви-
дуальной защиты. 
Знания: 
график проведения ежедневной влажной 
и генеральной уборки палат, помещений, 
кабинетов с использованием дезинфици-
рующих и моющих средств; 
способы обеззараживания воздуха и 
проветривания палат, помещений, каби-
нетов; 
инструкция по санитарному содержанию 
холодильников и условиям хранения 
личных пищевых продуктов пациентов; 
правила инфекционной безопасности 
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при выполнении трудовых действий; 
правила хранения уборочного инвента-
ря, дезинфицирующих и моющих 
средств 
инструкции по применению моющих и 
дезинфицирующих средств, используе-
мых в медицинской организации 
правила дезинфекции и предстерилиза-
ционной очистки медицинских изделий; 
-инструкции по проведению дезинфек-
ции предметов ухода, оборудования, ин-
вентаря, емкостей многократного при-
менения для медицинских отходов; 
-методы безопасного обезвреживания 
инфицированных и потенциально инфи-
цированных отходов (материалы, инст-
рументы, предметы, загрязненные кро-
вью и / или другими -биологическими 
жидкостями; патологоанатомические 
отходы, органические операционные от-
ходы, пищевые отходы из инфекцион-
ных отделений, отходы из микробиоло-
гических, клинико-диагностических ла-
бораторий, биологические отходы вива-
риев; живые вакцины, не пригодные к 
использованию); 
методы безопасного обезвреживания 
чрезвычайно эпидемиологически Опас-
ныхотходов (материалы, контактиро-
вавшие с больными инфекционными бо-
лезнями, вызванными микроорганизма-
ми 1-й и 2-й групп патогенности, отходы 
лабораторий, работающих с микроорга-
низмами 1-й и 2-й групп патогенности). 

ПК 1.3. Осуществлять 
профессиональный уход 
за пациентами с исполь-
зованием современных 
средств и предметов ухо-
да; 

 

Навыки: 
получения информации от пациентов (их 
родственников / законных представите-
лей) 
размещения и перемещения пациента в 
постели; 
проведения санитарной обработки, ги-
гиенического ухода за тяжелобольными 
пациентами (умывание, обтирание кож-
ных покровов, полоскание полости рта); 
оказание пособия пациенту с недоста-
точностью самостоятельного ухода при 
физиологических отправлениях; 
кормления пациента с недостаточностью 
самостоятельного ухода; 
осуществления смены нательного и по-
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стельного белья; 
осуществления транспортировки и со-
провождения пациента; 
оказания помощи медицинской сестре в 
проведении простых диагностических 
исследований: измерение температуры 
тела, частоты пульса, артериального 
давления, частоты дыхательных движе-
ний; 
наблюдения за функциональным состоя-
нием пациента; 
осуществления доставки биологического 
материала в лабораторию; 
оказания первой помощи при угрожаю-
щих жизни состояниях. 
Умения: 
получать информацию от пациентов (их 
родственников / законных представите-
лей); 
использовать специальные средства для 
размещения и перемещения пациента в 
постели с применением принципов эрго-
номики; 
размещать и перемещать пациента в по-
стели с использованием принципов эр-
гономики 
создавать комфортные условия пребы-
вания пациента в медицинской органи-
зации 
измерять температуру тела, частоту 
пульса, артериальное давление, частоту 
дыхательных движений; 
Определять основные показатели функ-
ционального состояния пациента; 
измерять антропометрические показате-
ли (рост, масса тела); 
информировать медицинский персонал 
об изменениях в состоянии пациента 
оказывать помощь пациенту во время 
его осмотра врачом 
оказывать первую помощь при угро-
жающих жизни состояниях; 
использовать средства и предметы ухода 
при санитарной обработке и гигиениче-
ском уходе за пациентом; 
оказывать пособие пациенту с недоста-
точностью самостоятельного ухода при 
физиологических отправлениях; 
кормить пациента с недостаточностью 
самостоятельного ухода; 
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выявлять продукты с истекшим сроком 
годности, признаками порчи и загрязне-
ниями; 
производить смену нательного и по-
стельного белья; 
осуществлять транспортировку и сопро-
вождение пациента; 
доставлять биологический материал в 
лаборатории медицинской организации. 
Знания: 
правила общения с пациентами (их род-
ственниками / законными представите-
лями) 
здоровьесберегающие технологии при 
перемещении пациента с недостаточно-
стью самостоятельного ухода; 
порядок проведения санитарной обра-
ботки пациента и гигиенического ухода 
за пациентом с недостаточностью само-
стоятельного ухода; 
методы пособия при физиологических 
отправлениях пациенту с недостаточно-
стью самостоятельного ухода; 
алгоритм измерения антропометриче-
ских показателей; 
показатели функционального состояния, 
признаки ухудшения состояния пациен-
та; 
санитарно-эпидемиологические требо-
вания соблюдения правил личной гигие-
ны пациента; 
правила кормления пациента с недоста-
точностью самостоятельного ухода; 
санитарно-эпидемиологические требо-
вания к организации питания пациентов; 
алгоритм смены нательного и постель-
ного белья пациенту с недостаточностью 
самостоятельного ухода: 
правила использования и хранения 
предметов ухода за пациентом; 
условия безопасной транспортировки и 
перемещения пациента с использовани-
ем принципов эргономики; 
правила безопасной транспортировки 
биологического материала в лаборато-
рию медицинской организации, работы с 
медицинскими отходами; 
перечень состояний, при которых оказы-
вается первая помощь; 
 признаки заболеваний и состояний, тре-
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бующих оказания первой помощи;   
алгоритмы оказания первой помощи. 

Навыки: 
проведения ухода за телом умершего 
человека; 
осуществления транспортировки тела 
умершего человека. 
Умения: 
производить посмертный уход; 
обеспечивать сохранность тела умерше-
го человека; 
транспортировать тело умершего чело-
века до места временного хранения. 

ПК 1.4. Осуществлять 
уход за телом человека. 

Знания: 
последовательность посмертного ухода; 
условия хранения тела умершего чело-
века; 
правила санитарной обработки и хране-
ния тела умершего человека; 
технология транспортировки тела умер-
шего человека до места временного хра-
нения. 

Осуществление  ле-
чебно-
диагностической 
деятельности 

ПК 2.1. Проводить обсле-
дование пациентов с це-
лью диагностики неос-
ложненных острых забо-
леваний и (или) состоя-
ний, хронических заболе-
ваний и их обострений, 
травм, отравлений; 

Навыки: 
ведения амбулаторного приема и посе-
щение пациентов на дому; 
сбора жалоб, анамнеза заболевания и 
анамнеза жизни у пациентов (их 
законных представителей); 
проведения осмотра, физикального и 
функционального обследования 
пациента, оценка состояния здоровья 
пациента; 
формулирования предварительного 
диагноза, основанного на результатах 
анализа жалоб, анамнеза и данных 
объективного обследования пациента; 
составления плана обследования 
пациента, а также направление пациента 
для его прохождения; 
интерпретации информации, полученной 
от пациента, результатов физикального 
обследования, результатов инструмен-
тальных и лабораторных обследований, 
с учетом возрастных особенностей и на-
личия заболеваний 
проведения диагностики и 
дифференциальной диагностики 
заболеваний и (или) состояний 
хронических заболеваний и их 
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обострений, травм, отравлений; 
направления пациента для консультаций 
к участковому врачу-терапевту, врачу 
общей практики (семейному врачу), 
участковому врачу-педиатру и врачам-
специалистам; 
проведения осмотра беременных 
женщин в случае физиологически 
протекающей беременности и 
направления на пренатальный скрининг 
для формирования групп риска по 
хромосомным нарушениям и 
врожденным аномалиям (порокам 
развития) у плода; 
определения медицинских показаний 
для оказания первичной 
медико-санитарной помощи,скорой ме-
дицинской помощи, а также паллиатив-
ной помощи; 
выявления предраковых заболеваний и 
злокачественных новообразований, 
визуальных и пальпаторных 
локализаций и направление пациентов с 
подозрением на злокачественное 
образование и с предраковыми 
заболеваниями в первичный 
онкологический кабинет медицинской 
организации в соответствии с порядком 
оказания медицинской помощи 
населению по профилю "онкология". 
Умения: 
осуществлять сбор жалоб, анамнеза 
жизни и заболевания у пациентов (их 
законных представителей); 
интерпретировать и анализировать ин-
формацию, полученную от пациентов 
(их законных представителей); 
оценивать анатомо-функциональное со-
стояние органов и систем организма па-
циента с учетом возрастных особенно-
стей; 
проводить физикальное обследование 
пациента, включая: 
осмотр, 
пальпацию, 
перкуссию, 
аускультацию 
оценивать состояние пациента; 
оценивать анатомо-функциональное со-
стояние органов и систем организма па-
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циента с учетом возрастных особенно-
стей и заболевания, проводить: 
общий визуальный осмотр пациента, 
осмотр полости рта, 
осмотр верхних дыхательных путей с 
использованием дополнительных источ-
ников света, шпателя и зеркал, 
измерение роста, 
измерение массы тела, 
измерение основных анатомических ок-
ружностей, 
измерение окружности головы, 
измерение окружности грудной клетки, 
измерение толщины кожной складки 
(пликометрия); 
проводить осмотр беременных женщин 
и направлять на пренатальный скрининг 
в случае физиологически протекающей 
беременности для формирования групп 
риска по хромосомным нарушениям и 
врожденным аномалиям (порокам разви-
тия) у плода; 
интерпретировать и анализировать ре-
зультаты физикального обследования с 
учетом возрастных особенностей и забо-
левания: 
термометрию общую, 
измерение частоты дыхания, 
измерение частоты сердцебиения, 
исследование пульса, исследование 
пульса методом мониторирования, 
измерение артериального давления на 
периферических артериях, суточное мо-
ниторирование артериального давления, 
регистрацию электрокардиограммы, 
прикроватное мониторирование жизнен-
ных функций и параметров, 
оценку поведения пациента с психиче-
скими расстройствами; 
проводить диагностику неосложненных 
острых заболеваний и (или) состояний, 
хронических заболеваний и их обостре-
ний, травм, отравлений у взрослых и де-
тей; 
выявлять пациентов с повышенным рис-
ком развития злокачественных 
новообразований, с признаками предра-
ковых заболеваний и 
злокачественных новообразований и на-
правлять пациентов с подозрением 



19 

 

на злокачественную опухоль и с предра-
ковыми заболеваниями в 
первичный онкологический кабинет ме-
дицинской организации в 
соответствии с порядком оказания меди-
цинской помощи населению по 
профилю "онкология"; 
обосновывать и планировать объем ин-
струментальных и лабораторных иссле-
дований с учетом возрастных особенно-
стей и наличия заболеваний; 
интерпретировать и анализировать  ре-
зультаты инструментальных и лабора-
торных обследований с учетом возрас-
тных особенностей и наличия заболева-
ний; 
обосновывать необходимость направле-
ния пациентов к участковому врачу-
терапевту, врачу общей практики (се-
мейному врачу), участковому врачу-
педиатру и врачам-специалистам с уче-
том возрастных особенностей и наличия 
заболеваний; 
Определять медицинские показания для 
оказания медицинской помощи с 
учетом возрастных особенностей; 
формулировать предварительный диаг-
ноз в соответствии с международной 
статистической классификацией болез-
ней и проблем, связанных со здоровьем. 
Знания: 
клиническое значение и методику сбора 
жалоб и анамнеза у пациентов или их 
законных представителей; 
закономерности функционирования здо-
рового организма человека с учетом воз-
растных особенностей и механизмы 
обеспечения здоровья с позиции теории 
функциональных систем; особенности 
регуляции функциональных систем ор-
ганизма человека при патологических 
процессах; 
правила и цели проведения амбулатор-
ного приема и активного посещения па-
циентов на дому; 
клиническое значение методики прове-
дения медицинских осмотров и обследо-
вания пациента; 
методика расспроса, осмотра пациента с 
учетом возрастных особенностей и забо-
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левания; 
клинические признаки и методы диагно-
стики заболеваний и (или) состояний у 
детей и взрослых,  протекающих без яв-
ных признаков угрозы жизни и не тре-
бующих оказания медицинской помощи 
в неотложной форме; 
клиническое значение основных методов 
лабораторных и инструментальных ис-
следований для оценки состояния здоро-
вья, медицинские показания к проведе-
нию исследований, правила интерпрета-
ции их результатов; 
признаки физиологически нормально 
протекающей беременности; 
этиологию, патогенез, клиническую кар-
тину, дифференциальную диагностику, 
особенности течения, осложнения и ис-
ходы наиболее распространенных ост-
рых и хронических заболеваний и (или) 
состояний; 
международную статистическую клас-
сификации болезней и проблем, связан-
ных со здоровьем; 
медицинские показания к оказанию 
первичной медико-санитарной помощи в 
амбулаторных условиях или в условиях 
дневного стационара; 
медицинские показания и порядок 
направления пациента на консультации 
к участковому врачу-терапевту, врачу 
общей практики (семейному врачу), 
участковому врачу-педиатру и врачам-
специалистам; 
медицинские показания к оказанию 
специализированной медицинской 
помощи в стационарных условиях. 

ПК 2.2. Назначать и про-
водить лечение неослож-
ненных острых заболева-
ний и (или) состояний, 
хронических заболеваний 
и их обострений, травм, 
отравлений; 

Навыки: 
составления плана лечения пациентов с 
хроническими неосложненными заболе-
ваниями и (или) состояниями и их обо-
стрениями, травмами, отравлениями; 
назначения немедикаментозного лечения 
с учетом диагноза и клинической карти-
ны заболеваний и (или) состояний; 
оценки эффективности и безопасности 
немедикаментозного лечения;  
отпуска и применения лекарственных 
препаратов, включая наркотические ле-
карственные препараты и психотропные 
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лекарственные препараты, в случае воз-
ложения на фельдшера отдельных функ-
ций лечащего врача пациентам, нуж-
дающимся в лечении и обезболивании; 
реализации лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании пер-
вичной доврачебной медико-санитарной 
помощи; 
направления пациентов с хроническими 
заболеваниями, в том числе состоящих 
под диспансерным наблюдением, к уча-
стковому врачу-терапевту, врачу общей 
практики (семейному врачу) или участ-
ковому врачу-педиатру и врачам-
специалистам с целью коррекции лече-
ния и плана диспансерного наблюдения; 
обеспечение своевременной госпитали-
зации пациентов, нуждающихся в 
оказании стационарной медицинской 
помощи, в том числе женщин с 
патологией беременности, а также меди-
цинской эвакуации рожениц и 
родильниц в родильное отделение; 
обеспечение рецептами на лекарствен-
ные препараты; 
направления пациентов в медицинскую 
организацию, оказывающую паллиатив-
ную медицинскую помощь в стационар-
ных условиях, при наличии медицин-
ских показаний; 
ведения физиологических родов. 
Умения: 
разрабатывать план лечения пациентов с 
хроническими неосложненными заболе-
ваниями и (или) состояниями и их обо-
стрениями, травмами, отравлениями; 
оформлять рецепт на лекарственные 
препараты, медицинские изделия и спе-
циальные продукты лечебного питания; 
применять лекарственные препараты, 
специальные продукты лечебного 
питания и медицинские изделия при за-
болеваниях и (или) состояниях, не 
сопровождающихся угрозой жизни па-
циента, с учетом возрастных 
особенностей, в том числе по назначе-
нию врача; 
назначать немедикаментозное лечение с 
учетом диагноза и клинической картины 
заболевания; 
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проводить следующие медицинские ма-
нипуляции и процедуры: 
ингаляторное введение лекарственных 
препаратов и кислорода; 
ингаляторное введение лекарственных 
препаратов через небулайзер; 
установка и замена инсулиновой помпы; 
пособие при парентеральном введении 
лекарственных препаратов; 
пункция, катетеризация кубитальной и 
других периферических вен; 
внутривенное введение лекарственных 
препаратов; 
непрерывное внутривенное введение ле-
карственных препаратов; 
внутрипросветное введение в централь-
ный венозный катетер антисептиков и 
лекарственных препаратов; 
уход за сосудистым катетером; 
проводить введение лекарственных пре-
паратов: 
накожно, внутрикожно, подкожно, в 
очаг поражения кожи; 
внутримышечно; 
внутрикостно, используя специальную 
укладку для внутрикостного доступа, 
внутрисуставное, околосуставное; 
интраназально, в наружный слуховой 
проход; 
втиранием растворов в волосистую часть 
головы; 
с помощью глазных ванночек с раство-
рами лекарственных препаратов; 
инстилляцией лекарственных препара-
тов в конъюнктивную полость; 
интравагинально, ректально, с помощью 
клизмы; 
предотвращать или устранять осложне-
ния, побочные действия, нежелательные 
реакции лекарственных препаратов, ме-
дицинских изделий и лечебного питания, 
и немедикаментозного лечения; 
осуществлять отпуск и применение ле-
карственных препаратов, включая 
наркотические лекарственные препараты 
и психотропные лекарственные препара-
ты, в случае возложения на фельдшера 
отдельных функций лечащего врача па-
циентам, нуждающимся в лечении и 
обезболивании; 
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направлять пациентов в медицинскую 
организацию, оказывающую паллиатив-
ную медицинскую помощь в стационар-
ных условиях, при наличии медицин-
ских показаний; 
вести физиологические роды; 
вести учет лекарственных препаратов. 
Знания: 
порядки оказания медицинской помощи, 
клинические рекомендации (протоколы 
лечения), стандарты медицинской по-
мощи, технологии выполнения простых 
медицинских услуг; 
порядок назначения, учёта и хранения 
лекарственных препаратов, включая 
наркотические лекарственные препараты 
и психотропные лекарственные препара-
ты, медицинских изделий и специализи-
рованных продуктов лечебного питания 
в соответствии с нормативными право-
выми актами; 
методы применения лекарственных пре-
паратов, медицинских изделий и лечеб-
ного питания при заболеваниях и (или) 
состояниях у детей и взрослых; 
 механизм действия лекарственных пре-
паратов, медицинских изделий и лечеб-
ного питания, медицинские показания и 
медицинские противопоказания к назна-
чению лекарственных препаратов, воз-
можные осложнения, побочные дейст-
вия, нежелательные реакции на введение 
лекарственных препаратов; 
методы немедикаментозного лечения: 
медицинские показания и медицинские 
противопоказания, возможные осложне-
ния, побочные действия, нежелательные 
реакции; 
механизм действия немедикаментозных 
методов лечения (физиотерапевтическое 
лечение, лечебная физкультура, массаж, 
иглорефлексотерапия, бальнеотерапии, 
психотерапия); 
нормативные правовые акты, регули-
рующие обращение лекарственных 
средств, товаров аптечного ассортимен-
та, рецептов, отпуск лекарственных пре-
паратов, включая наркотические лекар-
ственные препараты и психотропные ле-
карственные препараты, медицинских 
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изделий, а также их хранение; 
требования к ведению предметно-
количественного учета лекарственных 
препаратов; 
порядок ведения физиологических ро-
дов. 
Навыки: 
проведения динамического наблюдения 
за пациентом при высоком риске 
развития хронических заболеваний и при 
хронических заболеваниях и (или) 
состояниях, не сопровождающихся 
угрозой жизни пациента, по назначению 
врача; 
посещения пациентов на дому с целью 
динамического наблюдения за 
состоянием пациентов, течением 
заболевания, проведения измерения и 
оценки показателей жизнедеятельности 
пациентов в динамике, интерпретации 
полученных данных. 
Умения: 
проводить мониторинг течения заболе-
вания, корректировать план лечения в 
зависимости от особенностей течения 
заболевания; 
оценивать эффективность и безопас-
ность назначенного лечения; 
проводить посещение пациента на дому 
с целью динамического 
наблюдения за состоянием пациента, те-
чением заболевания; 
 проводить измерение и оценку показа-
телей жизнедеятельности пациентов в 
динамике, интерпретировать получен-
ные данные. 

ПК 2.3 Осуществлять ди-
намическое наблюдение 
за пациентом при хрони-
ческих заболеваниях и 
(или) состояниях, не со-
провождающихся угрозой 
жизни пациента; 

Знания: 
принципы, цели и объем динамического 
наблюдения пациентов, с высоким рис-
ком развития или наличием заболеваний 
с учетом возрастных особенностей; 

ПК 2.4 Проводить экс-
пертизу временной 
нетрудоспособности в 
соответствии с 
нормативными пра-
вовыми актами. 

Навыки: 
проведения экспертизы временной 
нетрудоспособности в соответствии с 
нормативными правовыми актами; 
оформления и выдачи пациенту листка 
временной нетрудоспособности, в том 
числе в форме электронного документа; 
подготовки документов для направления 
пациента на медико-социальную экспер-
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тизу в соответствии с нормативными 
правовыми актами. 
Умения: 
Определять признаки временной нетру-
доспособности и признаки стойкого на-
рушения функций организма, обуслов-
ленного заболеваниями, последствиями 
травм или дефектами; 
оформлять листок временной нетрудо-
способности, в том числе, в форме элек-
тронного документа; 
оформлять документы для направления 
пациента на медико-социальную экспер-
тизу в соответствии с нормативными 
правовыми актами. 
Знания: 
нормативно-правовые документы, рег-
ламентирующие порядок проведения 
экспертизы временной нетрудоспособ-
ности; 
критерии временной нетрудоспособно-
сти, порядок проведения экспертизы 
временной нетрудоспособности; 
правила оформления и продления листка 
нетрудоспособности, в том числе, в 
форме электронного документа;  
классификация и критерии стойкого на-
рушения функций организма, обуслов-
ленного заболеваниями, последствиями 
травм или дефектами, порядок направ-
ления пациента на медико-социальную 
экспертизу; 
порядок направления пациента на меди-
ко-социальную экспертизу при стойком 
нарушении функций организма. 

Осуществление  ме-
дицинской реабили-
тации и абилитации 

ПК 3.1. Проводить довра-
чебное функциональное 
обследование и оценку 
функциональных воз-
можностей пациентов и 
инвалидов с 
последствиями травм, 
Операций, хронических 
заболеваний на этапах 
реабилитации;  

Навыки: 
проведения доврачебного 
функционального обследования и 
оценки функциональных возможностей 
пациентов, в том числе инвалидов, с 
последствиями травм, операций, 
хронических заболеваний на этапах 
реабилитации; 
направления пациентов, нуждающихся в 
медицинской реабилитации, к  
врачам-специалистам для назначения и 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации 
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инвалидов; 
направления пациента, нуждающегося в 
медицинской реабилитации, к врачу-
специалисту для назначения и 
проведения санаторно-курортного 
лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы  
реабилитации или абилитации 
инвалидов, с учетом возрастных  
особенностей. 
Умения: 
проводить доврачебное обследование 
пациентов, в том числе инвалидов, с по-
следствиями травм, операций, хрониче-
ских заболеваний на этапах реабилита-
ции, проводить оценку функциональных 
возможностей пациента, Определять ре-
абилитационный потенциал с учетом ди-
агноза, возрастных особенностей 
методы определения реабилитационного 
потенциала пациента и правила форму-
лировки реабилитационного диагноза; 
правила составления, оформления и реа-
лизации индивидуальных программ реа-
билитации; 
направлять пациента на санаторно-
курортное лечение по профилю заболе-
вания, самостоятельно и (или) совместно 
с врачом в соответствии с рекоменда-
циями врачей-специалистов оформлять 
медицинские документы; 
Знания: 
порядок организации медицинской реа-
билитации; 
функциональные последствия заболева-
ний (травм), методы доврачебного 
функционального обследования пациен-
тов, в том числе инвалидов, с последст-
виями травм, операций, хронических за-
болеваний на этапах реабилитации, Ме-
ждународная классификация функцио-
нирования (МКФ); 
методы пределения реабилитационного 
потенциала пациента и правила форму-
лировки реабилитационного диагноза; 
правила составления, оформления и реа-
лизации индивидуальных программ реа-
билитации; 
мерприятия по медицинской реабилита-
ции пациента, медицинские  



27 

 

показания и противопоказания к их про-
ведению с учетом диагноза, возрастных 
особенностей в соответствии с дейст-
вующими порядками оказания медицин-
ской помощи, порядком медицинской 
реабилитации, клиническими рекомен-
дациями (протоколами лечения) по во-
просам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской по-
мощи; 
 правила оформления и выдачи меди-
цинских документов при направлении 
пациентов на санаторно-курортное лече-
ние и на медико-социальную экспертизу. 
Навыки: 
оказания паллиативной медицинской 
помощи; 
оказания паллиативной медицинской 
помощи пациентам, в том числе 
пациентам с онкологическими 
заболеваниями, нуждающимся в 
наркотических и сильнодействующих 
лекарственных средствах в соответствии 
с рекомендациями врачей-специалистов; 
определения медицинских показаний 
для оказания паллиативной медицинской 
помощи. 

ПК 3.2 Оценивать уро-
вень боли и оказывать 
паллиативную помощь 
при хроническом болевом 
синдроме у всех возрас-
тных категорий пациен-
тов; 
 

Умения: 
оценивать интенсивность болевого син-
дрома; 
проводить оценку интенсивности тяго-
стных для пациента симптомов, в том 
числе боли, Определять и документиро-
вать невербальные признаки боли у па-
циента, рассчитывать ранговые индексы 
боли, проводить мониторинг уровня бо-
ли в движении и в покое; 
осуществлять отпуск и применение ле-
карственных препаратов, включая нар-
котические лекарственные препараты и 
психотропные лекарственные препара-
ты, в случае возложения на фельдшера 
отдельных функций лечащего врача па-
циентам, нуждающимся в лечении и 
обезболивании; 
направлять пациентов в медицинскую 
организацию, оказывающую паллиатив-
ную медицинскую помощь в стационар-
ных условиях, при наличии медицин-
ских показаний; 
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обучать пациентов (их законных пред-
ставителей) и лиц, осуществляющих 
уход, навыкам ухода. 
Знания: 
технологии выявления и оценки уровня 
боли у взрослых и детей; правила, виды, 
методы и средства лечения хроническо-
го болевого синдрома; правила оказания 
симптоматической помощи при тягост-
ных расстройствах; 
категории пациентов с неизлечимыми 
прогрессирующими заболеваниями и 
(или) состояниями, принципы обследо-
вания, диагностики и лечения пациентов 
с заболеваниями в терминальной стадии 
развития, медицинские показания для 
направления пациентов в медицинскую 
организацию, оказывающую паллиатив-
ную медицинскую помощь в стационар-
ных условиях; 
правила и методы лечения хронического 
болевого синдрома; 
методы и средства обучения пациентов 
(их законных представителей) и лиц, 
осуществляющих уход, навыкам ухода; 
перечень показаний для оказания пал-
лиативной медицинской помощи, в том 
числе детям. 
Навыки: 
выполнения назначений врачей-
специалистов по медицинской 
реабилитации в соответствии с 
индивидуальной программой 
реабилитации пациента или абилитации 
инвалидов с учетом возрастных 
особенностей и плана реабилитации; 
проведения оценки эффективности и 
безопасности мероприятий медицинской 
реабилитации. 

ПК 3.3 Проводить меди-
ко-социальную реабили-
тацию инвалидов, одино-
ких лиц, участников во-
енных действий и лиц из 
группы социального рис-
ка. 

Умения: 
Определять медицинские показания для 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при реализа-
ции индивидуальной программы реаби-
литации или абилитации инвалидов, с 
учетом возрастных особенностей в соот-
ветствии с действующим порядком ор-
ганизации медицинской реабилитации; 
применять методы и средства медицин-
ской реабилитации пациентам по назна-
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чению врачей-специалистов в соответст-
вии с индивидуальной программой реа-
билитации с учетом диагноза, возрас-
тных особенностей и плана реабилита-
ции; 
контролировать выполнение и оценивать 
эффективность и безопасность реабили-
тационных мероприятий, в том числе, 
при реализации индивидуальной про-
граммы реабилитации или абилитации 
инвалидов, с учетом диагноза, возрас-
тных особенностей. 
Знания: 
мероприятия по медицинской реабили-
тации пациента; 
медицинские показания и противопока-
зания к проведению мероприятий по ме-
дицинской реабилитации с учетом диаг-
ноза, возрастных особенностей в соот-
ветствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, поряд-
ком медицинской реабилитации, клини-
ческими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
средства и методы медицинской реаби-
литации; 
правила составления, оформления и реа-
лизации индивидуальных программ реа-
билитации; 
правила контроля эффективности и без-
опасности реабилитационных мероприя-
тий. 

Осуществление  
профилактической 
деятельности 

ПК 4.1. 
Участвовать в организа-
ции и проведении дис-
пансеризации населения 
фельдшерского участка 
различных возрастных 
групп и с различными за-
болеваниями; 

Навыки: 
выполнения работы по организации и 
проведению профилактических 
медицинских осмотров, 
диспансеризации населения, 
прикрепленного к фельдшерскому 
участку; 
выявления курящих лиц, лиц, избыточно 
потребляющих алкоголь, а также 
употребляющих наркотические средства 
и психотропные вещества без 
назначения врача, с высоким риском 
развития болезней, связанных с 
указанными факторами; 
составления плана диспансерного 
наблюдения за пациентами с 
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хроническими заболеваниями, в том 
числе по профилю» онкология», с целью 
коррекции проводимого лечения и плана 
диспансерного наблюдения; 
проведения работы по организации 
диспансерного наблюдения за 
пациентами с высоким риском 
хронических неинфекционных 
заболеваний и с хроническими 
заболеваниями, в том числе с 
предраковыми заболеваниями, с целью 
коррекции проводимого лечения и плана 
диспансерного наблюдения; 
проведения неспецифических и 
специфических мероприятий по 
профилактике неинфекционных 
заболеваний и коррекции факторов 
риска их развития, снижению детской и 
материнской смертности; 
проведения обязательных предсменных, 
предрейсовых, послесменных, 
послерейсовых медицинских осмотров 
отдельных категорий работников; 
проведения динамического наблюдения 
беременных женщин, новорожденных, 
грудных детей, детей старшего возраста; 
выполнения работ по диспансеризации 
детей-сирот, оставшихся без  поечения 
родителей, в том числе усыновленных 
(удочеренных), принятых под опеку ( 
попечительство) в приемную или 
патронатную семью; 
проведения диспансерного наблюдения 
за лицами с высоким риском развития 
заболеваний, а также страдающими 
хроническими инфекционными и 
неинфекционными заболеваниями и 
(или) состояниями; 
диспансерного наблюдения женщин в 
период физиологически протекающей 
беременности с целью предупреждения 
прерывания беременности (при 
отсутствии медицинских и социальных 
показаний) и с целью ее сохранения, 
профилактики и ранней диагностики 
возможных осложнений беременности, 
родов, послеродового периода и патоло-
гии новорожденных. 
Умения: 
проводить учет населения, прикреплен-
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ного к фельдшерскому участку; 
проводить санитарно-просветительную 
работу на уровне семьи, организованно-
го коллектива о целях и задачах, объеме 
и порядке прохождения диспансериза-
ции, профилактического медицинского 
осмотра, в том числе несовершеннолет-
них в образовательных организациях; 
составлять списки граждан и план про-
ведения профилактического медицин-
ского осмотра и диспансеризации опре-
деленных групп взрослого населения и 
несовершеннолетних с учетом возрас-
тной категории и проводимых 
обследований; 
проводить профилактические медицин-
ские осмотры населения, в том числе не-
совершеннолетних; 
организовывать и проводить диспансе-
ризацию населения, прикрепленного к 
фельдшерскому участку; 
проводить динамическое наблюдение 
новорожденных и беременных женщин; 
проводить антропометрию, расчет ин-
декса массы тела, измерение артериаль-
ного давления, определение уровня хо-
лестерина и уровня глюкозы в крови 
экспресс – методом, измерение внутри-
глазного давления бесконтактным спо-
собом, осмотр, включая взятие мазка 
(соскоба) с поверхности шейки матки 
(наружного маточного зева и 
цервикального канала на цитологическое 
исследование; 
проводить индивидуальное и групповое 
профилактическое консультирование; 
организовывать и проводить диспансер-
ное наблюдение за лицами с высоким 
риском развития заболевания, страдаю-
щими хроническими инфекционными и 
неинфекционными заболеваниями и 
(или) состояниями; 
определять факторы риска хронических 
неинфекционных заболеваний на осно-
вании диагностических критериев; 
определять относительный сердечно-
сосудистый риск среди населения, при-
крепленного к фельдшерскому участку; 
проводить работу по организации дис-
пансерного наблюдения за пациентами с 
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хроническими заболеваниями, в том 
числе с предраковыми заболеваниями, с 
целью коррекции проводимого лечения 
и плана диспансерного наблюдения; 
осуществлять диспансерное наблюдение 
за лицами, отнесенными по результатам 
профилактического медицинского ос-
мотра и диспансеризации ко II группе 
здоровья, имеющими высокий или очень 
высокий суммарный сердечно-
сосудистый риск; 
организовывать и проводить диспансер-
ное наблюдение женщин в период фи-
зиологически протекающей беременно-
сти; 
проводить опрос (анкетирование), на-
правленный на выявление хронических 
неинфекционных заболеваний, факторов 
риска их развития, потребления без на-
значения врача наркотических средств и 
психотропных веществ, курения, упот-
ребления алкоголя и его суррогатов; 
выявлять курящих лиц и лиц, избыточно 
потребляющих алкоголь, а также по-
требляющих наркотические средства и 
психотропные вещества без 
назначения врача; 
проводить обязательные предсменные, 
предрейсовые, послесменные, послерей-
совые медицинские осмотры отдельных 
категорий работников в установленном 
порядке; 
проводить оценку мер эффективности 
профилактического медицинского ос-
мотра и диспансеризации на фельдшер-
ском участке в соответствии с критерия-
ми эффективности; 
заполнять медицинскую документацию 
по результатам диспансеризации (про-
филактических медицинских осмотров), 
в том числе в форме электронного доку-
мента. 
Знания: 
нормативно-правовые документы, рег-
ламентирующие порядок проведения 
профилактических и иных медицинских 
осмотров, диспансеризации различных 
возрастных групп населения; 
виды медицинских осмотров, правила 
проведения медицинских осмотров с 
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учетом возрастных особенностей в соот-
ветствии с нормативными 
правовыми актами; 
порядок проведения профилактического 
медицинского осмотра и диспансериза-
ции Определенных групп взрослого на-
селения, роль и функции фельдшера в 
проведении профилактического меди-
цинского осмотра и диспансеризации 
населения; 
диагностические критерии факторов 
риска заболеваний и (или) состояний, 
повышающих вероятность развития 
хронических неинфекционных заболева-
ний, с учетом возрастных особенностей; 
правила проведения индивидуального и 
группового  профилактического кон-
сультирования; 
порядок проведения диспансерного на-
блюдения, профилактических, лечебных, 
реабилитационных и оздоровительных 
мероприятий с учетом факторов риска 
развития неинфекционных заболеваний, 
диагностические критерии факторов 
риска;  
порядок проведения диспансерного на-
блюдения с учетом факторов риска раз-
вития неинфекционных заболеваний, 
диагностические критерии факторов 
риска; 
порядок проведения  обязательных 
предсменных, предрейсовых,    послес-
менных, послерейсовых медицинских 
осмотров отдельных категорий работни-
ков; 
основные критерии эффективности дис-
пансеризации взрослого населения; 
методы выявления курящих и лиц, избы-
точно потребляющих алкоголь, а также 
лиц, потребляющих наркотические сред-
ства и психотропные 
вещества без назначения врача. 

ПК 4.2. 
Проводить санитарно-
гигиеническое просвеще-
ние населения; 

Навыки: 
проведения мероприятий по 
формированию здорового образа жизни 
у населения; 
проведения неспецифических и 
специфических мероприятий по 
профилактике неинфекционных 
заболеваний и коррекции факторов 
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риска их развития, снижению детской и 
материнской смертности; 
проведения индивидуального и 
группового профилактического 
консультирования населения, в том 
числе несовершеннолетних. 
Умения: 
проводить работу по реализации про-
грамм здорового образа жизни, в том 
числе программы снижения потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных 
веществ; 
проводить индивидуальные (групповые) 
беседы с населением в пользу здорового 
образа жизни, по вопросам личной ги-
гиены, гигиены труда и отдыха, здорово-
го питания, по уровню физической ак-
тивности, отказу от курения табака и по-
требления алкоголя, мерам профилакти-
ки предотвратимых болезней; 
проводить консультации по вопросам 
планирования семьи; 
формировать общественное мнение в 
пользу здорового образа жизни, мотиви-
ровать население на здоровый образ 
жизни или изменение образа жизни, 
улучшение качества жизни, информиро-
вать о способах и программах отказа от 
вредных привычек; 
проводить профилактическое консуль-
тирование населения с выявленными 
хроническими заболеваниями и факто-
рами риска их развития.  
Знания: 
информационные технологии,  органи-
зационные формы и методы   по форми-
рованию здорового образа жизни насе-
ления,  в том числе программы сниже-
ния веса, потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицин-
ским  потреблением наркотических 
средств и психотропных веществ; 
рекомендации по вопросам личной ги-
гиены, контрацепции, здорового образа 
жизни, профилактике заболеваний. 

ПК 4.3. 
Осуществлять иммуно-
профилактическую дея-

Навыки: 
проведения иммунизации населения в 
соответствии с национальным календа-



35 

 

рем профилактических прививок и ка-
лендарем профилактических прививок 
по эпидемическим показаниям. 
Умения: 
проводить иммунизации населения в со-
ответствии с национальным календарем 
профилактических прививок и календа-
рем профилактических прививок по 
эпидемическим показаниям. 

тельность; 

Знания: 
национальный календарь профилактиче-
ских прививок и календарь профилакти-
ческих прививок по эпидемическим по-
казаниям: 
порядок организации и правила имму-
нопрофилактики инфекционных заболе-
ваний; 
правила транспортировки, хранения, 
введения и утилизации иммунобиологи-
ческих препаратов; 
мероприятия по выявлению, расследова-
нию и профилактике побочных проявле-
ний после иммунизации. 

ПК 4.4. 
Организовывать здоровь-
есберегающую среду. 

Навыки: 
соблюдения санитарно-
эпидемиологических правил и нормати-
вов медицинской организации по про-
филактике инфекций, связанных с ока-
занием медицинской помощи; 
обеспечения личной и общественной 
безопасности при обращении с медицин-
скими отходами; 
проведения под руководством врача 
комплекса профилактических, противо-
эпидемических и санитарно-
гигиенических мероприятий, направлен-
ных на снижение инфекционной и пара-
зитарной заболеваемости, травматизма 
на работе и в быту; 
извещения организации государственно-
го санитарно-эпидемиологического над-
зора об инфекционных, паразитарных и 
профессиональных заболеваниях, отрав-
лениях населения и выявленных нару-
шениях санитарно-гигиенических требо-
ваний; 
направления пациента с инфекционным 
заболеванием в медицинскую организа-
цию для оказания медицинской помощи; 
проведения профилактических и сани-
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тарно-противоэпидемических мероприя-
тий при регистрации инфекционных за-
болеваний, в том числе по назначению 
врача-эпидемиолога. 
Умения: 
организовывать и проводить санитарно- 
противоэпидемические (профилактиче-
ские) и ограничительные (карантинные) 
мероприятия при выявлении инфекци-
онных заболеваний во взаимодействии с 
врачом-эпидемиологом; 
соблюдать санитарные правила при об-
ращении с медицинскими отходами, 
проводить экстренные профилактиче-
ские мероприятия при возникновении 
аварийных ситуаций с риском инфици-
рования медицинского персонала; 
проводить осмотр и динамическое на-
блюдение отдельных групп населения 
при выявлении или угрозе возникнове-
ния эпидемии инфекционного заболева-
ния, больных инфекционным заболева-
нием, контактных с ними лиц и лиц, по-
дозрительных на инфекционное заболе-
вание, по месту жительства, учебы, ра-
боты и реконвалесцентов инфекционных 
заболеваний, информировать врача ка-
бинета инфекционных заболеваний; 
применять меры индивидуальной защи-
ты пациентов и медицинских работни-
ков от инфицирования, соблюдать прин-
цип индивидуальной изоляции, правила 
асептики и антисептики, организовать 
комплекс мероприятий по дезинфекции 
и стерилизации технических средств и 
инструментов, медицинских изделий. 
Знания: 
правила и порядок санитарно-
противоэпидемических, профилактиче-
ских мероприятий в целях предупрежде-
ния возникновения и распространения 
инфекционных заболеваний в соответст-
вии с нормативными актами; 
порядок проведения санитарно-
противоэпидемических мероприятий в 
случае возникновения очага инфекции, в 
том числе карантинных 
мероприятий при выявлении особо 
Опасных(карантинных) инфекционных 
заболеваний; 
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санитарно-эпидемиологические правила 
и требования к медицинским организа-
циям, осуществляющим медицинскую 
деятельность; 
подходы и методы многоуровневой  
профилактики инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи;  
медицинские показания для стационар-
ного наблюдения и лечения по виду ин-
фекционного заболевания и тяжести со-
стояния пациента; 
санитарные правила обращения с меди-
цинскими отходам, комплекс экстрен-
ных профилактических мероприятий при 
возникновении аварийных ситуаций с 
риском инфицирования медицинских 
работников. 
Навыки: 
оценки состояния, требующего оказания 
медицинской помощи в экстренной 
форме; 
выявления клинических признаков 
состояний, требующих оказания 
медицинской помощи в неотложной 
форме; 
распознавания состояний, 
представляющих угрозу жизни, включая 
состояние клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и 
(или) дыхания), состояния при 
осложнениях беременности, 
угрожающих жизни женщины, 
требующих оказания медицинской 
помощи в экстренной форме; 
оказания медицинской помощи при 
внезапных острых заболеваниях и (или 
состояниях без явных признаков угрозы 
жизни пациента, требующих оказания 
медицинской помощи в неотложной 
форме, в том числе 
несовершеннолетним. 

Оказание  скорой 
медицинской помо-
щи в 
экстренной и неот-
ложной формах, в 
том числе вне меди-
цинской организа-
ции 

ПК 5.1 Проводить обсле-
дование пациентов в це-
лях выявления заболева-
ний и (или) состояний, 
требующих оказания ско-
рой медицинской помощи 
в экстренной и неотлож-
ной формах, в том числе 
вне медицинской органи-
зации; 

Умения: 
выявлять клинические признаки состоя-
ний, требующих оказания медицинской 
помощи в неотложной форме; 
распознавать состояния, представляю-
щие угрозу жизни, включая состояние 
клинической смерти (остановка жизнен-
но важных функций организма человека 
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(кровообращения и (или) дыхания), со-
стояния при осложнениях беременности, 
угрожающих жизни женщины, требую-
щие оказания медицинской помощи в 
экстренной форме. 
Знания: 
правила и порядок проведения первич-
ного осмотра пациента (пострадавшего) 
при оказании медицинской помощи в 
экстренной форме при состояниях, пред-
ставляющих угрозу жизни; 
методика сбора жалоб и анамнеза жизни 
и заболевания у пациентов (их законных 
представителей); 
методика физикального исследования 
пациентов (осмотр, пальпация, перкус-
сия, аускультация); 
оценка состояния, требующего оказания 
медицинской помощи в экстренной 
форме; 
клинические признаки состояний, тре-
бующих оказания медицинской помощи 
в неотложной форме; 
клинические признаки состояний, тре-
бующих оказания медицинской помощи 
в экстренной форме; 
клиническая картина при осложнениях 
беременности, угрожающая жизни жен-
щины; 
клинические признаки внезапного пре-
кращения кровообращения и (или) ды-
хания;  
клинические признаки заболеваний и 
(или) состояний, представляющих 
угрозу жизни и здоровью человека. 

ПК 5.2 Назначать и про-
водить лечение пациен-
тов с заболеваниями и 
(или) состояниями, тре-
бующими оказания ско-
рой медицинской помощи 
в экстренной и неотлож-
ной формах, в том числе 
вне медицинской органи-
зации; 

Навыки: 
оказания медицинской помощи при 
внезапных острых заболеваниях и (или) 
состояниях в неотложной форме, в том 
числе несовершеннолетним; 
оказания медицинской помощи в 
экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в том 
числе клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания), состояниях при осложнениях 
беременности; 
проведения мероприятий базовой 
сердечно-легочной реанимации; 
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применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании 
медицинской помощи в экстренной 
форме; 
проведения мероприятий по 
организации оказания первой помощи до 
прибытия бригады скорой медицинской 
помощи населению при угрожающих 
жизни состояниях и (или) заболеваниях. 
проведения медицинской сортировки и 
медицинской эвакуации при оказании 
медицинской помощи в чрезвычайных 
ситуациях. 
Умения: 
оказывать медицинскую помощь в неот-
ложной форме при состояниях, не пред-
ставляющих угрозу жизни; 
оказывать медицинскую помощь в экс-
тренной форме при состояниях, пред-
ставляющих угрозу жизни, в том числе 
клинической смерти (остановка жизнен-
но важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), со-
стояниях при осложнениях беременно-
сти; 
выполнять мероприятия базовой сердеч-
но-легочной реанимации 
применять лекарственные препараты и 
медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи в экстренной 
форме; 
оказывать медицинскую помощь при 
внезапных острых заболеваниях и (или) 
состояниях без явных признаков угрозы 
жизни пациента и в режиме 
чрезвычайной ситуации, а также тре-
бующих оказания медицинской помощи 
в неотложной форме, в том числе несо-
вершеннолетним; 
проводить медицинскую сортировку по-
раженных по степени опасности для ок-
ружающих, по тяжести состояния по-
страдавших и по эвакуационному при-
знаку. 
Знания: 
правила и порядок проведения первич-
ного осмотра пациента (пострадавшего) 
при оказании медицинской помощи в 
экстренной форме при состояниях, пред-
ставляющих угрозу жизни; 
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правила проведения базовой сердечно-
легочной реанимации; 
порядок применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий при 
оказании медицинской помощи в экс-
тренной форме; 
медицинские показания для оказания 
скорой, в том числе скорой специализи-
рованной, медицинской помощи; 
основы организации и порядок оказания 
медицинской помощи населению при 
ликвидации медико-санитарных послед-
ствий природных и техногенных чрез-
вычайных ситуаций, террористических 
актов; 
принципы и организация медицинской 
сортировки, порядок оказания первич-
ной доврачебной медико-санитарной 
помощи населению в чрезвычайных си-
туациях; 
порядок организации медицинской эва-
куации в режиме чрезвычайной ситуа-
ции. 
Навыки: 
проведения контроля эффективности и 
безопасности проводимого лечения при 
оказании скорой медицинской помощи в 
экстренной и неотложной формах, в том 
числе вне медицинской организации. 
Умения: 
проводить мониторинг эффективности и 
безопасности проводимого лечения при 
оказании скорой медицинской помощи в 
экстренной и неотложной формах, в том 
числе вне медицинской организации; 
осуществлять контроль состояния паци-
ента. 

ПК 5.3 Осуществлять 
контроль эффективности 
и безопасности проводи-
мого лечения при оказа-
нии скорой медицинской 
помощи в экстренной и 
неотложной формах, в 
том числе вне медицин-
ской организации. 

Знания: 
правила и порядок проведения монито-
ринга состояния пациента при оказании 
медицинской помощи в экстренной 
форме, порядок передачи пациента бри-
гаде скорой медицинской помощи. 
Навыки: 
проведения анализа основных медико-
статистических показателей 
заболеваемости, инвалидности и 
смертности для оценки здоровья 
прикрепленного населения. 

Осуществление  ор-
ганизационно-
аналитической дея-
тельности 
 

ПК 6.1. 
Проводить анализ меди-
ко-статистической ин-
формации при оказании 
первичной доврачебной 
медико-санитарной по- Умения: 
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проводить анализ медико-
статистических показателей заболевае-
мости, инвалидности и смертности для 
оценки здоровья прикрепленного насе-
ления. 

мощи; 

Знания: 
медико-статистические показатели забо-
леваемости, инвалидности и смертности, 
характеризующие здоровье прикреплен-
ного населения, порядок их вычисления 
и оценки. 
Навыки: 
проведения работы по внутреннему кон-
тролю качества и безопасности меди-
цинской деятельности. 
Умения: 
проводить мероприятия по внутреннему 
контролю качества и безопасности ме-
дицинской деятельности. 

ПК 6.2. 
Участвовать в обеспече-
нии внутреннего контро-
ля качества и безопасно-
сти медицинской дея-
тельности; 
 

Знания: 
нормативные требования к обеспечению 
внутреннего контроля качества и безо-
пасности медицинской деятельности; 
мероприятия, осуществляемые в рамках 
внутреннего контроля качества и безо-
пасности медицинской деятельности; 
критерии оценки качества и безопасно-
сти медицинской деятельности. 
Навыки: 
осуществления контроля выполнения 
должностных обязанностей 
находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом. 
Умения: 
координировать деятельность и осуще-
ствлять контроль выполнение должно-
стных обязанностей находящимся в рас-
поряжении медицинским персоналом. 

ПК 6.3. 
Контролировать выпол-
нение должностных 
обязанностей 
находящегося в 
распоряжении персонала;  

Знания: 
должностные обязанности находящегося 
в распоряжении медицинского персона-
ла. 
Навыки: 
организации рациональной деятельности 
персонала с соблюдением психологиче-
ских и этических аспектов работы в ко-
манде. 

ПК 6.4. 
Организовывать деятель-
ность персонала с соблю-
дением психологических 
и этических аспектов ра-
боты в команде; 

Умения: 
рационально организовывать деятель-
ность персонала и соблюдать этические 
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и психологические аспекты работы в 
команде. 

 

 Знания: 
принципы делового общения в коллек-
тиве; 
способы управления конфликтами; 
этические аспекты деятельности меди-
цинского работника; 
Навыки: 
ведения медицинской документации, в 
том числе в электронном виде; 
составление плана работы и отчета о 
своей работе; 
осуществление учета населения фельд-
шерского участка; 
формирование паспорта фельдшерского 
участка. 
Умения: 
составлять план работы и отчет о своей 
работе; 
заполнять медицинскую документацию, 
в том числе в форме электронного доку-
мента; 
формировать паспорт фельдшерского 
участка; 
проводить учет прикрепленного населе-
ния фельдшерского участка. 

ПК 6.5. 
Вести учетно-отчетную 
медицинскую документа-
цию при осуществлении 
всех видов первичной 
медико-санитарной по-
мощи и при чрезвычай-
ных ситуациях, в том 
числе в электронной 
форме; 

 
 

Знания: 
порядок представления отчетных доку-
ментов по виду деятельности 
фельдшера здравпункта, фельдшерско-
акушерского пункта; 
правила и порядок оформления меди-
цинской документации в медицинских 
организациях, в том числе в форме элек-
тронного документа; 
виды медицинской документации, ис-
пользуемые в профессиональной дея-
тельности. 
Навыки: 
применения информационных систем в 
сфере здравоохранения и информацион-
но-телекоммуникационной сети «Интер-
нет». 
Умения: 
применять в работе информационные 
системы в сфере здравоохранения и ин-
формационно-телекоммуникационную 
сеть "Интернет". 

ПК 6.6. 

Использовать медицин-
ские информационные 
системы и информацион-
но-
телекоммуникационную 
сеть «Интернет» в работе; 

 
Знания: 
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 порядок работы в и информационных 
системах в сфере здравоохранения и ин-
формационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет"; 
методы защиты информации при работе 
в информационно-
телекоммуникационной сети "Интер-
нет". 
Навыки: 
использованияПримерная в работе 
персональных данных пациентов и 
сведений, составляющих врачебную 
тайну. 
Умения: 
использовать в работе персональные 
данные пациентов и сведениями, состав-
ляющие врачебную тайну. 

ПК 6.7. 
Осуществлять защиту 
персональных данных 
пациентов и сведений, 
составляющих врачебную 
тайну. 

Знания: 
основы законодательства Российской 
Федерации о защите персональных дан-
ных пациентов и сведений, составляю-
щих врачебную тайну. 
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Результаты освоения ООД 

Русский язык 

Результаты освоения дисциплины Код и наименование 
формируемых 
компетенций  

Общие Дисциплинарные (предметные) 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и соци-
альной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и индивидуаль-
ной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организовывать и коор-
динировать действия по ее достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участников обсуждать результа-
ты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реального, вирту-
ального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе резуль-
татов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого человека; 

- уметь создавать устные монологические и диалогические 
высказывания различных типов и жанров; употреблять языковые 
средства в соответствии с речевой ситуацией (объем устных 
монологических высказываний – не менее 100 слов, объем 
диалогического высказывания – не менее 7-8 реплик); уметь 
выступать публично, представлять результаты учебно-
исследовательской и проектной деятельности; использовать 
образовательные информационно-коммуникационные инструменты и 
ресурсы для решения учебных задач; 
- сформировать представления об аспектах культуры речи: 
нормативном, коммуникативном и этическом; сформировать системы 
знаний о номах современного русского литературного языка и их 
основных видах (орфоэпические, лексические, грамматические, 
стилистические; уметь применять знание норм современного русского 
литературного языка в речевой практике, корректировать устные и 
письменные высказывания; обобщать знания об основных правилах 
орфографии и пунктуации, уметь применять правила орфографии и 
пунктуации в практике письма; уметь работать со словарями и 
справочниками, в том числе академическими словарями и 
справочниками в электронном формате; 
- уметь использовать правила русского речевого этикета в социально-
культурной, учебно-научной, официально-деловой сферах общения, в 
повседневном общении, интернет-коммуникации. 
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ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 
- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 
творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воз-
действие искусства; 
- убежденность в значимости для личности и общества отечественно-
го и мирового искусства, этнических культурных традиций и народ-
ного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 
проявлять качества творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 
социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуа-
ций и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 
языковых средств; 

- сформировать представления о функциях русского языка в 
современном мире (государственный язык Российской Федерации, 
язык межнационального общения, один из мировых языков); о 
русском языке как духовно-нравственной и культурной ценности 
многонационального народа России; о взаимосвязи языка и культуры, 
языка и истории, языка и личности; об отражении в русском языке 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей; 
сформировать ценностное отношение к русскому языку; 
- сформировать знаний о признаках текста, его структуре, видах 
информации в тексте; уметь понимать, анализировать и 
комментировать основную и дополнительную, явную и скрытую 
(подтекстовую) информацию текстов, воспринимаемых зрительно и 
(или) на слух; выявлять логико-смысловые отношения между 
предложениями в тексте; создавать тексты разных функционально-
смысловых типов; тексты научного, публицистического, официально-
делового стилей разных жанров (объем сочинения не менее 150 слов);  

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному развитию;  
В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего современно-
му уровню развития науки и общественной практики, основанного на 
диалоге культур, способствующего осознанию своего места в поли-
культурном мире;  
- совершенствование языковой и читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществ-
лять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и 
в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными дейст-
виями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятель-
ности, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоятельному поиску методов ре-
шения практических задач, применению различных методов позна-
ния;  
- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 
интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 
ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проек-

- уметь использовать разные виды чтения и аудирования, приемы 
информационно-смысловой переработки прочитанных и 
прослушанных текстов, включая гипертекст, графику, инфографику и 
другое (объем текста для чтения – 450-500 слов; объем 
прослушанного или прочитанного текста для пересказа от 250 до 300 
слов); уметь создавать вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, 
рецензия и другое); 
- обобщить знания о языке как системе, его основных единицах и 
уровнях: обогащение словарного запаса, расширение объема 
используемых в речи грамматических языковых средств; уметь 
анализировать единицы разных уровней, тексты разных 
функционально-смысловых типов, функциональных разновидностей 
языка (разговорная речь, функциональные стили, язык 
художественной литературы), различной жанровой принадлежности; 
сформированность представлений о формах существования 
национального русского языка; знаний о признаках литературного 
языка и его роли в обществе; 
- обобщить знания о функциональных разновидностях языка: 
разговорной речи, функциональных стилях (научный, 
публицистический, официально-деловой), языке художественной 
литературы; совершенствование умений распознавать, анализировать 
и комментировать тексты различных функциональных 
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тов;  
- формирование научного типа мышления, владение научной терми-
нологией, ключевыми понятиями и методами;  
-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 
действия в профессиональную среду 

разновидностей языка (разговорная речь, функциональные стили, 
язык художественной литературы); 
- обобщить знания об изобразительно-выразительных средствах 
русского языка; совершенствование умений определять 
изобразительно-выразительные средства языка в тексте 

ПК 2.1. Представлять 
информацию в понятном 
для пациента виде, объяс-
нять ему суть вмеша-
тельств. 

ПК 2.6. Вести утвержден-
ную медицинскую доку-
ментацию. 

ПК 3.3. Взаимодействовать 
с членами 
профессиональной бригады 
и добровольными 
помощниками в условиях 
чрезвычайных ситуаций. 

- готовность и способность вести диалог с другими людьми, 
достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

- сформировать представления об аспектах культуры речи: 
нормативном, коммуникативном и этическом; сформировать системы 
знаний о номах современного русского литературного языка и их 
основных видах (орфоэпические, лексические, грамматические, 
стилистические; уметь применять знание норм современного русского 
литературного языка в речевой практике, корректировать устные и 
письменные высказывания; обобщать знания об основных правилах 
орфографии и пунктуации, уметь применять правила орфографии и 
пунктуации в практике письма; уметь работать со словарями и 
справочниками, в том числе академическими словарями и 
справочниками в электронном формате; 
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Литература 

Планируемые результаты Код и наименование 
формируемых компе-

тенций Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности применительно к 
различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

­ готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие, в том числе при чтении 
­ произведений о труде и тружениках, а также на основе 
знакомства с профессиональной деятельностью героев отдельных 
литературных произведений; 
­ готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность в 
­ процессе литературного образования; 
­ интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 
умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 
реализовывать собственные жизненные планы, в том числе 
ориентируясь на поступки литературных героев; 
­ готовность и способность к образованию и самообразованию, к 
продуктивной читательской деятельности на протяжении всей 
жизни;  
Овладение универсальными учебными познавательными действия-
ми: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рас-
сматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания для сравне-
ния, классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 
достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых яв-

ПРб 1. Осознавать причастность к отечественным традициям и 
исторической преемственности поколений; включение в куль-
турно-языковое пространство русской и мировой культуры; 
сформированность ценностного отношения к литературе как не-
отъемлемой части культуры; 

ПРб 2. Осознавать взаимосвязь между языковым, литературным, 
интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности; 

ПРб 4. Знать содержание, понимание ключевых проблем и осоз-
нание историко-культурного и нравственно-ценностного взаимо-
влияния произведений русской, зарубежной классической и со-
временной литературы, в том числе литературы народов России.  

ПРб 5. Уметь определять и учитывать историко-культурный кон-
текст и контекст творчества писателя в процессе анализа худо-
жественных произведений, выявлять их связь с современностью; 

ПРб 10. Уметь сопоставлять произведения русской и зарубежной 
литературы и сравнивать их с художественными интерпретация-
ми в других видах искусств (графика, живопись, театр, кино, 
музыка и другие) 

ПРб 11. Иметь представление о литературном произведении как 
явлении словесного искусства, о языке художественной литера-
туры в его эстетической функции, об изобразительно-
выразительных возможностях русского языка в художественной 
литературе и умение применять их в речевой практике 
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лениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие ре-
зультатов целям, оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной дея-
тельности, навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 
выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, задавать параметры и критерии реше-
ния;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 
критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 
в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и практическую облас-
ти жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и реше-
ния;  

- способность использования знаний в познавательной и социальной 
практике  

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и интер-
претации информации, и 
информационные техно-
логии для выполнения 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современ-
ному уровню развития науки и общественной практики, основанно-
го на диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире;  

ПРб 9. Уметь анализировать и интерпретировать художественное 
произведение в единстве формы и содержания (с учетом неод-
нозначности заложенных в нем смыслов и наличия в нем под-
текста) с использованием теоретико-литературных терминов и 
понятий (в дополнение к изученным на уровне начального об-
щего и основного общего образования): конкретно-
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задач профессиональной 
деятельности 

- совершенствование языковой и читательской культуры как сред-
ства взаимодействия между людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществ-
лять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально 
и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными действия-
ми: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 
типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематиза-
цию и интерпретацию информации различных видов и форм пред-
ставления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения ин-
формации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответ-
ствие правовым и морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и коммуникационных 
технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организа-
ционных задач с соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 
норм, норм информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты информации, инфор-
мационной безопасности личности;   

историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве 
писателя; традиция и новаторство; авторский замысел и его во-
площение; художественное время и пространство; миф и лите-
ратура; историзм, народность; историко-литературный процесс; 
литературные направления и течения: романтизм, реализм, мо-
дернизм (символизм, акмеизм, футуризм), постмодернизм; ли-
тературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; те-
матика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды тро-
пов и фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; аллюзия, 
подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, силлаби-
ческая, силлабо-тоническая), дольник, верлибр; «вечные темы» 
и «вечные образы» в литературе; взаимосвязь и взаимовлияние 
национальных литератур; художественный перевод; литератур-
ная критика;  

ПРб 12. Владеть современными читательскими практиками, 
культурой восприятия и понимания литературных текстов, уме-
ниями самостоятельного истолкования прочитанного в устной и 
письменной форме, информационной переработки текстов в виде 
аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также 
написания отзывов и сочинений различных жанров (объем сочи-
нения - не менее 250 слов); владеть умением редактировать и 
совершенствовать собственные письменные высказывания с уче-
том норм русского литературного языка; 

ПРб 13. Уметь работать с разными информационными источни-
ками, в том числе в медиапространстве, использовать ресурсы 
традиционных библиотек и электронных библиотечных систем; 
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ОК 03. Планировать и 
реализовывать собст-
венное профессиональ-
ное и личностное разви-
тие, предприниматель-
скую деятельность в 
профессиональной сфе-
ре, использовать знания 
по правовой и финансо-
вой грамотности в раз-
личных жизненных си-
туациях 

 В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, этического поведе-
ния; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные реше-
ния, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим чле-
нам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия ценно-
стей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, вы-
являть проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 
разных областях знаний, постоянно повышать свой образователь-
ный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора вер-
ного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 
снижению; 

ПРб 3. Иметь интерес к чтению как средству познания отечест-
венной и других культур; приобщение к отечественному литера-
турному наследию и через него - к традиционным ценностям и 
сокровищам мировой культуры; 

ПРб 6. Уметь выявлять в произведениях художественной литера-
туры образы, темы, идеи, проблемы и выражать свое отношение 
к ним в развернутых аргументированных устных и письменных 
высказываниях, участвовать в дискуссии на литературные темы; 

ПРб 7. Осознавать художественную картину жизни, созданная 
автором в литературном произведении, в единстве эмоциональ-
ного личностного восприятия и интеллектуального понимания; 

ПРб 8. Уметь выразительно (с учетом индивидуальных особен-
ностей обучающихся) читать, в том числе наизусть, не менее 10 
произведений и (или) фрагментов 

 



51 

 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 
цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 
исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное со-
стояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 
способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать от-
ношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и раз-
решать конфликты 

ОК 04. Эффективно вза-
имодействовать и рабо-
тать в коллективе и ко-
манде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределе-
нию; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и соци-
альной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и индивиду-
альной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и ко-
ординировать действия по ее достижению: составлять план дейст-
вий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать ре-
зультаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, вирту-
ального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициатив-

ПРб 2. Осознавать взаимосвязь между языковым, литературным, 
интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности; 

ПРб 8. Уметь выразительно (с учетом индивидуальных особен-
ностей обучающихся) читать, в том числе наизусть, не менее 10 
произведений и (или) фрагментов 
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ным 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе резуль-
татов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого человека 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на госу-
дарственном языке Рос-
сийской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культур-
ного контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 
и технического творчества, спорта, труда и общественных отноше-
ний; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 
творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воз-
действие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества отечествен-
ного и мирового искусства, этнических культурных традиций и на-
родного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремле-
ние проявлять качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 
социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных си-

ПРб 8. Уметь выразительно (с учетом индивидуальных особен-
ностей обучающихся) читать, в том числе наизусть, не менее 10 
произведений и (или) фрагментов; 

ПРб 9. Уметь анализировать и интерпретировать художествен-
ное произведение в единстве формы и содержания (с учетом 
неоднозначности заложенных в нем смыслов и наличия в нем 
подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов 
и понятий (в дополнение к изученным на уровне начального об-
щего и основного общего образования): конкретно-
историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве 
писателя; традиция и новаторство; авторский замысел и его во-
площение; художественное время и пространство; миф и лите-
ратура; историзм, народность; историко-литературный процесс; 
литературные направления и течения: романтизм, реализм, мо-
дернизм (символизм, акмеизм, футуризм), постмодернизм; ли-
тературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; те-
матика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды тро-
пов и фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; аллюзия, 
подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, силлаби-
ческая, силлабо-тоническая), дольник, верлибр; «вечные темы» 
и «вечные образы» в литературе; взаимосвязь и взаимовлияние 
национальных литератур; художественный перевод; литератур-
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туаций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использовани-
ем языковых средств; 

ная критика;  

ПРб 11. Сформировать представления о литературном произве-
дении как явлении словесного искусства, о языке художествен-
ной литературы в его эстетической функции, об изобразительно-
выразительных возможностях русского языка в художественной 
литературе и уметь применять их в речевой практике 

ОК 06. Проявлять граж-
данско-патриотическую 
позицию, демонстриро-
вать осознанное поведе-
ние на основе традици-
онных российских ду-
ховно-нравственных 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных отно-
шений, применять стан-
дарты антикоррупцион-
ного поведения 

 В части патриотического воспитания: 

- осознание российской гражданской идентичности в поликультур-
ном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 
познанию родного языка, истории, культуры Российской Федера-
ции, своего края, народов России в контексте изучения произведе-
ний русской и зарубежной литературы, а также литературы народов 
России; 

- ценностное отношение к государственным символам, историче-
скому и природному наследию, памятникам, традициям народов 
России, внимание к их воплощению в литературе, а также достиже-
ниям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде, отра-
женным в художественных произведениях; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечест-
ва, ответственность за его судьбу, в том числе воспитанные на при-
мерах из литературы; 

 В части гражданского воспитания: 

­ сформированность гражданской позиции обучающегося как 
активного и ответственного члена российского общества; 
­ осознание своих конституционных прав и обязанностей, 
уважение закона и правопорядка; 
­ принятие традиционных национальных, общечеловеческих 
гуманистических, демократических, семейных ценностей, в том 
числе в сопоставлении с жизненными ситуациями, изображенными 
в литературных произведениях; 
­ готовность противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

ПРб 3. Сформировать устойчивый интерес к чтению как средст-
ву познания отечественной и других культур; приобщение к оте-
чественному литературному наследию и через него - к традици-
онным ценностям и сокровищам мировой культуры; 

ПРб 5. Сформировать умения определять и учитывать историко-
культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе 
анализа художественных произведений, выявлять их связь с со-
временностью 
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религиозным, расовым, национальным признакам; 
­ готовность вести совместную деятельность, в том числе в 
рамках школьного литературного образования, в интересах 
гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 
образовательной организации; 
­ умение взаимодействовать с социальными институтами в 
соответствии с их функциями и назначением; 
­ готовность к гуманитарной деятельности 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной до-
кументацией на государ-
ственном и иностранном 
языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современ-
ному уровню развития науки и общественной практики, основанно-
го на диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры как сред-
ства взаимодействия между людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществ-
лять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально 
и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными действия-
ми: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной дея-
тельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 
решения практических задач, применению различных методов по-
знания;  

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 
интерпретации, преобразованию и применению в различных учеб-
ных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

ПРб 12. Владеть современными читательскими практиками, 
культурой восприятия и понимания литературных текстов, уме-
ниями самостоятельного истолкования прочитанного в устной и 
письменной форме, информационной переработки текстов в виде 
аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также 
написания отзывов и сочинений различных жанров (объем сочи-
нения - не менее 250 слов); уметь редактировать и совершенст-
вовать собственные письменные высказывания с учетом норм 
русского литературного языка 
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Иностранный язык 

Результаты освоения дисциплины Код и наименование 
формируемых компе-

тенций 
Общие Дисциплинарные2 

ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности применительно к 
различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности технологической 
и социальной направленности, способность иницииро-
вать, планировать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность;  

- владеть основными видами речевой деятельности в рамках следующего тема-
тического содержания речи: Межличностные отношения в семье, с друзьями и 
знакомыми. Конфликтные ситуации, их предупреждение и разрешение. Внеш-
ность и характер человека и литературного персонажа. Повседневная жизнь. 
Здоровый образ жизни. Школьное образование. Выбор профессии. Альтернативы 
в продолжении образования. Роль иностранного языка в современном мире. Мо-
лодежь в современном обществе. Досуг молодежи. Природа и экология. Техни-

проектов;  

- формирование научного типа мышления, владение научной тер-
минологией, ключевыми понятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и спосо-
бов действия в профессиональную среду 

ПК 2.1. Представлять 
информацию в понятном для 
пациента виде, объяснять ему 
суть вмешательств. 

ПК 2.6. Вести утвержденную 
медицинскую документацию. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с 
членами профессиональной 
бригады и добровольными 
помощниками в условиях 
чрезвычайных ситуаций 

- готовность и способность вести диалог с другими людьми, дости-
гать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать 
для их достижения в профессиональной деятельности 

ПРб 11. Сформировать представления о литературном произве-
дении как явлении словесного искусства, о языке художествен-
ной литературы в его эстетической функции, об изобразительно-
выразительных возможностях русского языка в художественной 
литературе и уметь применять их в речевой практике 
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- интерес к различным сферам профессиональной дея-
тельности,  
Овладение универсальными учебными познаватель-
ными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне;   
- устанавливать существенный признак или основания 
для сравнения, классификации и обобщения;   
- определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассмат-
риваемых явлениях;   
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соот-
ветствие результатов целям, оценивать риски послед-
ствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при решении жиз-
ненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и про-
ектной деятельности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализи-
ровать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, нахо-
дить аргументы для доказательства своих утвержде-
ний, задавать параметры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения задачи 
результаты, критически оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях;  
-- уметь переносить знания в познавательную и прак-
тическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных 
областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 
подходы и решения;  
и способность их использования в познавательной и 
социальной практике  

ческий прогресс, современные средства информации и коммуникации, Интернет-
безопасность. Родная страна и страна/страны изучаемого языка. Выдающиеся 
люди родной страны и страны/стран изучаемого языка; 
- говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе комбинированный) в 
стандартных ситуациях неофициального и официального общения объемом до 9 
реплик со стороны каждого собеседника в рамках отобранного тематического 
содержания речи с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стра-
не/странах изучаемого языка; 
- создавать устные связные монологические высказывания (описа-
ние/характеристика, повествование/сообщение) с изложением своего мнения и 
краткой аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках отобранного тематического 
содержания речи; передавать основное содержание прочитанно-
го/прослушанного текста с выражением своего отношения; устно представлять в 
объеме 14-15 фраз результаты выполненной проектной работы; 
- аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут аутен-
тичные тексты, содержащие отдельные неизученные языковые явления, не пре-
пятствующие решению коммуникативной задачи, с разной глубиной проникно-
вения в содержание текста: с пониманием основного содержания, с пониманием 
нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 
- смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты 
разного вида, жанра и стиля объемом 600-800 слов, содержащие отдельные не-
изученные языковые явления, с различной глубиной проникновения в содержа-
ние текста: с пониманием основного содержания, с пониманием нуж-
ной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным пониманием прочи-
танного; читать несплошные тексты (таблицы, диаграммы, графики) и понимать 
представленную в них информацию; 
письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные све-
дения, в соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка; 
- писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 слов, соблю-
дая принятый речевой этикет; создавать письменные высказывания объемом до 
180 слов с опорой на план, картинку, таблицу, графики, диаграммы, прочитан-
ный/прослушанный текст; заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание про-
читанного/прослушанного текста или дополняя информацию в таблице; пред-
ставлять результаты выполненной проектной работы объемом до 180 слов; 
- владеть фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, без ошибок, 
ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с правильным ударением и 
фразы с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, в том числе 
применять правило отсутствия фразового ударения на служебных словах; вла-
деть правилами чтения и осмысленно читать вслух аутентичные тексты объемом 
до 150 слов, построенные в основном на изученном языковом материале, с со-
блюдением правил чтения и интонации; овладение орфографическими навыками 
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в отношении изученного лексического материала; овладение пунктуационными 
навыками: использовать запятую при перечислении, обращении и при выделении 
вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и восклицательный знаки; 
не ставить точку после заголовка; правильно оформлять прямую речь, электрон-
ное сообщение личного характера; 
- знать и понимание основных значений изученных лексических единиц (слов, 
словосочетаний, речевых клише), основных способов словообразования (аффик-
сация, словосложение, конверсия) и особенностей структуры простых и сложных 
предложений и различных коммуникативных типов предложений; 
выявление признаков изученных грамматических и лексических явлений по за-
данным основаниям; 
- владеть навыками распознавания и употребления в устной и письменной речи 
не менее 1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 
включая 1350 лексических единиц, освоенных на уровне основного общего обра-
зования; навыками употребления родственных слов, образованных с помощью 
аффиксации, словосложения, конверсии; 
- владеть навыками распознавания и употребления в устной и письменной речи 
изученных морфологических форм и синтаксических конструкций изучаемого 
иностранного языка в рамках тематического содержания речи в соответствии с 
решаемой коммуникативной задачей; 
- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать речевые раз-
личия в ситуациях официального и неофициального общения в рамках тематиче-
ского содержания речи и использовать лексико-грамматические средства с уче-
том этих различий; знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 
наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и реалии стра-
ны/стран изучаемого языка (например, система образования, страницы истории, 
основные праздники, этикетные особенности общения); иметь базовые знания о 
социокультурном портрете и культурном наследии родной страны и стра-
ны/стран изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на ино-
странном языке; проявлять уважение к иной культуре; соблюдать нормы вежли-
вости в межкультурном общении; 
-  владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуни-
кации, а также в условиях дефицита языковых средств использовать различные 
приемы переработки информации: при говорении - переспрос; при говорении и 
письме - описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - языковую и 
контекстуальную догадку; 
- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и обобщать по суще-
ственным признакам изученные языковые явления (лексические и грамматиче-
ские); 
- иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: участвовать в 
учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и межпредмет-
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ного характера с использованием материалов на изучаемом иностранном языке и 
применением информационно-коммуникационных технологий; соблюдать пра-
вила информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при ра-
боте в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 
Интернет); использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-
обучения иностранному языку; использовать иноязычные словари и справочни-
ки, в том числе информационно-справочные системы в электронной форме 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и интер-
претации информации, и 
информационные техно-
логии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

В области ценности научного познания: 
-сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, способст-
вующего осознанию своего места в поликультурном 
мире;  
- совершенствование языковой и читательской культу-
ры как средства взаимодействия между людьми и по-
знания мира;   
- осознание ценности научной деятельности, готов-
ность осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в группе.   
Овладение универсальными учебными познаватель-
ными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из источ-
ников разных типов, самостоятельно осуществлять 
поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию ин-
формации различных видов и форм представления;   
- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, выби-
рая оптимальную форму представления и визуализа-
ции;   
- оценивать достоверность, легитимность информации, 
ее соответствие правовым и морально-этическим нор-
мам;   
- использовать средства информационных и коммуни-
кационных технологий в решении когнитивных, ком-
муникативных и организационных задач с соблюдени-
ем требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 
норм, норм информационной безопасности;    
- владеть навыками распознавания и защиты информа-
ции, информационной безопасности личности 

- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать речевые раз-
личия в ситуациях официального и неофициального общения в рамках тематиче-
ского содержания речи и использовать лексико-грамматические средства с уче-
том этих различий; знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 
наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и реалии стра-
ны/стран изучаемого языка (например, система образования, страницы истории, 
основные праздники, этикетные особенности общения); иметь базовые знания о 
социокультурном портрете и культурном наследии родной страны и стра-
ны/стран изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на ино-
странном языке; проявлять уважение к иной культуре; соблюдать нормы вежли-
вости в межкультурном общении; 
- владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуника-
ции, а также в условиях дефицита языковых средств использовать различные 
приемы переработки информации: при говорении - переспрос; при говорении и 
письме - описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - языковую и 
контекстуальную догадку; 
- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и обобщать по суще-
ственным признакам изученные языковые явления (лексические и грамматиче-
ские); 
-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: участвовать в 
учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и межпредмет-
ного характера с использованием материалов на изучаемом иностранном языке и 
применением информационно-коммуникационных технологий; соблюдать пра-
вила информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при ра-
боте в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 
Интернет); использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-
обучения иностранному языку; использовать иноязычные словари и справочни-
ки, в том числе информационно-справочные системы в электронной форме. 
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ОК 04. Эффективно вза-
имодействовать и рабо-
тать в коллективе и ко-
манде 

готовность к саморазвитию, самостоятельности и са-
моопределению;  
-овладение навыками учебно-исследовательской, про-
ектной и социальной деятельности;  
Овладение универсальными коммуникативными дей-
ствиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы;  
- принимать цели совместной деятельности, организо-
вывать и координировать действия по ее достижению: 
составлять план действий, распределять роли с учетом 
мнений участников обсуждать результаты совместной 
работы;  
- координировать и выполнять работу в условиях ре-
ального, виртуального и комбинированного взаимо-
действия;  
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять творчество и вообра-
жение, быть инициативным. 
Овладение универсальными регулятивными действия-
ми: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при 
анализе результатов деятельности;  
- признавать свое право и право других людей на 
ошибки;  
- развивать способность понимать мир с позиции дру-
гого человека. 

-говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе комбинированный) в 
стандартных ситуациях неофициального и официального общения объемом до 9 
реплик со стороны каждого собеседника в рамках отобранного тематического 
содержания речи с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стра-
не/странах изучаемого языка; создавать устные связные монологические выска-
зывания (описание/характеристика, повествование/сообщение) с изложением 
своего мнения и краткой аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках отобран-
ного тематического содержания речи; передавать основное содержание прочи-
танного/прослушанного текста с выражением своего отношения; устно представ-
лять в объеме 14-15 фраз результаты выполненной проектной работы; 
-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: участвовать в 
учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и межпредмет-
ного характера с использованием материалов на изучаемом иностранном языке и 
применением информационно-коммуникационных технологий;  
-соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 
жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 
(далее - сеть Интернет); использовать приобретенные умения и навыки в процес-
се онлайн-обучения иностранному языку; использовать иноязычные словари и 
справочники, в том числе информационно-справочные системы в электронной 
форме 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной доку-
ментацией на государст-
венном и иностранном 
языках 

наличие мотивации к обучению и личностному разви-
тию;  
В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующе-
го современному уровню развития науки и обществен-
ной практики, основанного на диалоге культур, спо-
собствующего осознанию своего места в поликультур-
ном мире;  
- совершенствование языковой и читательской культу-
ры как средства взаимодействия между людьми и по-
знания мира;  
- осознание ценности научной деятельности, готов-

- аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут аутен-
тичные тексты, содержащие отдельные неизученные языковые явления, не пре-
пятствующие решению коммуникативной задачи, с разной глубиной проникно-
вения в содержание текста: с пониманием основного содержания, с пониманием 
нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 
- владеть навыками распознавания и употребления в устной и письменной речи 
не менее 1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 
включая 1350 лексических единиц, освоенных на уровне основного общего обра-
зования; навыками употребления родственных слов, образованных с помощью 
аффиксации, словосложения, конверсии; 
- иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: участвовать в 
учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и межпредмет-
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ность осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в группе  
Овладение универсальными учебными познаватель-
ными действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и про-
ектной деятельности, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоятельному поиску 
методов решения практических задач, применению 
различных методов познания;  
- овладение видами деятельности по получению ново-
го знания, его интерпретации, преобразованию и при-
менению в различных учебных ситуациях, в том числе 
при создании учебных и социальных проектов;  
- формирование научного типа мышления, владение 
научной терминологией, ключевыми понятиями и ме-
тодами;  
-осуществлять целенаправленный поиск переноса 
средств и способов действия в профессиональную сре-
ду 

ного характера с использованием материалов на изучаемом иностранном языке и 
применением информационно-коммуникационных технологий; соблюдать пра-
вила информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при ра-
боте в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 
Интернет); использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-
обучения иностранному языку; использовать иноязычные словари и справочни-
ки, в том числе информационно-справочные системы в электронной форме 

.ПК 3.2. Пропагандиро-
вать здоровый образ 
жизни 
 

Овладение универсальными учебными познаватель-
ными действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и про-
ектной деятельности, навыками разрешения проблем; 
- овладение видами деятельности по получению ново-
го знания, его интерпретации, преобразованию и при-
менению в различных учебных ситуациях, в том числе 
при создании учебных и социальных проектов;  
-осуществлять целенаправленный поиск переноса 
средств и способов действия в профессиональную сре-
ду 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и письменной речи 
не менее 1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 
включая 1350 лексических единиц, освоенных на уровне основного общего обра-
зования; навыками употребления родственных слов, образованных с помощью 
аффиксации, словосложения, конверсии; 
- иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: участвовать в 
учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и межпредмет-
ного характера с использованием материалов на изучаемом иностранном языке и 
применением информационно-коммуникационных технологий; соблюдать пра-
вила информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при ра-
боте в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 
Интернет); использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-
обучения иностранному языку; использовать иноязычные словари и справочни-
ки, в том числе информационно-справочные системы в электронной форме 

 

Математика 

Общие компетенции Результаты обучения 
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Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы решения 
задач профессиональной деятельно-
сти применительно  
к различным контекстам  

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудо-

любие;  
- готовность к активной деятельности технологической и со-

циальной направленности, способность инициировать, плани-
ровать и самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной деятель-
ности,  

Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 

 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать пробле-

му, рассматривать ее всесторонне;   
- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения;   
- определять цели деятельности, задавать параметры и кри-

терии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматривае-

мых явлениях;   
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответст-

вие результатов целям, оценивать риски последствий деятель-
ности;  

- развивать креативное мышление при решении жизненных 
проблем  

б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 

задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы 
для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи резуль-
таты, критически оценивать их достоверность, прогнозировать 

-владеть методами доказательств, алгоритмами решения задач; умение 
формулировать определения, аксиомы и теоремы, применять их, прово-
дить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 
- уметь оперировать понятиями: степень числа, логарифм числа; умение 

выполнять вычисление значений и преобразования выражений со степе-
нями и логарифмами, преобразования дробно-рациональных выражений; 
- уметь оперировать понятиями: рациональные, иррациональные, показа-

тельные, степенные, логарифмические, тригонометрические уравнения и 
неравенства, их системы; 

- уметь оперировать понятиями: функция, непрерывная функция, про-
изводная, первообразная, определенный интеграл; умение находить про-
изводные элементарных функций, используя справочные материалы; ис-
следовать в простейших случаях функции на монотонность, находить 
наибольшие и наименьшие значения функций; строить графики много-
членов с использованием аппарата математического анализа; применять 
производную при решении задач на движение; решать практико-
ориентированные задачи на наибольшие и наименьшие значения, на на-
хождение пути, скорости и ускорения; 

- уметь оперировать понятиями: рациональная функция, показательная 
функция, степенная функция, логарифмическая функция, тригонометри-
ческие функции, обратные функции; умение строить графики изученных 
функций, использовать графики при изучении процессов и зависимостей, 
при решении задач из других учебных предметов и задач из реальной 
жизни; выражать формулами зависимости между величинами; 

- уметь решать текстовые задачи разных типов (в том числе на процен-
ты, доли и части, на движение, работу, стоимость товаров и услуг, налоги, 
задачи из области управления личными и семейными финансами); со-
ставлять выражения, уравнения, неравенства и их системы по условию 
задачи, исследовать полученное решение и оценивать правдоподобность 
результатов; 

- уметь оперировать понятиями: среднее арифметическое, медиана, 
наибольшее и наименьшее значения, размах, дисперсия, стандартное от-
клонение числового набора; умение извлекать, интерпретировать инфор-
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изменение в новых условиях;  
-- уметь переносить знания в познавательную и практиче-

скую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных облас-

тей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы 

и решения;  
и способность их использования в познавательной и социаль-
ной практике  

мацию, представленную в таблицах, на диаграммах, графиках, отражаю-
щую свойства реальных процессов и явлений; представлять информацию 
с помощью таблиц и диаграмм; исследовать статистические данные, в 
том числе с применением графических методов и электронных средств; 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и случайное событие, 
вероятность случайного события; умение вычислять вероятность с ис-
пользованием графических методов; применять формулы сложения и ум-
ножения вероятностей, комбинаторные факты и формулы при решении 
задач; оценивать вероятности реальных событий; знакомство со случай-
ными величинами; умение приводить примеры проявления закона боль-
ших чисел в природных и общественных явлениях; 
- уметь оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, пространство, 
двугранный угол, скрещивающиеся прямые, параллельность и перпенди-
кулярность прямых и плоскостей, угол между прямыми, угол между пря-
мой и плоскостью, угол между плоскостями, расстояние от точки до 
плоскости, расстояние между прямыми, расстояние между плоскостями; 
умение использовать при решении задач изученные факты и теоремы 
планиметрии; умение оценивать размеры объектов окружающего мира; 
- уметь оперировать понятиями: многогранник, сечение многогранника, 
куб, параллелепипед, призма, пирамида, фигура и поверхность вращения, 
цилиндр, конус, шар, сфера, сечения фигуры вращения, плоскость, ка-
сающаяся сферы, цилиндра, конуса, площадь поверхности пирамиды, 
призмы, конуса, цилиндра, площадь сферы, объем куба, прямоугольного 
параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 
изображать многогранники и поверхности вращения, их сечения от руки, 
с помощью чертежных инструментов и электронных средств; умение рас-
познавать симметрию в пространстве; умение распознавать правильные 
многогранники; 
 уметь оперировать понятиями: движение в пространстве, подобные фи-
гуры в пространстве; использовать отношение площадей поверхностей и 
объемов подобных фигур при решении задач; 
- уметь вычислять геометрические величины (длина, угол, площадь, объ-
ем, площадь поверхности), используя изученные формулы и методы; 
- уметь оперировать понятиями: прямоугольная система координат, коор-
динаты точки, вектор, координаты вектора, скалярное произведение, угол 
между векторами, сумма векторов, произведение вектора на число; нахо-
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дить с помощью изученных формул координаты середины отрезка, рас-
стояние между двумя точками; 
-уметь выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, рас-
познавать математические факты и математические модели в природных 
и общественных явлениях, в искусстве; умение приводить примеры ма-
тематических открытий российской и мировой математической науки 

ОК 02. Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации, и информа-
ционные технологии для выполне-
ния задач профессиональной дея-
тельности  

В области ценности научного познания: 
-сформированность мировоззрения, соответствующего совре-
менному уровню развития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 
своего места в поликультурном мире;  
- совершенствование языковой и читательской культуры как 
средства взаимодействия между людьми и познания мира;   
- осознание ценности научной деятельности, готовность осу-
ществлять проектную и исследовательскую деятельность ин-
дивидуально и в группе.   
Овладение универсальными учебными познавательными дей-
ствиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из источников раз-
ных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, сис-
тематизацию и интерпретацию информации различных видов 
и форм представления;   
- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 
информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную 
форму представления и визуализации;   
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее со-
ответствие правовым и морально-этическим нормам;   
- использовать средства информационных и коммуникацион-
ных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономи-
ки, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, пра-
вовых и этических норм, норм информационной безопасности;   
- владеть навыками распознавания и защиты информации, ин-
формационной безопасности личности 

- уметь оперировать понятиями: рациональная функция, показательная 
функция, степенная функция, логарифмическая функция, тригонометри-
ческие функции, обратные функции; умение строить графики изученных 
функций, использовать графики при изучении процессов и зависимостей, 
при решении задач из других учебных предметов и задач из реальной 
жизни; выражать формулами зависимости между величинами;  
- уметь оперировать понятиями: тождество, тождественное преобразова-
ние, уравнение, неравенство, система уравнений и неравенств, равно-
сильность уравнений, неравенств и систем, рациональные, иррациональ-
ные, показательные, степенные, логарифмические, тригонометрические 
уравнения, неравенства и системы; уметь решать уравнения, неравенства 
и системы с помощью различных приемов; решать уравнения, неравенст-
ва и системы с параметром; применять уравнения, неравенства, их систе-
мы для решения математических задач и задач из различных областей 
науки и реальной жизни;  
- уметь свободно оперировать понятиями: движение, параллельный пере-
нос, симметрия на плоскости и в пространстве, поворот, преобразование 
подобия, подобные фигуры; уметь распознавать равные и подобные фи-
гуры, в том числе в природе, искусстве, архитектуре; уметь использовать 
геометрические отношения, находить геометрические величины (длина, 
угол, площадь, объем) при решении задач из других учебных предметов и 
из реальной жизни  
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ОК 03. Планировать и реализовы-
вать собственное профессиональное 
и личностное развитие, предприни-
мательскую деятельность в профес-
сиональной сфере, использовать 
знания по финансовой грамотности 
в различных жизненных ситуациях  

 В области духовно-нравственного воспитания: 
-сформированность нравственного сознания, этического пове-
дения;  
- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 
решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 
ценности;  
- осознание личного вклада в построение устойчивого будуще-
го;  
- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 
членам семьи, созданию семьи на основе осознанного приня-
тия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями 
народов России;  
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 
выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные 
задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуаци-
ях;  
- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпоч-
тений;  
- давать оценку новым ситуациям;  
способствовать формированию и проявлению широкой эруди-
ции в разных областях знаний, постоянно повышать свой обра-
зовательный и культурный уровень;  
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 
верного решения;  
- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения 
по их снижению;  
в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформирован-
ность: 
внутренней мотивации, включающей стремление к достиже-
нию цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение дейст-
вовать, исходя из своих возможностей;  
- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

- уметь оперировать понятиями: рациональные, иррациональные, показа-
тельные, степенные, логарифмические, тригонометрические уравнения и 
неравенства, их системы;  
- уметь оперировать понятиями: многогранник, сечение многогранника, 
куб, параллелепипед, призма, пирамида, фигура и поверхность вращения, 
цилиндр, конус, шар, сфера, сечения фигуры вращения, плоскость, ка-
сающаяся сферы, цилиндра, конуса, площадь поверхности пирамиды, 
призмы, конуса, цилиндра, площадь сферы, объем куба, прямоугольного 
параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 
изображать многогранники и поверхности вращения, их сечения от руки, 
с помощью чертежных инструментов и электронных средств; уметь 
распознавать симметрию в пространстве; уметь распознавать правильные 
многогранники;  
- уметь оперировать понятиями: прямоугольная система координат, коор-
динаты точки, вектор, координаты вектора, скалярное произведение, угол 
между векторами, сумма векторов, произведение вектора на число; нахо-
дить с помощью изученных формул координаты середины отрезка, рас-
стояние между двумя точками 
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состояние других, учитывать его при осуществлении коммуни-
кации, способность к сочувствию и сопереживанию;  
- социальных навыков, включающих способность выстраивать 
отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 
разрешать конфликты 

ОК 04. Эффективно взаимодейство-
вать и работать в коллективе и ко-
манде  

готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопреде-
лению;  
-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности;  
Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и инди-
видуальной работы;  
- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 
координировать действия по ее достижению: составлять план 
действий, распределять роли с учетом мнений участников об-
суждать результаты совместной работы;  
- координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия;  
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в раз-
личных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 
инициативным. 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 
результатов деятельности;  
- признавать свое право и право других людей на ошибки;  
- развивать способность понимать мир с позиции другого че-
ловека 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и случайное событие, 
вероятность случайного события; уметь вычислять вероятность с исполь-
зованием графических методов; применять формулы сложения и умно-
жения вероятностей, комбинаторные факты и формулы при решении за-
дач; оценивать вероятности реальных событий; знакомство со случайны-
ми величинами; умение приводить примеры проявления закона больших 
чисел в природных и общественных явлениях;  
- уметь свободно оперировать понятиями: степень с целым показателем, 
корень натуральной степени, степень с рациональным показателем, сте-
пень с действительным (вещественным) показателем, логарифм числа, 
синус, косинус и тангенс произвольного числа;  
- уметь свободно оперировать понятиями: график функции, обратная 
функция, композиция функций, линейная функция, квадратичная функ-
ция, степенная функция с целым показателем, тригонометрические функ-
ции, обратные тригонометрические функции, показательная и логариф-
мическая функции; уметь строить графики функций, выполнять преобра-
зования графиков функций;  
- уметь использовать графики функций для изучения процессов и зависи-
мостей при решении задач из других учебных предметов и из реальной 
жизни; выражать формулами зависимости между величинами;  
- свободно оперировать понятиями: четность функции, периодичность 
функции, ограниченность функции, монотонность функции, экстремум 
функции, наибольшее и наименьшее значения функции на промежутке; 
уметь проводить исследование функции;  
- уметь использовать свойства и графики функций для решения уравне-
ний, неравенств и задач с параметрами; изображать на координатной 
плоскости множества решений уравнений, неравенств и их систем 

ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на го-
сударственном языке Российской 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, на-
учного и технического творчества, спорта, труда и обществен-

- уметь оперировать понятиями: среднее арифметическое, медиана, наи-
большее и наименьшее значения, размах, дисперсия, стандартное откло-
нение числового набора; умение извлекать, интерпретировать информа-
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Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контек-
ста  

ных отношений;  
- способность воспринимать различные виды искусства, тра-
диции и творчество своего и других народов, ощущать эмо-
циональное воздействие искусства;  
- убежденность в значимости для личности и общества отече-
ственного и мирового искусства, этнических культурных тра-
диций и народного творчества;  
- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 
стремление проявлять качества творческой личности;  
Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, понимать зна-
чение социальных знаков, распознавать предпосылки кон-
фликтных ситуаций и смягчать конфликты;  
- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использо-
ванием языковых средств 

цию, представленную в таблицах, на диаграммах, графиках, отражающую 
свойства реальных процессов и явлений; представлять информацию с 
помощью таблиц и диаграмм; исследовать статистические данные, в том 
числе с применением графических методов и электронных средств;  
- уметь оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, пространство, 
двугранный угол, скрещивающиеся прямые, параллельность и перпенди-
кулярность прямых и плоскостей, угол между прямыми, угол между пря-
мой и плоскостью, угол между плоскостями, расстояние от точки до 
плоскости, расстояние между прямыми, расстояние между плоскостями;   
- уметь использовать при решении задач изученные факты и теоремы 
планиметрии; умение оценивать размеры объектов окружающего мира 

ОК 06. Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, демонст-
рировать осознанное поведение на 
основе традиционных общечелове-
ческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнацио-
нальных и межрелигиозных отно-
шений, применять стандарты анти-
коррупционного поведения  

- осознание обучающимися российской гражданской идентич-
ности;  
- целенаправленное развитие внутренней позиции личности на 
основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 
Федерации, исторических и национально-культурных тради-
ций, формирование системы значимых ценностно-смысловых 
установок, антикоррупционного мировоззрения, правосозна-
ния, экологической культуры, способности ставить цели и 
строить жизненные планы;  
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и обязанностей, ува-
жение закона и правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 
гуманистических и демократических ценностей;  
- готовность противостоять идеологии экстремизма, национа-
лизма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиоз-
ным, расовым, национальным признакам;  
- готовность вести совместную деятельность в интересах граж-

- уметь решать текстовые задачи разных типов (в том числе на проценты, 
доли и части, на движение, работу, стоимость товаров и услуг, налоги, 
задачи из области управления личными и семейными финансами); со-
ставлять выражения, уравнения, неравенства и их системы по условию 
задачи, исследовать полученное решение и оценивать правдоподобность 
результатов;  
- *уметь оперировать понятиями: определение, аксиома, теорема, след-
ствие, свойство, признак, доказательство, равносильные формулировки; 
уметь формулировать обратное и противоположное утверждение, при-
водить примеры и контрпримеры, использовать метод математической 
индукции; проводить доказательные рассуждения при решении задач, 
оценивать логическую правильность рассуждений;  
- *уметь свободно оперировать понятиями: последовательность, ариф-
метическая прогрессия, геометрическая прогрессия, бесконечно убы-
вающая геометрическая прогрессия; уметь задавать 
последовательности, в том числе с помощью рекуррентных формул;  
- *уметь выбирать подходящий метод для решения задачи; понимание 
значимости математики в изучении природных и общественных процес-
сов и явлений; уметь распознавать проявление законов математики в 
искусстве, уметь приводить примеры математических открытий рос-
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данского общества, участвовать в самоуправлении в общеобра-
зовательной организации и детско-юношеских организациях;  
- умение взаимодействовать с социальными институтами в 
соответствии с их функциями и назначением;  
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности;  
патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской идентичности, 
патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответствен-
ности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонациональ-
ного народа России;  
- ценностное отношение к государственным символам, исто-
рическому и природному наследию, памятникам, традициям 
народов России, достижениям России в науке, искусстве, спор-
те, технологиях и труде;  
- идейная убежденность, готовность к служению и защите 
Отечества, ответственность за его судьбу;  
освоенные обучающимися межпредметные понятия и универ-
сальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 
коммуникативные);  
- способность их использования в познавательной и социаль-
ной практике, готовность к самостоятельному планированию и 
осуществлению учебной деятельности, организации учебного 
сотрудничества с педагогическими работниками и сверстника-
ми, к участию в построении индивидуальной образовательной 
траектории;  
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности 

сийской и мировой математической науки 

ОК 07. Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбере-
жению, применять знания об изме-
нении климата, принципы бережли-
вого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуа-
циях  

- не принимать действия, приносящие вред окружающей среде; 
- уметь прогнозировать неблагоприятные экологические по-
следствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 
- расширить опыт деятельности экологической направленно-
сти; 
- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 
имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- уметь оперировать понятиями: функция, непрерывная функция, произ-
водная, первообразная, определенный интеграл; уметь находить произ-
водные элементарных функций, используя справочные материалы; иссле-
довать в простейших случаях функции на монотонность, находить наи-
большие и наименьшие значения функций; строить графики многочленов 
с использованием аппарата математического анализа; применять произ-
водную при решении задач на движение; решать практико-



68 

 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 
способов действия в профессиональную среду; 
- уметь переносить знания в познавательную и практическую 
области жизнедеятельности; 
- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новиз-
ны, оригинальности, практической значимости; 
- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в дея-
тельность, оценивать соответствие результатов целям 

ориентированные задачи на наибольшие и наименьшие значения, на на-
хождение пути, скорости и ускорения;  
- уметь оперировать понятиями: движение в пространстве, подобные фи-
гуры в пространстве; использовать отношение площадей поверхностей и 
объемов подобных фигур при решении задач;  
- уметь вычислять геометрические величины (длина, угол, площадь, объ-
ем, площадь поверхности), используя изученные формулы и методы 

ПК 4.1 Проводить оценку состояния 
пациента  

- Уметь интерпретировать показатели жизнедеятельности па-
циента в динамике  

-Знать анатомо-физиологические особенности и показатели 
жизнедеятельности человека в разные возрастные периоды, 
правила измерения и интерпретации данных 

 

 

-Уметь оперировать понятиями: число, процент, дробь, процент, пропор-
ция, промилле, правило пропорции. 
- Уметь решать текстовые задачи на проценты, доли и части, уметь ис-
следовать полученное решение и оценивать правдоподобность результа-
тов.  
- Уметь выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, 
распознавать математические факты и математические модели в природ-
ных и общественных явлениях 
-Уметь оценивать размеры и пропорции объектов окружающего мира, 
уметь распознавать симметрию. 

ПК 3.2 Пропагандировать здоровый 
образ жизни 

-Знать принципы здорового образа жизни, основы сохранения 
и укрепления здоровья;  

факторы, способствующие сохранению здоровья 

-Уметь оперировать понятиями: число, процент, дробь, процент, пропор-
ция, промилле, правило пропорции. 
- Уметь преобразовывать дробно-рациональные выражения 
-Уметь извлекать, интерпретировать информацию, представленную в 
таблицах, диаграммах, графиках 
-Уметь исследовать статистические данные 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую 
документацию, в том числе в форме 
электронного документа 

-Уметь  заполнять медицинскую документацию  -Уметь оперировать понятиями: функция, график функции, прямоуголь-
ная система координат, точка, прямая, отрезок  
-Уметь строить графики функций. 
-Уметь использовать графики функций при изучении процессов и зави-
симостей, при решении задач из реальной жизни 

ПК 4.3 Осуществлять уход за паци-
ентом  

-Уметь применять лекарственные препараты по назначению 
врача 

-Уметь оперировать понятиями: число, процент, дробь, процент, пропор-
ция, промилле, правило пропорции. 
- Уметь преобразовывать дробно-рациональные выражения. 
-Уметь решать практико-ориентированные задачи на нахождение наи-
большего и наименьшего значений 
- Уметь решать текстовые задачи на проценты, доли и части, уметь ис-
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следовать полученное решение и оценивать правдоподобность результа-
тов.  

 

История 

Результаты освоения дисциплины Код и наименование форми-
руемых компетенций 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. 
Выбирать способы  решения 

задач профессиональной дея-
тельности применительно к раз-
личным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудо-

любие; 
- готовность к активной деятельности технологической и соци-

альной направленности, способность инициировать, планиро-
вать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельно-
сти, 

Овладение универсальными учебными познавательными дей-
ствиями: 

а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры и крите-

рии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматривае-

мых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски последствий 

деятельности; 
- развивать креативное мышление при решении жизненных 

проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной де-

ятельности, навыками разрешения проблем; 
- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 

- уметь критически анализировать для решения познавательной задачи ау-
тентичные исторические источники разных типов (письменные, веществен-
ные, аудиовизуальные) по истории России и зарубежных стран ХХ – начала
XXI в., оценивать их полноту и достоверность, соотносить с историческим пе-
риодом; выявлять общее и различия; привлекать контекстную информацию при
работе с историческими источниками; 

- владеть комплексом хронологических умений, умение устанавливать при-
чинно-следственные, пространственные связи исторических событий, явлений,
процессов с древнейших времен до настоящего времени; 

- уметь анализировать, характеризовать и сравнивать исторические события, 
явления, процессы с древнейших времен до настоящего времени 

Должно быть изучено и сформировано: 
1) понимание значимости России в мировых политических и социально-

экономических процессах XX - начала XXI века, знание достижений страны и 
ее народа; умение характеризовать историческое значение Российской рево-
люции, Гражданской войны, Новой экономической политики (далее - нэп), 
индустриализации и коллективизации в Союзе Советских Социалистических 
Республик (далее - СССР), решающую роль СССР в победе над нацизмом, зна-
чение советских научно-технологических успехов, освоения космоса; понима-
ние причин и следствий распада СССР, возрождения Российской Федерации 
как мировой державы, воссоединения Крыма с Россией, специальной военной 
операции на Украине и других важнейших событий XX - начала XXI века; 
особенности развития культуры народов СССР (России); 

2) знание имен героев Первой мировой, Гражданской, Великой Отечествен-
ной войн, исторических личностей, внесших значительный вклад в социально-
экономическое, политическое и культурное развитие России в XX - начале XXI 
века; 

3) умение составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной фор-
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задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы 
для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения  
задачи результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 
- способность их использования в познавательной и социаль-

ной практике. 
 

ме исторических событий, явлений, процессов истории родного края, истории 
России и всемирной истории XX - начала XXI века и их участников, образа 
жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; формулировать и обосновы-
вать собственную точку зрения (версию, оценку)  

с опорой на фактический материал, в том числе используя источники разных 
типов; 

4) умение выявлять существенные черты исторических событий, явлений, 
процессов; систематизировать историческую информацию в соответствии с 
заданными критериями; сравнивать изученные исторические события, явления, 
процессы; 

5) умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, вре-
менные связи исторических событий, явлений, процессов; характеризовать их 
итоги; соотносить события истории родного края и истории России в XX - на-
чале XXI века; определять современников исторических событий истории Рос-
сии и человечества в целом в XX - начале XXI века; 

6) умение критически анализировать для решения познавательной задачи ау-
тентичные исторические источники разных типов (письменные, вещественные, 
аудиовизуальные) по истории России и зарубежных стран XX - начала XXI 
века, оценивать их полноту и достоверность, соотносить с историческим пе-
риодом; выявлять общее и различия; привлекать контекстную информацию 
при работе с историческими источниками; 

7) умение осуществлять с соблюдением правил информационной безопасно-
сти поиск исторической информации по истории России и зарубежных стран 
XX - начала XXI века в справочной литературе, сети Интернет, средствах мас-
совой информации для решения познавательных задач; оценивать полноту и 
достоверность информации с точки зрения ее соответствия исторической дей-
ствительности; 

8) умение анализировать текстовые, визуальные источники исторической 
информации, в том числе исторические карты/схемы, по истории России и за-
рубежных стран XX - начала XXI века; сопоставлять информацию, представ-
ленную в различных источниках; формализовать историческую информацию в 
виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

приобретение опыта осуществления проектной деятельности в форме разра-
ботки и представления учебных проектов по новейшей истории, в том числе -
на региональном материале (с использованием ресурсов библиотек, музеев и 
так далее); 

9) приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, нацио-
нальной и религиозной принадлежности на основе ценностей современного 
российского общества: идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонима-
ния между народами, людьми разных культур; проявление уважения к истори-
ческому наследию народов России; 
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10) умение защищать историческую правду, не допускать умаления подвига 
народа при защите Отечества, готовность давать отпор фальсификациям рос-
сийской истории; 

11) знание ключевых событий, основных дат и этапов истории России и мира 
в XX - начале XXI века; выдающихся деятелей отечественной и всемирной 
истории; важнейших достижений культуры, ценностных ориентиров. 

ОК 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации ин-
формации, и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной дея-
тельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего совре-
менному уровню развития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 
своего места в поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской культуры как 
средства взаимодействия между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельности, готовность осу-
ществлять проектную и исследовательскую деятельность инди-
видуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познаватель-
ными действиями: 

в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно осуществлять по-
иск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации 
различных видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с уче-
том назначения информации и целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность ин-
формации, ее соответствие правовым и морально-этическим 
нормам; 

- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении когнитивных, ком-
муникативных и организационных задач с соблюдением тре-
бований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресур-
сосбережения, правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности личности 

- уметь осуществлять с соблюдением правил информационной безопасности 
поиск исторической информации по истории России и зарубежных стран ХХ 
– начала XXI в. в справочной литературе, сети Интернет, средствах массовой 
информации для решения познавательных задач; оценивать полноту и досто-
верность информации с точки зрения ее соответствия исторической действи-
тельности; 
- уметь объяснять критерии поиска исторических источников и находить их; 
учитывать при работе специфику современных источников социальной и 
личной информации; объяснять значимость конкретных источников при 
изучении событий и процессов истории России и истории зарубежных 
стран; приобретение опыта осуществления учебно- исследовательской дея-
тельности 
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ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать 

и работать  в коллективе и 
команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и са-
моопределению; 

- овладение навыками учебно- исследовательской, 
проектной и социальной деятельности; 

 
ОК 05. Осуществлять уст-

ную и письменную коммуникацию 
на государственном языке Россий-
ской Федерации с учетом особен-
ностей социального и культурного 
контекста 

Овладение универсальными коммуникатив-
ными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущест-
ва командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятель-
ности, организовывать и координировать действия по 
ее достижению: составлять план действий, распреде-
лять роли с учетом мнений участников обсуждать ре-
зультаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегиче-
ское поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным Овла-
дение универсальными регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы дру-
гих людей при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других 
людей на ошибки; 

- развивать способность понимать 
мир с позиции другого человека. 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 
включая эстетику быта, научного и технического твор-
чества, спорта, труда и общественных отношений; 

- способность воспринимать различные 
виды искусства, традиции и творчество своего и дру-
гих народов, ощущать эмоциональное воздействие 
искусства; 

- убежденность в значимости для лич-
ности и общества отечественного и мирового искусства, 

- приобретать опыт осуществления проектной деятельности в фор-
ме участия в подготовке учебных проектов по новейшей истории, в том числе 
– на региональном материале (с использованием ресурсов библиотек, музеев и
т.д.); 

- приобретать опыт взаимодействия с людьми другой культуры, на-
циональной и религиозной принадлежности на основе ценностей современ-
ного российского общества: идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимо-
понимания между народами, людьми разных культур; уважения к историче-
скому наследию народов России. 

- уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и 
письменной форме исторических событий, явлений, процессов истории род-
ного края, истории России и всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их уча-
стников, образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; формули-
ровать и обосновывать собственную точку зрения (версию, оценку) с опорой 
на фактический материал, в том числе используя источники разных типов; 

- отстаивать историческую правду в ходе дискуссий и дру-
гих форм межличностного взаимодействия, а также при разработке и пред-
ставлении учебных проектов и исследований по новейшей истории, аргу-
ментированно критиковать фальсификации отечественной истории; рас-
сказывать о подвигах народа при защите Отечества, разоблачать фальсифи-
кации отечественной истории 
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этнических культурных традиций и народного творче-
ства; 

- готовность к самовыражению в раз-
ных видах искусства, стремление проявлять качества 
творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникатив-
ными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех 
сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства 
общения, понимать значение социальных знаков, рас-
познавать предпосылки конфликтных ситуаций и 
смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою 
точку зрения с использованием языковых средств 

ОК 06. Проявлять гражданско- пат-
риотическую позицию, демонстри-
ровать осознанное поведение на 
основе традиционных общечелове-
ческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнацио-
нальных и  межрелигиозных отноше-
ний, применять стандарты антикор-
рупционного поведения 

- осознание обучающимися российской 
гражданской идентичности; 

целенаправленное развитие внутренней пози-
ции личности на основе духовно- нравственных цен-
ностей народов Российской Федерации, исторических 
и национально - культурных традиций, формирование 
системы значимых ценностно-смысловых установок, 
Антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 
экологической культуры, способности ставить цели и 
строить жизненные            планы. 

- понимать значимость России в мировых политических и социаль-
но-экономических процессах ХХ – начала XXI в., знание достижений страны 
и ее народа; умение характеризовать историческое значение Российской ре-
волюции, Гражданской войны, нэпа, индустриализации и коллективизации в 
СССР, решающую роль Советского Союза в победе над нацизмом, зна-
чение советских научно-технологических успехов, освоения космоса; воз-
рождения Российской Федерации как мировой державы, воссоединения Кры-
ма с Россией, специальной военной операции на Украине и других важней-
ших событий ХХ – начала XXI в.; особенности развития культуры народов 
СССР (России); 

 В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных 
прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, об-
щечеловеческих гуманистических и демократических 
ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 
экстремизма, национализма, ксенофобии, дискримина-
ции по социальным, религиозным, расовым, нацио-
нальным признакам; 

возрождения Российской Федерации как мировой державы, воссо-
единения Крыма с Россией, специальной военной операции на Украине и 
других важнейших событий ХХ – начала XXI в.; особенности развития куль-
туры народов СССР (России); 

- знать имена героев Первой мировой, Гражданской, Великой 
Отечественной войн, исторических личностей, внёсших значительный вклад 
в социально-экономическое, политической и культурное развитие России в ХХ 
– начале XXI в.; 

-уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной 
форме исторических событий, явлений, процессов истории родного края, ис-
тории России и всемирной истории ХХ –  начала XXI в. и их участников, об-
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- готовность вести совместную дея-
тельность в интересах гражданского общества, участво-
вать в самоуправлении в общеобразовательной органи-
зации и детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социаль-
ными институтами в соответствии с их функциями и 
назначением; 

- готовность к гуманитарной и волон-
терской деятельности; 

патриотического воспитания: 

- сформированность российской граж-
данской идентичности, патриотизма, уважения к сво-
ему народу, чувства ответственности перед Родиной, 
гордости за свой край, свою Родину, свой язык и куль-
туру, прошлое и настоящее многонационального наро-
да России;  

- ценностное отношение к государст-
венным символам, историческому и природному насле-
дию, памятникам, традициям народов России, дости-
жениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях 
и труде; 

- идейная убежденность, готовность к 
служению и защите Отечества, ответственность за его 
судьбу; 

раза жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; формулировать и 
обосновывать собственную точку зрения (версию, оценку) с опорой на фак-
тический материал, в том числе используя источники разных типов; 

- уметь выявлять существенные черты исторических событий, 
явлений, процессов; систематизировать историческую информацию в соот-
ветствии с заданными критериями; сравнивать изученные исторические со-
бытия, явления, процессы; 

- уметь устанавливать причинно-следственные, простран-
ственные, временные связи исторических событий, явлений, процессов; ха-
рактеризовать их итоги; соотносить события истории родного края и истории 
России в ХХ – начале XXI в.; определять современников исторических собы-
тий истории России и человечества в целом в ХХ – начале XXI в.; 

- уметь анализировать текстовые, визуальные источники исто-
рической информации, в том числе исторические карты/схемы, по истории 
России и зарубежных стран ХХ – начала XXI в.; сопоставлять информацию, 
представленную в различных источниках; формализовать историческую ин-
формацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

-  уметь защищать историческую правду, не допускать умале-
ния подвига народа при защите Отечества, готовность давать отпор фальсифи-
кациям российской истории; 

 

 освоенные обучающимися межпредметные 
понятия и универсальные учебные действия (регуля-
тивные, познавательные коммуникативные); 

- способность их использования в по-
знавательной и социальной практике, готовность к са-
мостоятельному планированию и осуществлению 
учебной деятельности, организации учебного сотруд-
ничества с педагогическими работниками и сверстни-
ками, к участию в построении индивидуальной образо-
вательной траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной  деятельности 

- знать ключевые события, основные даты и этапы истории 
России и мира в ХХ – начале XXI в.; выдающихся деятелей отечественной и 
всемирной истории; важнейшие достижения культуры, ценностные ориенти-
ры; 

- понимать значимость роли России в мировых политиче-
ских и социально-экономических процессах с древнейших времен до на-
стоящего времени; 

- уметь характеризовать вклад российской культуры в мировую 
культуру; 

- иметь сформированность представлений о предмете, на-
учных и социальных функциях исторического знания, методах изучения 
исторических источников 
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ПК-3.2. Участвовать в ока-
зании медицинской помощи 
при чрезвычайных ситуациях 

- готовность к труду, осознание ценности мас-
терства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности техноло-
гической и социальной направленности, способность 
инициировать, планировать и самостоятельно выпол-
нять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональ-
ной деятельности 

Способы и приемы организационно-
педагогической поддержки научной и творческой ак-
тивности студентов. 

 

- обеспечивать поддержку общественной, научной, творческой и 
предпринимательской активности студентов, помогать им в поиске работы и 
трудоустройстве 
 

 

Обществознание 

Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование 
формируемых компе-

тенций Общие Дисциплинарные 

ОК 01.  
Выбирать способы реше-
ния задач профессиональ-
ной деятельности приме-
нительно  
к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 
У 
- готовность к активной деятельности технологической и социаль-
ной направленности, способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятельность;  
- интерес к различным сферам профессиональной деятельности,  
Овладение универсальными учебными познавательными действия-
ми: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рас-
сматривать ее всесторонне;   
- устанавливать существенный признак или основания для сравне-
ния, классификации и обобщения;   
- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 
достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых яв-
лениях;   
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие ре-

сформировать знания об (о): 
- обществе как целостной развивающейся системе в единстве и вза-
имодействии основных сфер и институтов; основах социальной ди-
намики; глобальных проблемах и вызовах современности; перспек-
тивах развития современного общества, в том числе тенденций раз-
вития Российской Федерации; 
- человеке как субъекте общественных отношений и сознательной 
деятельности; особенностях социализации личности в современных 
условиях, сознании, познании и самосознании человека; особенно-
стях профессиональной деятельности в области науки, культуры, 
экономической и финансовой сферах; 
- экономике как науке и хозяйстве, роли государства в экономике, в 
том числе государственной политики поддержки конкуренции и 
импортозамещения, особенностях рыночных отношений в совре-
менной экономике; 
- системе права и законодательства Российской Федерации; 
- владеть базовым понятийным аппаратом социальных наук, уметь 
различать существенные и несущественные признаки понятий, оп-
ределять различные смыслы многозначных понятий, классифициро-
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зультатов целям, оценивать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной дея-
тельности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 
выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, задавать параметры и критерии реше-
ния;  
- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 
критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 
в новых условиях;  
-- уметь переносить знания в познавательную и практическую об-
ласти жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и реше-
ния;  
и способность их использования в познавательной и социальной 
практике  

вать используемые в социальных науках понятия и термины; ис-
пользовать понятийный аппарат при анализе и оценке социальных 
явлений, для ориентации в социальных науках и при изложении 
собственных суждений и построении устных и письменных выска-
зываний; 
- владеть умениями формулировать на основе приобретенных соци-
ально-гуманитарных знаний собственные суждения и аргументы по 
определенным проблемам с точки зрения социальных ценностей и 
использовать ключевые понятия, теоретические положения соци-
альных наук для объяснения явлений социальной действительности; 
конкретизировать теоретические положения фактами социальной 
действительности, модельными ситуациями, примерами из личного 
социального опыта и фактами социальной действительности, в том 
числе по соблюдению правил здорового образа жизни; умение соз-
давать типологии социальных процессов и явлений на основе пред-
ложенных критериев 

ОК 02. Использовать со-
временные средства поис-
ка, анализа и интерпрета-
ции информации, и ин-
формационные техноло-
гии для выполнения задач 
профессиональной дея-
тельности 

 сформировать знания об (о): 
-  особенностях процесса цифровизации и влиянии массовых ком-
муникаций на все сферы жизни общества; 
- владеть умениями применять полученные знания при анализе со-
циальной информации, полученной из источников разного типа, 
включая официальные публикации на интернет-ресурсах государст-
венных органов, нормативные правовые акты, государственные до-
кументы стратегического характера, публикации в средствах массо-
вой информации; осуществлять поиск социальной информации, 
представленной в различных знаковых системах, извлекать инфор-
мацию из неадаптированных источников, вести целенаправленный 
поиск необходимых сведений, для восполнения недостающих зве-
ньев, делать обоснованные выводы, различать отдельные компонен-
ты в информационном сообщении, выделять факты, выводы, оце-
ночные суждения, мнения; 
- сформированность навыков оценивания социальной информации, 
в том числе поступающей по каналам сетевых коммуникаций, вла-
дение умением определять степень достоверности информации; 
владение умением соотносить различные оценки социальных явле-
ний, содержащиеся в источниках информации, давать на основе по-
лученных знаний правовую оценку действиям людей в модельных 
ситуациях; 



77 

 

- уметь определять связи социальных объектов и явлений с помо-
щью различных знаковых систем; сформированность представлений 
о методах изучения социальных явлений и процессов, включая уни-
версальные методы науки, а также специальные методы социально-
го познания, в том числе социологические опросы, биографический 
метод, социальное прогнозирование 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собствен-
ное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в профес-
сиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

В области духовно-нравственного воспитания: 
-- сформированность нравственного сознания, этического поведе-
ния; 
- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные реше-
ния, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим чле-
нам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия ценно-
стей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, вы-
являть проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 
разных областях знаний, постоянно повышать свой образователь-
ный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора вер-
ного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 
снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 
цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 
исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное со-
стояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 
способность к сочувствию и сопереживанию; 
- социальных навыков, включающих способность выстраивать от-
ношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и раз-
решать конфликты 

сформировать знания об (о): 
- особенностях социализации личности в современных условиях, 
сознании, познании и самосознании человека; особенностях про-
фессиональной деятельности в области науки, культуры, экономи-
ческой и финансовой сферах; 
- отношениях, направлениях социальной политики в Российской 
Федерации, в том числе поддержки семьи, государственной полити-
ки в сфере межнациональных отношений; структуре и функциях 
политической системы общества, направлениях государственной 
политики Российской Федерации; 
- владеть умениями проводить с опорой на полученные знания 
учебно-исследовательскую и проектную деятельность, представлять 
ее результаты в виде завершенных проектов, презентаций, творче-
ских работ социальной и междисциплинарной направленности; го-
товить устные выступления и письменные работы (развернутые от-
веты, сочинения) по социальной проблематике, составлять сложный 
и тезисный план развернутых ответов, анализировать неадаптиро-
ванные тексты на социальную тематику; 
- готовность применять знания о финансах и бюджетном регулиро-
вании при пользовании финансовыми услугами и инструментами; 
использовать финансовую информацию для достижения личных 
финансовых целей, обеспечивать финансовую безопасность с уче-
том рисков и способов их снижения; сформированность граждан-
ской ответственности в части уплаты налогов для развития общест-
ва и государства 
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ОК 04. Эффективно взаи-
модействовать и работать 
в коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределе-
нию; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и соци-
альной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и индивиду-
альной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организовывать и ко-
ординировать действия по ее достижению: составлять план дейст-
вий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать ре-
зультаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реального, вирту-
ального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициатив-
ным 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе резуль-
татов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого человека 

- использовать обществоведческие знания для взаимодействия с 
представителями других национальностей и культур в целях успеш-
ного выполнения типичных социальных ролей, реализации прав и 
осознанного выполнения обязанностей гражданина Российской Фе-
дерации, в том числе правомерного налогового поведения; ориента-
ции в актуальных общественных событиях, определения личной 
гражданской позиции; осознание значимости здорового образа жиз-
ни; роли непрерывного образования; использовать средства инфор-
мационно-коммуникационных технологий в решении различных 
задач 

ОК 05. Осуществлять уст-
ную и письменную ком-
муникацию на государст-
венном языке Российской 
Федерации с учетом осо-
бенностей социального и 
культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 
и технического творчества, спорта, труда и общественных отноше-
ний; 
- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 
творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воз-
действие искусства; 
- убежденность в значимости для личности и общества отечествен-
ного и мирового искусства, этнических культурных традиций и на-
родного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремле-
ние проявлять качества творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 
социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных си-
туаций и смягчать конфликты; 

-  владеть умениями проводить с опорой на полученные знания 
учебно-исследовательскую и проектную деятельность, представлять 
ее результаты в виде завершенных проектов, презентаций, творче-
ских работ социальной и междисциплинарной направленности; го-
товить устные выступления и письменные работы (развернутые от-
веты, сочинения) по социальной проблематике, составлять сложный 
и тезисный план развернутых ответов, анализировать неадаптиро-
ванные тексты на социальную тематику; 
- владеть умениями формулировать на основе приобретенных соци-
ально-гуманитарных знаний собственные суждения и аргументы по 
определенным проблемам с точки зрения социальных ценностей и 
использовать ключевые понятия, теоретические положения соци-
альных наук для объяснения явлений социальной действительности; 
конкретизировать теоретические положения фактами социальной 
действительности, модельными ситуациями, примерами из личного 
социального опыта и фактами социальной действительности, в том 
числе по соблюдению правил здорового образа жизни; умение соз-
давать типологии социальных процессов и явлений на основе пред-



79 

 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использовани-
ем языковых средств 

ложенных критериев 

ОК 06. Проявлять граж-
данско-патриотическую 
позицию, демонстриро-
вать осознанное поведе-
ние на основе традицион-
ных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и меж-
религиозных отношений, 
применять стандарты ан-
тикоррупционного пове-
дения 

- осознание обучающимися российской гражданской идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней позиции личности на ос-
нове духовно-нравственных ценностей народов Российской Феде-
рации, исторических и национально-культурных традиций, форми-
рование системы значимых ценностно-смысловых установок, анти-
коррупционного мировоззрения, правосознания, экологической 
культуры, способности ставить цели и строить жизненные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 
закона и правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, общечеловеческих гума-
нистических и демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 
ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расо-
вым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в интересах граждан-
ского общества, участвовать в самоуправлении в общеобразова-
тельной организации и детско-юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными институтами в соответ-
ствии с их функциями и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности;  
патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской идентичности, пат-
риотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 
перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 
культуру, прошлое и настоящее многонационального народа 
России; - ценностное отношение к государственным символам, историче-
скому и природному наследию, памятникам, традициям народов 
России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологи-
ях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечест-
ва, ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные понятия и универсаль-
ные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуника-
тивные); 
- способность их использования в познавательной и социальной 
практике, готовность к самостоятельному планированию и осуще-
ствлению учебной деятельности, организации учебного сотрудни-

1) сформировать знания об (о): 
обществе как целостной развивающейся системе в единстве и взаи-
модействии основных сфер и институтов; 
основах социальной динамики; 
особенностях процесса цифровизации и влиянии массовых комму-
никаций на все сферы жизни общества; глобальных проблемах и 
вызовах современности; 
перспективах развития современного общества, в том числе тенден-
ций развития Российской Федерации; 
человеке как субъекте общественных отношений и сознательной 
деятельности; 
особенностях социализации личности в современных условиях, соз-
нании, познании и самосознании человека; особенностях профес-
сиональной деятельности в области науки, культуры, экономиче-
ской и финансовой сферах; 
значении духовной культуры общества и разнообразии ее видов и 
форм; экономике как науке и хозяйстве, роли государства в эконо-
мике, в том числе государственной политики поддержки конкурен-
ции и импортозамещения, особенностях рыночных отношений в 
современной экономике; 
роли государственного бюджета в реализации полномочий органов 
государственной власти, этапах бюджетного процесса, механизмах 
принятия бюджетных решений; 
социальных отношениях, направлениях социальной политики в Рос-
сийской Федерации, в том числе поддержки семьи, государственной 
политики в сфере межнациональных отношений; структуре и функ-
циях политической системы общества, направлениях государствен-
ной политики Российской Федерации; 
конституционном статусе и полномочиях органов государственной 
власти; 
системе прав человека и гражданина в Российской Федерации, пра-
вах ребенка и механизмах защиты прав в Российской Федерации; 
правовом регулирования гражданских, семейных, трудовых, нало-
говых, образовательных, административных, уголовных обществен-
ных отношений; 
системе права и законодательства Российской Федерации; 
2) уметь характеризовать российские духовно-нравственные ценно-
сти, в том числе ценности человеческой жизни, патриотизма и слу-
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чества с педагогическими работниками и сверстниками, к участию в 
построении индивидуальной образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и со-
циальной деятельности 

жения Отечеству, семьи, созидательного труда, норм морали и 
нравственности, прав и свобод человека, гуманизма, милосердия, 
справедливости, коллективизма, исторического единства народов 
России, преемственности истории нашей Родины, осознания ценно-
сти культуры России и традиций народов России, общественной 
стабильности и целостности государства; 
3) владеть базовым понятийным аппаратом социальных наук, уметь 
различать существенные и несущественные признаки понятий, оп-
ределять различные смыслы многозначных понятий, классифициро-
вать используемые в социальных науках понятия и термины; ис-
пользовать понятийный аппарат при анализе и оценке социальных 
явлений, для ориентации в социальных науках и при изложении 
собственных суждений и построении устных и письменных выска-
зываний; 
4) владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять причинно-
следственные, функциональные, иерархические и другие связи со-
циальных объектов и процессов, включая умения характеризовать 
взаимовлияние природы и общества, приводить примеры взаимо-
связи всех сфер жизни общества; выявлять причины и последствия 
преобразований в различных сферах жизни российского общества; 
характеризовать функции социальных институтов; обосновывать 
иерархию нормативных правовых актов в системе российского за-
конодательства; 
5) связи социальных объектов и явлений с помощью различных зна-
ковых систем; сформированность представлений о методах изуче-
ния социальных явлений и процессов, включая универсальные ме-
тоды науки, а также специальные методы социального познания, в 
том числе социологические опросы, биографический метод, соци-
альное прогнозирование; 
6) владеть умениями применять полученные знания при анализе 
социальной информации, полученной из источников разного типа, 
включая официальные публикации на интернет-ресурсах государст-
венных органов, нормативные правовые акты, государственные до-
кументы стратегического характера, публикации в средствах массо-
вой информации; осуществлять поиск социальной информации, 
представленной в различных знаковых системах, извлекать инфор-
мацию из неадаптированных источников, вести целенаправленный 
поиск необходимых сведений, для восполнения недостающих зве-
ньев, делать обоснованные выводы, различать отдельные компонен-
ты в информационном сообщении, выделять факты, выводы, оце-
ночные суждения, мнения; 
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7) владеть умениями проводить с опорой на полученные знания 
учебно-исследовательскую и проектную деятельность, представлять 
ее результаты в виде завершенных проектов, презентаций, творче-
ских работ социальной и междисциплинарной направленности; го-
товить устные выступления и письменные работы (развернутые от-
веты, сочинения) по социальной проблематике, составлять сложный 
и тезисный план развернутых ответов, анализировать неадаптиро-
ванные тексты на социальную тематику; 
8) использовать обществоведческие знания для взаимодействия с 
представителями других национальностей и культур в целях успеш-
ного выполнения типичных социальных ролей, реализации прав и 
осознанного выполнения обязанностей гражданина Российской Фе-
дерации, в том числе правомерного налогового поведения; ориента-
ции в актуальных общественных событиях, определения личной 
гражданской позиции; осознание значимости здорового образа жиз-
ни; роли непрерывного образования; использовать средства инфор-
мационно-коммуникационных технологий в решении различных 
задач; 
9) владеть умениями формулировать на основе приобретенных со-
циально-гуманитарных знаний собственные суждения и аргументы 
по определенным проблемам с точки зрения социальных ценностей 
и использовать ключевые понятия, теоретические положения соци-
альных наук для объяснения явлений социальной действительности; 
конкретизировать теоретические положения фактами социальной 
действительности, модельными ситуациями, примерами из личного 
социального опыта и фактами социальной действительности, в том 
числе по соблюдению правил здорового образа жизни; умение соз-
давать типологии социальных процессов и явлений на основе пред-
ложенных критериев; 
10) готовность применять знания о финансах и бюджетном регули-
ровании при пользовании финансовыми услугами и инструментами; 
использовать финансовую информацию для достижения личных 
финансовых целей, обеспечивать финансовую безопасность с уче-
том рисков и способов их снижения; сформированность граждан-
ской ответственности в части уплаты налогов для развития общест-
ва и государства; 
11) сформировать навыки оценивания социальной информации, в 
том числе поступающей по каналам сетевых коммуникаций, владе-
ние умением определять степень достоверности информации; вла-
дение умением соотносить различные оценки социальных явлений, 
содержащиеся в источниках информации, давать на основе полу-
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ченных знаний правовую оценку действиям людей в модельных 
ситуациях; 
12) владеть умением самостоятельно оценивать и принимать реше-
ния, выявлять с помощью полученных знаний наиболее эффектив-
ные способы противодействия коррупции; определять стратегии 
разрешения социальных и межличностных конфликтов; оценивать 
поведение людей и собственное поведение с точки зрения социаль-
ных норм, ценностей, экономической рациональности и финансовой 
грамотности; осознавать неприемлемость антиобщественного пове-
дения, осознавать опасность алкоголизма и наркомании, необходи-
мость мер юридической ответственности, в том числе для несовер-
шеннолетних граждан 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбереже-
нию, применять знания об 
изменении климата, прин-
ципы бережливого произ-
водства, эффективно дей-
ствовать в чрезвычайных 
ситуациях 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, понимание влияния 
социально-экономических процессов на состояние природной и 
социальной среды, осознание глобального характера экологических 
проблем; 
- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 
основе знания целей устойчивого развития человечества;  
активное неприятие действий, приносящих вред окружающей сре-
де;  
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические последст-
вия предпринимаемых действий, предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности экологической направленности;  
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и со-
циальной деятельности 

- конкретизировать теоретические положения фактами социальной 
действительности, модельными ситуациями, примерами из личного 
социального опыта и фактами социальной действительности, в том 
числе по соблюдению правил здорового образа жизни; умение соз-
давать типологии социальных процессов и явлений на основе пред-
ложенных критериев; 
- владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять причинно-
следственные, функциональные, иерархические и другие связи со-
циальных объектов и процессов, включая умения характеризовать 
взаимовлияние природы и общества, приводить примеры взаимо-
связи всех сфер жизни общества; выявлять причины и последствия 
преобразований в различных сферах жизни российского обществ 

ОК 09. Пользоваться про-
фессиональной докумен-
тацией на государствен-
ном и иностранном язы-
ках 

- наличие мотивации к обучению и личностному развитию;  
В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего современ-
ному уровню развития науки и общественной практики, основанно-
го на диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире;  
- совершенствование языковой и читательской культуры как сред-
ства взаимодействия между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществ-
лять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально 
и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными действия-
ми: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной дея-

- владеть умениями применять полученные знания при анализе со-
циальной информации, полученной из источников разного типа, 
включая официальные публикации на интернет-ресурсах государст-
венных органов, нормативные правовые акты, государственные до-
кументы стратегического характера, публикации в средствах массо-
вой информации; 
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География 

Планируемые результаты Наименование и код компе-
тенции Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессио-

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

ПРб 1. Понимать роль и место современной географической науки в системе 
научных дисциплин, ее участии в решении важнейших проблем человечест-

тельности, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 
решения практических задач, применению различных методов по-
знания;  
- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 
интерпретации, преобразованию и применению в различных учеб-
ных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 
проектов;  
- формирование научного типа мышления, владение научной тер-
минологией, ключевыми понятиями и методами;  
-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и спосо-
бов действия в профессиональную среду 

ПК 3.2 Пропагандировать 
здоровый образ жизни 

формировать общественное мнение в пользу здорового образа жиз-
ни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни; 
информировать население о программах снижения веса, потребле-
ния алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств и психотропных веществ;  
Знать: информационные технологии, организационные формы, ме-
тоды и средства санитарного просвещения населения; правила про-
ведения индивидуального и группового профилактического кон-
сультирования, современные научно обоснованные рекомендации 
по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирова-
ния семьи, здорового образа жизни, факторов риска для здоровья; 
заболевания, обусловленные образом жизни человека; принципы 
здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья; 
факторы, способствующие сохранению здоровья; формы и методы 
работы по формированию здорового образа жизни; программы здо-
рового образа жизни, в том числе программы, направленные на 
снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, преду-
преждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических 
средств и психотропных веществ; 

принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 
жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, заняти-
ях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 
привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков 
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нальной деятельности приме-
нительно к различным кон-
текстам 

трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности технологической 
и социальной направленности, способность иницииро-
вать, планировать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность; 
- интерес к различным сферам профессиональной дея-
тельности, 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или основания 
для сравнения, классификации и обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассмат-
риваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соот-
ветствие результатов целям, оценивать риски последст-
вий деятельности; 
- развивать креативное мышление при решении жизнен-
ных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и про-
ектной деятельности, навыками разрешения проблем; 
- выявлять причинно-следственные связи и актуализи-
ровать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить 
аргументы для доказательства своих утверждений, зада-
вать параметры и критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе решения задачи ре-
зультаты, критически оценивать их достоверность, про-
гнозировать изменение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и практи-
ческую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных 
областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные под-
ходы и решения; 
- способность их использования в познавательной и со-
циальной практике 

ва: приводить примеры проявления глобальных проблем, в решении кото-
рых принимает участие современная географическая наука, на региональ-
ном уровне, в разных странах, в том числе в России; определять роль гео-
графических наук в достижении целей устойчивого развития; 
ПРб 2. Освоить и применить знания о размещении основных географиче-
ских объектов и территориальной организации природы и общества (поня-
тия и концепции устойчивого развития, зеленой энергетики, глобализации и 
проблема народонаселения); выбирать и использовать источники географи-
ческой информации для определения положения и взаиморасположения 
объектов в пространстве; описывать положение и взаиморасположение гео-
графических объектов в пространстве; 
ПРб 3. Сформировать системы комплексных социально ориентированных 
географических знаний о закономерностях развития природы, размещения 
населения и хозяйства: различать географические процессы и явления и 
распознавать их проявления в повседневной жизни; использовать знания об 
основных географических закономерностях для определения и сравнения 
свойств изученных географических объектов, явлений и процессов; прово-
дить классификацию географических объектов, процессов и явлений; уста-
навливать взаимосвязи между социально-экономическими и геоэкологиче-
скими процессами и явлениями; между природными условиями и размеще-
нием населения, между природными условиями и природно-ресурсным ка-
питалом и отраслевой структурой хозяйства стран; формулировать и/или 
обосновывать выводы на основе использования географических знаний; 
ПРб 4. Владеть географической терминологией и системой базовых геогра-
фических понятий, умение применять социально-экономические понятия 
для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 
ПРб 10. Сформировать знания об основных проблемах взаимодействия при-
роды и общества, о природных и социально-экономических аспектах эколо-
гических проблем: описывать географические аспекты проблем взаимодей-
ствия природы и общества; приводить примеры взаимосвязи глобальных 
проблем; приводить примеры возможных путей решения глобальных про-
блем; 
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ОК 02. Использовать совре-
менные средства поиска, ана-
лиза и интерпретации инфор-
мации, и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной дея-
тельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, способст-
вующего осознанию своего места в поликультурном 
мире; 
- совершенствование языковой и читательской культуры 
как средства взаимодействия между людьми и познания 
мира; 
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из источни-
ков разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, 
анализ, систематизацию и интерпретацию информации 
различных видов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом на-
значения информации и целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность информации, 
ее соответствие правовым и морально-этическим нор-
мам; 
- использовать средства информационных и коммуника-
ционных технологий в решении когнитивных, коммуни-
кативных и организационных задач с соблюдением тре-
бований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности; 
- владеть навыками распознавания и защиты информа-
ции, информационной безопасности личности; 

ПРб 2. Освоить и применить знания о размещении основных географиче-
ских объектов и территориальной организации природы и общества (поня-
тия и концепции устойчивого развития, зеленой энергетики, глобализации и 
проблема народонаселения); выбирать и использовать источники географи-
ческой информации для определения положения и взаиморасположения 
объектов в пространстве; описывать положение и взаиморасположение гео-
графических объектов в пространстве; 
ПРб 5. Сформировать умения проводить наблюдения за отдельными гео-
графическими объектами, процессами и явлениями, их изменениями в ре-
зультате воздействия природных и антропогенных факторов: определять 
цели и задачи проведения наблюдений; выбирать форму фиксации резуль-
татов наблюдения; формулировать обобщения и выводы по результатам 
наблюдения; 
ПРб 6.  Сформировать умения находить и использовать различные источни-
ки географической информации для получения новых знаний о природных и 
социально-экономических процессах и явлениях, выявления закономерно-
стей и тенденций их развития, прогнозирования: выбирать и использовать 
источники географической информации (картографические, статистические, 
текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформационные системы), адек-
ватные решаемым задачам; сопоставлять и анализировать географические 
карты различной тематики и другие источники географической информации 
для выявления закономерностей социально-экономических, природных и 
экологических процессов и явлений; определять и сравнивать по географи-
ческим картам разного содержания и другим источникам географической 
информации качественные и количественные показатели, характеризующие 
географические объекты, процессы и явления; определять и находить в 
комплексе источников недостоверную и противоречивую географическую 
информацию для решения учебных и (или) практико-ориентированных за-
дач; самостоятельно находить, отбирать и применять различные методы 
познания для решения практико-ориентированных задач; 
 
 

ОК 03. Планировать и реали-
зовывать собственное про-
фессиональное и личностное 
развитие, предприниматель-
скую деятельность в профес-
сиональной сфере, использо-
вать знания по финансовой 
грамотности в различных 

 В области духовно-нравственного воспитания: 
- сформированность нравственного сознания, этическо-
го поведения; 
- способность оценивать ситуацию и принимать осоз-
нанные решения, ориентируясь на морально-
нравственные нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в построение устойчивого 
будущего; 

ПРб 7. Владеть умениями географического анализа и интерпретации ин-
формации из различных источников: находить, отбирать, систематизировать 
информацию, необходимую для изучения географических объектов и явле-
ний, отдельных территорий мира и России, их обеспеченности природными 
и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических 
проблем; представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диа-
граммы, карты) географическую информацию; формулировать выводы и 
заключения на основе анализа и интерпретации информации из различных 
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жизненных ситуациях - ответственное отношение к своим родителям и (или) 
другим членам семьи, созданию семьи на основе осоз-
нанного принятия ценностей семейной жизни в соответ-
ствии с традициями народов России; 
Овладение универсальными регулятивными действия-
ми: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную дея-
тельность, выявлять проблемы, ставить и формулиро-
вать собственные задачи в образовательной деятельно-
сти и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения проблемы с 
учетом имеющихся ресурсов, собственных возможно-
стей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повы-
шать свой образовательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 
выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно принимать ре-
шения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформи-
рованность: 
внутренней мотивации, включающей стремление к дос-
тижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 
умение действовать, исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать эмоцио-
нальное состояние других, учитывать его при осуществ-
лении коммуникации, способность к сочувствию и со-
переживанию; 
- социальных навыков, включающих способность вы-
страивать отношения с другими людьми, заботиться, 
проявлять интерес и разрешать конфликты; 

источников географической информации; критически оценивать и интер-
претировать информацию, получаемую из различных источников; исполь-
зовать различные источники географической информации для решения 
учебных и (или) практико-ориентированных задач; 
 

ОК 04. 
Эффективно взаимодейство-
вать и работать в коллективе 
и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и са-
моопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, про-
ектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными дейст-
виями: 

ПРб 4. Владеть географической терминологией и системой базовых геогра-
фических понятий, умение применять социально-экономические понятия 
для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 
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б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организо-
вывать и координировать действия по ее достижению: 
составлять план действий, распределять роли с учетом 
мнений участников обсуждать результаты совместной 
работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реаль-
ного, виртуального и комбинированного взаимодейст-
вия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять творчество и вообра-
жение, быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными действия-
ми: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при 
анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошиб-
ки; 
- развивать способность понимать мир с позиции друго-
го человека; 

ОК 05. 
Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию 
на государственном языке 
Российской Федерации с уче-
том особенностей социально-
го и культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику бы-
та, научного и технического творчества, спорта, труда и 
общественных отношений; 
- способность воспринимать различные виды искусства, 
традиции и творчество своего и других народов, ощу-
щать эмоциональное воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности и общества 
отечественного и мирового искусства, этнических куль-
турных традиций и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах искусст-
ва, стремление проявлять качества творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникативными дейст-
виями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, пони-
мать значение социальных знаков, распознавать предпо-

ПРб 2. Освоить и применить знания о размещении основных географиче-
ских объектов и территориальной организации природы и общества (поня-
тия и концепции устойчивого развития, зеленой энергетики, глобализации и 
проблема народонаселения); выбирать и использовать источники географи-
ческой информации для определения положения и взаиморасположения 
объектов в пространстве; описывать положение и взаиморасположение гео-
графических объектов в пространстве; 
ПРб 3. Сформировать систему комплексных социально ориентированных 
географических знаний о закономерностях развития природы, размещения 
населения и хозяйства: различать географические процессы и явления и 
распознавать их проявления в повседневной жизни; использовать знания об 
основных географических закономерностях для определения и сравнения 
свойств изученных географических объектов, явлений и процессов; прово-
дить классификацию географических объектов, процессов и явлений; уста-
навливать взаимосвязи между социально-экономическими и геоэкологиче-
скими процессами и явлениями; между природными условиями и размеще-
нием населения, между природными условиями и природно-ресурсным ка-
питалом и отраслевой структурой хозяйства стран; формулировать и/или 
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сылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 
использованием языковых средств; 

обосновывать выводы на основе использования географических знаний; 
 

ОК 06. 
Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе традици-
онных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с уче-
том гармонизации межнацио-
нальных и межрелигиозных 
отношений, применять стан-
дарты антикоррупционного 
поведения 

- осознание обучающимися российской гражданской 
идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней позиции лич-
ности на основе духовно-нравственных ценностей наро-
дов Российской Федерации, исторических и националь-
но-культурных традиций, формирование системы зна-
чимых ценностно-смысловых установок, антикоррупци-
онного мировоззрения, правосознания, экологической 
культуры, способности ставить цели и строить жизнен-
ные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и обязанно-
стей, уважение закона и правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, общечелове-
ческих гуманистических и демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экстремизма, на-
ционализма, ксенофобии, дискриминации по социаль-
ным, религиозным, расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в интересах 
гражданского общества, участвовать в самоуправлении 
в общеобразовательной организации и детско-
юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными института-
ми в соответствии с их функциями и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельно-
сти; 
патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской идентич-
ности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства 
ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 
свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоя-
щее многонационального народа России; 
- ценностное отношение к государственным символам, 
историческому и природному наследию, памятникам, 
традициям народов России, достижениям России в нау-
ке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к служению и за-
щите Отечества, ответственность за его судьбу; 

ПРб 1. Понимать роль и место современной географической науки в системе 
научных дисциплин, ее участии в решении важнейших проблем человечест-
ва: приводить примеры проявления глобальных проблем, в решении кото-
рых принимает участие современная географическая наука, на региональ-
ном уровне, в разных странах, в том числе в России; определять роль гео-
графических наук в достижении целей устойчивого развития; 
ПРб 7. Владеть умениями географического анализа и интерпретации ин-
формации из различных источников: находить, отбирать, систематизировать 
информацию, необходимую для изучения географических объектов и явле-
ний, отдельных территорий мира и России, их обеспеченности природными 
и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических 
проблем; представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диа-
граммы, карты) географическую информацию; формулировать выводы и 
заключения на основе анализа и интерпретации информации из различных 
источников географической информации; критически оценивать и интер-
претировать информацию, получаемую из различных источников; исполь-
зовать различные источники географической информации для решения 
учебных и (или) практико-ориентированных задач; 
ПРб 8. Сформировать умения применять географические знания для объяс-
нения разнообразных явлений и процессов: объяснять изученные социаль-
но-экономические и геоэкологические процессы и явления; объяснять гео-
графические особенности стран с разным уровнем социально-
экономического развития, включая особенности проявления в них глобаль-
ных проблем человечества; использовать географические знания о мировом 
хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия природы и 
общества для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 
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освоенные обучающимися межпредметные понятия и 
универсальные учебные действия (регулятивные, позна-
вательные, коммуникативные); 
- способность их использования в познавательной и со-
циальной практике, готовность к самостоятельному 
планированию и осуществлению учебной деятельности, 
организации учебного сотрудничества с педагогически-
ми работниками и сверстниками, к участию в построе-
нии индивидуальной образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, про-
ектной и социальной деятельности 

ОК 07. Содействовать сохра-
нению окружающей среды, 
ресурсосбережению, приме-
нять знания об изменении 
климата, принципы бережли-
вого производства, эффектив-
но действовать в чрезвычай-
ных ситуациях 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, понима-
ние влияния социально-экономических процессов на 
состояние природной и социальной среды, осознание 
глобального характера экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в окружаю-
щей среде на основе знания целей устойчивого развития 
человечества; 
активное неприятие действий, приносящих вред окру-
жающей среде; 
- умение прогнозировать неблагоприятные экологиче-
ские последствия предпринимаемых действий, предот-
вращать их; 
- расширение опыта деятельности экологической на-
правленности; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, про-
ектной и социальной деятельности; 

ПРб 8. Сформировать систему комплексных социально ориентированных 
географических знаний о закономерностях развития природы, размещения 
населения и хозяйства: различать географические процессы и явления и 
распознавать их проявления в повседневной жизни; использовать знания об 
основных географических закономерностях для определения и сравнения 
свойств изученных географических объектов, явлений и процессов; прово-
дить классификацию географических объектов, процессов и явлений; уста-
навливать взаимосвязи между социально-экономическими и геоэкологиче-
скими процессами и явлениями; между природными условиями и размеще-
нием населения, между природными условиями и природно-ресурсным ка-
питалом и отраслевой структурой хозяйства стран; формулировать и/или 
обосновывать выводы на основе использования географических знаний; 
ПРб 7. Владеть умениями географического анализа и интерпретации ин-
формации из различных источников: находить, отбирать, систематизировать 
информацию, необходимую для изучения географических объектов и явле-
ний, отдельных территорий мира и России, их обеспеченности природными 
и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических 
проблем; представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диа-
граммы, карты) географическую информацию; формулировать выводы и 
заключения на основе анализа и интерпретации информации из различных 
источников географической информации; критически оценивать и интер-
претировать информацию, получаемую из различных источников; исполь-
зовать различные источники географической информации для решения 
учебных и (или) практико-ориентированных задач; 
ПРб 8. Сформировать умения применять географические знания для объяс-
нения разнообразных явлений и процессов: объяснять изученные социаль-
но-экономические и геоэкологические процессы и явления; объяснять гео-
графические особенности стран с разным уровнем социально-
экономического развития, включая особенности проявления в них глобаль-
ных проблем человечества; использовать географические знания о мировом 
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хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия природы и 
общества для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 
ПРб 9. Сформировать умения применять географические знания для оценки 
разнообразных явлений и процессов: оценивать географические факторы, 
определяющие сущность и динамику важнейших социально-экономических 
и геоэкологических процессов; оценивать изученные социально-
экономические и геоэкологические процессы и явления; 

ОК 09. 
Пользоваться профессиональ-
ной документацией на госу-
дарственном и иностранном 
языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному разви-
тию; 
В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, способст-
вующего осознанию своего места в поликультурном 
мире; - совершенствование языковой и читательской культуры 
как средства взаимодействия между людьми и познания 
мира; 
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и про-
ектной деятельности, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоятельному поиску 
методов решения практических задач, применению раз-
личных методов познания; 
- овладение видами деятельности по получению нового 
знания, его интерпретации, преобразованию и примене-
нию в различных учебных ситуациях, в том числе при 
создании учебных и социальных проектов; 
- формирование научного типа мышления, владение 
научной терминологией, ключевыми понятиями и мето-
дами; 
-осуществлять целенаправленный поиск переноса 
средств и способов действия в профессиональную среду 

ПРб 2. Освоить и применить знания о размещении основных географиче-
ских объектов и территориальной организации природы и общества (поня-
тия и концепции устойчивого развития, зеленой энергетики, глобализации и 
проблема народонаселения); выбирать и использовать источники географи-
ческой информации для определения положения и взаиморасположения 
объектов в пространстве; описывать положение и взаиморасположение гео-
графических объектов в пространстве; 
ПРб 4. Владеть географической терминологией и системой базовых геогра-
фических понятий, умение применять социально-экономические понятия 
для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 
ПРб 7. Владеть умениями географического анализа и интерпретации ин-
формации из различных источников: находить, отбирать, систематизировать 
информацию, необходимую для изучения географических объектов и явле-
ний, отдельных территорий мира и России, их обеспеченности природными 
и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических 
проблем; представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диа-
граммы, карты) географическую информацию; формулировать выводы и 
заключения на основе анализа и интерпретации информации из различных 
источников географической информации; критически оценивать и интер-
претировать информацию, получаемую из различных источников; исполь-
зовать различные источники географической информации для решения 
учебных и (или) практико-ориентированных задач; 
ПРб 8. Сформировать умения применять географические знания для объяс-
нения разнообразных явлений и процессов: объяснять изученные социаль-
но-экономические и геоэкологические процессы и явления; объяснять гео-
графические особенности стран с разным уровнем социально-
экономического развития, включая особенности проявления в них глобаль-
ных проблем человечества; использовать географические знания о мировом 
хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия природы и 
общества для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 
 

ПК 1.2. Обеспечивать безо-
пасную окружающую среду. 

Личностные результаты: 
Гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции 

Предметные результаты 
1) освоение и применение знаний о размещении основных 

географических объектов и территориальной организации природы 
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обучающегося как активного и ответственного 
члена российского общества; 

патриотического воспитания: 
 сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 
народу, чувства ответственности перед 
Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
свой язык и культуру, прошлое и настоящее 
многонационального народа России; 

экологического воспитания: 
 сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 
процессов на состояние природной и 
социальной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем; 

Метапредметные результаты: 
б) базовые исследовательские действия: 

 овладение видами деятельности по получению 
нового знания, его интерпретации, 
преобразованию и применению в различных 
учебных ситуациях, в том числе при создании 
учебных и социальных проектов; 

 уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей; 

в) работа с информацией: 
 владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов и 
форм представления; 

и общества; 
2) сформированность системы комплексных социально 

ориентированных географических знаний о закономерностях 
развития природы, размещения населения и хозяйства: 
устанавливать взаимосвязи между социально-экономическими и 
геоэкологическими процессами и явлениями; между природными 
условиями и размещением населения, между природными 
условиями и природно-ресурсным капиталом и отраслевой 
структурой хозяйства стран; формулировать и/или обосновывать 
выводы на основе использования географических знаний. 

 
 

Физическая культура 
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Планируемые результаты освоения дисциплины 

Код и наименование формируемых 
компетенций 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 
 
 
 
 
 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, тру-
долюбие;  
- готовность к активной поисковой деятельности и соци-
альной направленности, способность инициировать, плани-
ровать и самостоятельно выполнять такую деятельность;  
- интерес к различным сферам профессиональной деятель-
ности, 
Овладение универсальными учебными познавательны-
ми действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать про-
блему, рассматривать ее всесторонне;  
- устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения;  
- выявлять закономерности и противоречия в рассматри-
ваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответст-
вие результатов целям, оценивать риски последствий дея-
тельности;  
- развивать креативное мышление при решении жизненных 
проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 
задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргумен-
ты для доказательства своих утверждений, задавать пара-

- уметь использовать разнообразные формы и виды физ-
культурной деятельности для организации здорового об-
раза жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в под-
готовке к выполнению нормативов Всероссийского физ-
культурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-
роне» (ГТО); 
- владеть современными технологиями укрепления и со-
хранения здоровья, поддержания работоспособности, 
профилактики заболеваний, в том числе врожденных; 
- владеть основными способами самоконтроля индивиду-
альных показателей здоровья, умственной и физической 
работоспособности, динамики физического развития и 
физических качеств; 
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метры и критерии решения;  
- уметь переносить знания в познавательную и практиче-
скую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных облас-
тей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы 
и решения;  
 

ОК 02. Организовывать собственную 
физкультурно-оздоровительную  
деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных 
задач, оценивать их эффективность и 
качество. 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и самооп-
ределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной 
и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными дей-
ствиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и ин-
дивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организовы-
вать и координировать действия по ее достижению: состав-
лять план действий, распределять роли с учетом мнений 
участников обсуждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реально-
го, виртуального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в раз-
личных ситуациях, проявлять творчество и воображение, 
быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными действия-
ми: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анали-
зе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого 
человека 

- уметь использовать разнообразные формы и виды физ-
культурной деятельности для организации здорового об-
раза жизни, активного отдыха и досуга 
- владеть современными технологиями укрепления и со-
хранения здоровья, поддержания работоспособности, 
профилактики заболеваний, связанных с учебной и произ-
водственной деятельностью; 
- владеть основными способами самоконтроля индивиду-
альных показателей здоровья, умственной и физической 
работоспособности, динамики физического развития и 
физических качеств; 
- владеть и развивать физические навыки  разной функ-
циональной направленности, использование их в режиме 
учебной и производственной деятельности с целью про-
филактики  
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ОК 03. Принимать решения в стандартных 
и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и самооп-
ределению;  
- наличие мотивации к обучению и личностному развитию;  
В части физического воспитания:  
- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 
ответственного отношения к своему здоровью;  
- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 
спортивно-оздоровительной деятельностью; 
- активное неприятие вредных привычек и иных форм при-
чинения вреда физическому и психическому здоровью;  
Овладение универсальными регулятивными действия-
ми: 
а) самоорганизация: 
-- самостоятельно составлять план решения проблемы с 
учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 
предпочтений;  
- давать оценку новым ситуациям;  
- расширять рамки учебного предмета на основе личных 
предпочтений;  
- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 
ответственность за решение;  
- оценивать приобретенный опыт;  
- способствовать формированию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать 
свой образовательный и культурный уровень  

- уметь использовать разнообразные формы и виды физ-
культурной деятельности для организации здорового об-
раза жизни, отдыха и профилактики заболеваний; 
- владеть современными технологиями укрепления и со-
хранения здоровья, поддержания работоспособности, 
профилактики заболеваний, связанных с учебной и произ-
водственной деятельностью; 
- владеть основными способами самоконтроля индивиду-
альных показателей здоровья, умственной и физической 
работоспособности, динамики физического развития и 
физических качеств; 
- владеть физическими упражнениями разной функцио-
нальной направленности, использование их в режиме 
учебной и производственной деятельности с целью про-
филактики переутомления и сохранения высокой работо-
способности; 
- владеть техническими приемами и двигательными дей-
ствиями базовых видов спорта, активное применение их в 
физкультурно-оздоровительной и соревновательной дея-
тельности, в сфере досуга, в профессионально-
прикладной сфере; 
- иметь положительную динамику в развитии основных 
физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гиб-
кости и ловкости) 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и самооп-
ределению; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, проект-
ной и социальной деятельности 

Владение физическими упражнениями разной функцио-
нальной направленности, использование их в режиме 
учебной и производственной деятельности с целью про-
филактики переутомления и сохранения высокой работо-
способности 
Владение техническими приемами и двигательными дей-
ствиями базовых видов спорта, активное применение их в 
физкультурно-оздоровительной соревновательной дея-
тельности, в сфере досуга, в профессионально-
прикладной сфере. 



95 

 

 

 

ОК 08. Использовать средства физической 
культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной 
деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности 

Готовность к саморазвитию, самостоятельности и самооп-
ределению; 
Наличие мотивации к обучению и личностному развитию; 
в части физического воспитания: 
- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 
ответственного отношения к своему здоровью; 
- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 
спортивно-оздоровительной деятельностью; 
- активное не принятие вредных привычек и иных форм 
причинения вреда физическому и психическому здоровью; 

Умение использовать разнообразные формы и виды физ-
культурной деятельности для организации здорового об-
раза жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в под-
готовке к выполнению нормативов Всероссийского физ-
культурно-спортивного комплекса Готов к труду и оборо-
не (ГТО); 

ПК1.1. - определять цели и задачи, планировать учебные занятия. - владеть техническими приемами и двигательными дей-
ствиями базовых видов спорта, активное применение их в 
физкультурно-оздоровительной и соревновательной дея-
тельности, в сфере досуга, в профессиональной приклад-
ной сфере; 

ПК2.1. - собирать данные для анализа самостоятельной физкуль-
турно-оздоровительной деятельности.; 

- владеть основными способами самоконтроля индивиду-
альных показателей здоровья, умственной и физической 
работоспособности и динамики физического развития и 
физических качеств; 

ПК3.1. - производить самоконтроль физкультурно-
оздоровительной деятельности с планом индивидуальных 
занятий физкультурой и избранным видом спорта, доку-
ментировать произведенные изменения; 

- владеть современными технологиями укрепления и со-
хранения здоровья, поддержания работоспособности и 
профилактики заболеваний, связанных с учебной дея-
тельностью; 

ПК4.1. - выполнять комплексы производственной гимнастики и 
физкультурной паузы  в профессиональной деятельности.; 

- иметь положительную динамику в развитии основных 
физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гиб-
кости и ловкости). 

ПК5.1. - организовывать и проводить физкультурно-спортивные 
мероприятия и занятия. 

- охватывать спортивно-массовыми мероприятиями до 
100% обучающихся 

ПК6.1. - осуществлять педагогический контроль в процессе прове-
дения физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 

- проводить занятия, осуществляя контроль над обучаю-
щимися, следить за соблюдение техники безопасности, 
планировать учебные занятия 
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ОБиЗР 

Образовательные результаты обучения ОБЗР  Код и наименование формируе-
мых компетенций Общие Дисциплинарные (предметные) 

ОК 01. Выбирать способы реше-
ния задач профессиональной дея-
тельности применительно к раз-
личным контекстам 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
 базовыми логическими действиями: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рас-
сматривать ее всесторонне;  
- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 
классификации и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 
достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явле-
ниях;  
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие резуль-
татов целям, оценивать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем  
 базовыми исследовательскими действиями: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятель-
ности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 
выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказатель-
ства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, кри-
тически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и практическую области 
жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и реше-
ния;  
- способность их использования в познавательной и социальной прак-
тике. 
В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности технологической и социальной 
направленности, способность инициировать, планировать и самостоя-
тельно выполнять такую деятельность;  
- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

ПРб 02. Знание задач и основных принципов орга-
низации единой системы предупреждения и ликви-
дации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и 
обязанностей гражданина в этой области; прав и 
обязанностей гражданина в области гражданской 
обороны; знание о действиях по сигналам граж-
данской обороны. 

ПРб 08. Сформированность представлений о цен-
ности безопасного поведения для личности, обще-
ства, государства. знание правил безопасного по-
ведения и способов их применения в собственном 
поведении. 



97 

 

ОК 02. Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации, и инфор-
мационные технологии для вы-
полнения задач профессиональной 
деятельности 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
 работой с информацией: 
- владение навыками получения информации из источников разных 
типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов и форм представления; 
- создание текстов в различных форматах с учетом назначения ин-
формации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму пред-
ставления и визуализации; 
- оценивание достоверности, легитимности информации, ее соответ-
ствия правовым и морально-этическим нормам;  
- использование средств информационных и коммуникационных тех-
нологий в решении когнитивных, коммуникативных и организацион-
ных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопас-
ности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности;  
- владение навыками распознавания и защиты информации, информа-
ционной безопасности личности.  
 
В части ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего современному 
уровню развития науки и общественной практики, основанного на 
диалоге культур, способствующего осознанию своего места в поли-
культурном мире;  
- совершенствование языковой и читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 
проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в 
группе 

ПРб 06. Сформированность представлений о при-
менении беспилотных летательных аппаратов и 
морских беспилотных аппаратов; понимание о 
возможностях применения современных достиже-
ний научно-технического прогресса в условиях 
современного боя. 

ОК 03. Планировать и реализовы-
вать собственное профессиональ-
ное и личностное развитие, пред-
принимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, исполь-
зовать знания по правовой и фи-
нансовой грамотности в различ-
ных жизненных ситуациях 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 
 самоорганизации: 
- самостоятельное осуществление познавательной деятельности, вы-
явление проблемы, постановка и формулирование собственных задач 
в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
- самостоятельное составление плана решения проблем с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 
разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 
и культурный уровень; 
 самоконтроля: 
использование приемов рефлексии для оценки ситуации, выбора вер-

ПРб 01. Знание основ законодательства Россий-
ской Федерации, обеспечивающие национальную 
безопасность и защиту населения от внешних и 
внутренних угроз; сформированность представле-
ний о государственной политике в области обеспе-
чения государственной и общественной безопасно-
сти, защиты населения и территорий от чрезвычай-
ных ситуаций различного характера. 

ПРб 07. Сформированность необходимого уровня 
военных знаний как фактора построения профес-
сиональной траектории, в том числе в образова-
тельных организациях, осуществляющих подго-
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ного решения; 
- умение оценивать риски и своевременно принимать решения по их 
снижению; 
 эмоционального интеллекта, предполагающего 
сформированность: 
– внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 
цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исхо-
дя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное со-
стояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 
способность к сочувствию и сопереживанию; 
- социальных навыков, включающих способность выстраивать отно-
шения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать 
конфликты. 
В части духовно-нравственного воспитания: 
- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 
ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам 
семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 
семейной жизни в соответствии с традициями народов России. 

товку кадров в интересах обороны и безопасности 
государства, обеспечении законности и правопо-
рядка. 

ОК 04. Эффективно взаимодейст-
вовать и работать в коллективе и 
команде 

 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
 совместной деятельностью: 
- понимание и использование преимуществ командной и индивиду-
альной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 
координировать действия по ее достижению: составлять план дейст-
вий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать ре-
зультаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, вирту-
ального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициатив-
ным. 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
 принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результа-
тов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

ПРб 14. Знание основ безопасного, конструктивно-
го общения, умение различать опасные явления в 
социальном взаимодействии, в том числе крими-
нального характера; умение предупреждать опас-
ные явления и противодействовать им 
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Готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению. 

Овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и соци-
альной деятельности. 

ОК 06. Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, демон-
стрировать осознанное поведение 
на основе традиционных россий-
ских духовно-нравственных цен-
ностей, в том числе с учетом гар-
монизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, при-
менять стандарты антикоррупци-
онного поведения 

Осознание обучающимися российской гражданской идентичности. 
Целенаправленное развитие внутренней позиции личности на основе 
духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 
исторических и национально-культурных традиций, формирование 
системы значимых ценностно-смысловых установок, антикоррупци-
онного мировоззрения, правосознания, экологической культуры, спо-
собности ставить цели и строить жизненные планы. 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 
закона и правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, общечеловеческих гумани-
стических и демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 
ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 
национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в интересах гражданско-
го общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 
организации и детско-юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными институтами в соответст-
вии с их функциями и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности;  
патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской идентичности, патрио-
тизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед Ро-
диной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 
прошлое и настоящее многонационального народа России; 
- ценностное отношение к государственным символам, историческо-
му и природному наследию, памятникам, традициям народов России, 
достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 
ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные понятия и универсальные 
учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникатив-
ные); 
- способность их использования в познавательной и социальной прак-
тике, готовность к самостоятельному планированию и осуществле-
нию учебной деятельности, организации учебного сотрудничества с 

ПРб 03. Сформированность представлений о роли 
России в современном мире; угрозах военного ха-
рактера; роли Вооруженных Сил Российской Фе-
дерации в обеспечении защиты государства; зна-
ние положений Общевоинских уставов Вооружен-
ных Сил Российской Федерации. 

ПРб 15. Сформированность нетерпимости к прояв-
лениям насилия в социальном взаимодействии; 
знания о способах безопасного поведения в цифро-
вой среде; умение применять их на практике; уме-
ние распознавать опасности в цифровой среде (в 
том числе криминального характера, опасности 
вовлечения в деструктивную деятельность) и про-
тиводействовать им; 

ПРб 16. Сформированность представлений об 
опасности и негативном влиянии на жизнь лично-
сти, общества, государства деструктивной идеоло-
гии, в том числе экстремизма, терроризма; овладе-
ние  знаниями о роли государства в  противодейст-
вии  терроризму; умение  различать приемы вовле-
чения в деструктивные сообщества, экстремист-
скую и террористическую деятельность и противо-
действовать им; знание порядка действий при объ-
явлении разного уровня террористической опасно-
сти, при угрозе совершения террористического 
акта; совершении террористического акта; прове-
дении контртеррористической операции 
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педагогическими работниками и сверстниками, к участию в построе-
нии индивидуальной образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и соци-
альной деятельности 

ОК 07. Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбе-
режению, применять знания об 
изменении климата, принципы 
бережливого производства, эф-
фективно действовать в чрезвы-
чайных ситуациях мирного и во-
енного времени 

В части экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, понимание влияния 
социально-экономических процессов на состояние природной и соци-
альной среды, осознание глобального характера экологических про-
блем; 
- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 
основе знания целей устойчивого развития человечества;  
активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические последст-
вия предпринимаемых действий, предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности экологической направленности;  
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и соци-
альной деятельности. 

ПРб 05. Сформированность представлений о бое-
вых свойствах и поражающем действии оружия 
массового поражения, а также способах защиты от 
него. 

ПРб 09. Сформированность представлений о воз-
можных источниках опасности в различных ситуа-
циях (в быту, транспорте, общественных местах, в 
природной среде, в социуме, в цифровой среде); 
владение основными способами предупреждения 
опасных ситуаций; знание порядка действий в 
чрезвычайных ситуациях. 

ПРб 10. Сформированность представлений о важ-
ности соблюдения правил дорожного движения 
всеми участниками движения. Знание основ и пра-
вил безопасного поведения на транспорте, умение 
применять их на практике, знание о порядке дейст-
вий в опасных и чрезвычайных ситуациях на 
транспорте. 

ПРб 11. Овладение знаниями о способах безопас-
ного поведения в природной среде; умением при-
менять их на практике; знание порядка действий 
при чрезвычайных ситуациях природного характе-
ра; сформированность представлений об экологи-
ческой безопасности, ценности бережного отноше-
ния к природе, разумного природопользования. 

ПРб 12. Знание основ пожарной безопасности; 
умение применять их на практике для предупреж-
дения пожаров; знание порядка действий при угро-
зе пожара и пожаре в бы ту, общественных местах, 
на транспорте, в природной среде; знание прав и 
обязанностей граждан в области пожарной безо-
пасности. 
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ОК 08. Использовать средства фи-
зической культуры для сохранения 
и укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уров-
ня физической подготовленности 

Готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению.  
Наличие мотивации к обучению и личностному развитию.  
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
 самоорганизации: 
- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имею-
щихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;  
- давать оценку новым ситуациям;  
- расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочте-
ний;  
- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответствен-
ность за решение;  
- оценивать приобретенный опыт;  
- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 
разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 
и культурный уровень. 
 
В части физического воспитания:  
- сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответст-
венного отношения к своему здоровью;  
- потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-
оздоровительной деятельностью; 
- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 
вреда физическому и психическому здоровью.  

ПРб 13. Владение основами медицинских знаний: 
владение приемами оказания первой помощи при 
неотложных состояниях; сформированность пред-
ставлений об инфекционных и неинфекционных 
заболеваниях, способах профилактики; сформиро-
ванность представлений о здоровом образе жизни 
и его роли в сохранении психического  и  физиче-
ского  здоровья, негативного  отношения к вред-
ным привычкам; знания о необходимых действиях 
при чрезвычайных ситуациях биолого- социально-
го и военного характера; умение применять та-
бельные и подручные средства для само- и взаимо-
помощи; 
 
ПРб 04. Сформированность знаний об элементах 
начальной военной подготовки (включая общево-
инские уставы, основы строевой, тактической, ог-
невой, инженерной, военно-медицинской и техни-
ческой подготовки), правилах оказания первой по-
мощи в условиях ведения боевых действий, овла-
дение знаниями требований   безопасности при 
обращении со стрелковым оружием. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия 
по поддержанию жизнедеятельно-
сти организма пациента (постра-
давшего) до прибытия врача или 
бригады скорой помощи. 

Объяснять смысл понятий «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый 
образ жизни», «лечение», «профилактика». Знать факторы, влияющие 
на здоровье человека и составляющие здорового образа жизни. Иметь 
представления об инфекционных заболеваниях, механизмах их рас-
пространения и способах передачи. Характеризовать факторы риска 
для возникновения сердечно-сосудистых, онкологических, эндокрин-
ных заболеваний, заболеваний дыхательной системы. Раскрывать 
роль образа жизни в профилактике неинфекционных заболеваний. 
Раскрывать роль диспансеризации для профилактики неинфекцион-
ных заболеваний. Знать признаки угрожающих жизни и здоровью 
состояний, требующие вызова скорой медицинской помощи (инсульт, 
сердечный приступ, острая боль в животе, эпилепсия, травмы, крово-
течения и другие). 

Знать критерии, когда необходима помощь специа-
листа. 
Характеризовать и соотносить понятия «первая 
помощь» и «скорая 
медицинская помощь». 
Знать состояния, при которых оказывается первая 
помощь, мероприятия 
первой помощи, алгоритм первой помощи. 
Владеть приемами оказания первой помощи при 
неотложных состояниях. 
Знать порядок действий в сложных случаях оказа-
ния первой помощи (травмы глаза; «сложные» 
кровотечения; первая помощь с использованием 
подручных средств; первая помощь при несколь-
ких травмах одновременно). 
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Информатика 

Результаты освоения дисциплины 

Код и наименование 
 формируемых компетенций 

Общие  Дисциплинарные  

0К01. Выбирать способы решения 
задач профессиональной деятель-
ности применительно к различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности технологической 
и     социальной     направленности,     способность ини-
циировать,    планировать    и    самостоятельно выпол-
нять такую деятельность; 
- интерес к различным сферам профессиональной дея-
тельности, 
Овладение универсальными учебными познава-
тельными действиями:  
а) базовые логические действия 
- самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или основания 
для сравнения, классификации и обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии их достижения; 
выявлять закономерности и противоречия в рассматри-
ваемых явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответ-
ствие результатов целям, оценивать риски последствий 
деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизнен-
ных проблем 

6) базовые исследовательские действия: 

- понимать угрозу информационной безопасности, использовать методы и 
средства противодействия этим угрозам, соблюдать меры безопасности, пре-
дотвращающие незаконное распространение персональных данных; соблюдать 
требования техники безопасности и гигиены при работе с компьютерами и дру-
гими компонентами цифрового окружения; понимать правовые основы исполь-
зования компьютерных программ, баз данных и работы в сети Интернет; 
- уметь организовывать личное информационное пространство с использова-
нием различных средств цифровых технологий; понимание возможностей циф-
ровых сервисов государственных услуг, цифровых образовательных сервисов; 
понимать возможности и ограничения технологий искусственного интеллекта в 
различных областях; иметь представление об использовании информационных 
технологий в различных профессиональных сферах 
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Результаты освоения дисциплины 

Код и наименование 
 формируемых компетенций 

Общие  Дисциплинарные  

- владеть навыками учебно-исследовательской и про-
ектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализиро-
вать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить 
аргументы для доказательства своих утверждений, за-
давать параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи 
результаты, критически оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях; 

- уметь переносить знания в познавательную и практи-
ческую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных об-
ластей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные под-
ходы и решения; 

способность их использования в познавательной и со-
циальной практике 

OK 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и инфор-
мационные технологии для вы-
полнения задач профессиональной 
деятельности 

В области ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития нау-
ки и общественной практики, основанного на диалоге 
культур, способствующего осознанию своего места в 

владеть представлениями о роли информации и связанных с ней процессов в 
природе, технике и обществе; понятиями «информация», «информационный 
процесс», «система», «компоненты системы» «системный эффект», «инфор-
мационная система», «система управления»; владение методами поиска ин-
формации в сети Интернет; уметь критически оценивать информацию, полу-
ченную из сети Интернет; характеризовать большие данные, приводить при-
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Результаты освоения дисциплины 

Код и наименование 
 формируемых компетенций 

Общие  Дисциплинарные  

поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры 
как средства взаимодействия между людьми и познания 
мира; 

осознание ценности научной деятельности,  

готовность осуществлять проектную и исследователь-
скую деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познава-
тельными действиями: 

 в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно осуществ-
лять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 
информации различных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом на-
значения информации и целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, 
ее соответствие правовым и морально-этическим нор-
мам;  

использовать средства информационных и коммуника-
ционных технологий в решении когнитивных, комму-
никативных и организационных задач с соблюдением 

меры источников их получения и направления использования; 

понимать основные принципы устройства и функционирования современных 
стационарных и мобильных компьютеров; тенденций развития компьютерных 
технологий; владеть навыками работы с операционными системами и основ-
ными видами программного обеспечения для решения учебных задач по вы-
бранной специализации; 

иметь представления о компьютерных сетях и их роли в современном мире; 
об общих принципах разработки и функционирования интернет-приложений; 

понимать основные принципы дискретизации различных видов информации; 
умение определять информационный объем текстовых, графических и звуко-
вых данных при заданных параметрах дискретизации; 

уметь строить неравномерные коды, допускающие однозначное декодирова-
ние сообщений (префиксные коды); использовать простейшие коды, которые 
позволяют обнаруживать и исправлять ошибки при передаче данных; 

владеть теоретическим аппаратом, позволяющим осуществлять представле-
ние заданного натурального числа в различных 

системах счисления; выполнять преобразования логических выражений, ис-
пользуя законы алгебры логики; определять кратчайший путь во взвешенном 
графе и количество путей между вершинами ориентированного ациклическо-
го графа; 

уметь читать и понимать программы, реализующие несложные алгоритмы 
обработки числовых и текстовых данных (в том числе массивов и символь-
ных арок) на выбранном для изучения универсальном языке программирова-
ния высокого уровня (Паскаль, Python, Java, С++, С#); анализировать алго-
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Результаты освоения дисциплины 

Код и наименование 
 формируемых компетенций 

Общие  Дисциплинарные  

требований эргономики, техники безопасности, гигие-
ны, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информа-
ции, информационной безопасности личности 

ритмы с использованием таблиц трассировки; определять без использования 
компьютера результаты выполнения несложных программ, включающих цик-
лы, ветвления и подпрограммы, при заданных исходных данных; модифици-
ровать готовые программы для решения новых задач, использовать их в своих 
программах в качестве подпрограмм (процедур, функций); 

уметь реализовать этапы решения задач на компьютере; умение реализовы-
вать на выбранном для изучения языке программирования высокого уровня 
(Паскаль, Python, Java, С++, С#) типовые алгоритмы обработки чисел, число-
вых последовательностей и массивов: представление числа в виде набора 
простых сомножителей; нахождение максимальной (минимальной) цифры 
натурального числа, записанного в системе счисления с основанием, не пре-
вышающим 10; вычисление обобщенных характеристик элементов массива 
или числовой последовательности (суммы, произведения среднего арифмети-
ческого, минимального и максимального элементов, количества элементов, 
удовлетворяющих заданному условию); сортировку элементов массива;  

уметь создавать структурированные текстовые документы и демонстрацион-
ные материалы с использованием возможностей современных программных 
средств и облачных сервисов; умение использовать табличные (реляционные) 
базы данных, в частности, составлять запросы в базах данных (в том числе 
вычисляемые запросы), выполнять сортировку и поиск записей в базе дан-
ных; наполнять разработанную базу данных; умение использовать электрон-
ные таблицы для анализа, представления и обработки данных (включая вы-
числение суммы, среднего арифметического, наибольшего и наименьшего 
значений, решение уравнений); 

-уметь использовать компьютерно-математические модели для анализа объ-
ектов и процессов: формулировать цель моделирования, выполнять анализ 
результатов, полученных в ходе моделирования; оценивать адекватность мо-
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Результаты освоения дисциплины 

Код и наименование 
 формируемых компетенций 

Общие  Дисциплинарные  

дели моделируемому объекту или процессу; представлять результаты моде-
лирования в наглядном виде 

ПК 2.1 Заполнять медицинскую 
документацию, в том числе в 
форме электронного документа 

- владеть навыками ведения медицинской документа-
ции, в том числе в форме электронного документа. 

уметь заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электрон-
ного документа  

- знать правила и порядок оформления медицинской документации в меди-
цинских организациях, в том числе в форме электронного документа. 

ПК 2.2 Использовать в работе ме-
дицинские информационные сис-
темы и нформационно-
телекоммуникационную сеть 
«Интернет» 

- владеть навыками использования медицинских ин-
формационных систем и информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» 

- уметь использовать в работе медицинские информационные системы и ин-
формационнотелекоммуникационную сеть «Интернет»; - уметь использовать 
в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачеб-
ную тайну. - знать правила работы в медицинских информационных системах 
и информационнотелекоммуникационной сети «Интернет»; - знать основы 
законодательства Российской Федерации о защите персональных данных па-
циентов и сведений, составляющих врачебную тайну 

 

Физика 

Результаты освоения дисциплины код и наименование 

формируемых компетен-
ций 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. выбирать способы 
решения 

в части трудового воспитания: сформировать представления о роли и месте физики 

и астрономии в современной научной картине мира, о 
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задач профессиональной 
деятельности примени-
тельно к различным кон-
текстам 

ПК-1 Способен использо-
вать основные законы ес-
тественнонаучных дисци-
плин в профессиональной 
деятельности, применять 
методы математического 
анализа и моделирования, 
теоретического и экспери-
ментального исследования 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направлен-
ности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 
такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а)базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне; 

-устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классифи-
кации и обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем 

б)базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навы-
ками разрешения проблем; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 
гипотезу ее решения 

системообразующей роли физики в развитии естествен-
ных наук, техники и современных технологий, о вкладе 
российских и зарубежных ученых-физиков в развитие 
науки; понимание физической сущности наблюдаемых 
явлений микромира, макромира и мегамира; понимание 
роли астрономии в практической деятельности человека 
и дальнейшем научно-техническом развитии, роли фи-
зики в формировании кругозора и функциональной гра-
мотности человека для решения практических задач; 

сформировать умения решать расчетные задачи с явно 
заданной физической моделью, используя физические 
законы и принципы; на основе анализа условия задачи 
выбирать физическую модель, выделять физические ве-
личины и формулы, необходимые для ее решения, про-
водить расчеты и оценивать реальность полученного 
значения физической величины; решать качественные 
задачи, выстраивая логически непротиворечивую цепоч-
ку рассуждений с опорой на изученные законы, законо-
мерности и физические явления; 

владеть основополагающими физическими понятиями и 
величинами, характеризующими физические процессы 
(связанными с механическим движением, взаимодейст-
вием тел, механическими колебаниями и волнами; атом-
но-молекулярным строением вещества, тепловыми про-
цессами; 
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ОК 02. использовать со-
временные 

средства поиска, анализа и 
интерпретации информа-
ции, и информационные 
технологии для выполне-
ния задач профессиональ-
ной деятельности 

ПК 2 Способен использо-
вать знания о современной 
физической картине мира, 
пространственно-
временных закономерно-
стях, строении вещества 
для понимания окружаю-
щего мира и явлений при-
роды. 

в области ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, спо-
собствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодей-
ствия между людьми и познания 

мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную 
и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, само-
стоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 
информации различных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и це-
левой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым 
и морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 
решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюде-
нием требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбереже-
ния, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безо-
пасности личности. 

-уметь учитывать границы применения изученных 

физических  моделей: материальная
  точка, инерциальная система отсчета, 
идеальный газ; модели строения газов, жидкостей и 
твердых тел, точечный электрический заряд, ядерная 
модель атома, нуклонная модель атомного
 ядра при решении физических задач. 

ОК 03. планировать и 

реализовывать собствен-

в области духовно-нравственного воспитания: - владеть основными методами научного познания, 

используемыми в физике: проводить прямые и косвен-
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ные измерения физических величин, выбирая оптималь-
ный способ измерения и используя известные методы 
оценки погрешностей измерений, проводить исследова-
ние зависимостей физических величин с использованием 
прямых измерений, объяснять полученные результаты, 
используя физические теории, законы и понятия, и де-
лать выводы; соблюдать правила безопасного труда при 
проведении исследований в рамках учебного экспери-
мента и учебно-исследовательской деятельности    с    
использованием   цифровых 

ное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в профес-
сиональной сфере, исполь-
зовать знания по финансо-
вой грамотности в различ-
ных жизненных ситуациях 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентиру-
ясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, соз-
данию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в со-
ответствии с традициями народов России; 

овладение универсальными регулятивными действиями: 

а)самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять пробле-
мы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельно-
сти и жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресур-
сов, собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных об-
ластях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный 
уровень; 
б)самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

-уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность представлений о ме-
тодах получения научных астрономических знаний 

- овладеть (сформировать представления) правилами 
записи физических формул рельефно-точечной системы 
обозначений л. брайля (для слепых и слабовидящих обу-
чающихся). 
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учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 
сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с дру-
гими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты. 

ОК 04. эффективно 

взаимодействовать и рабо-
тать в коллективе и ко-
манде 

- готовность и способность к образованию и 

саморазвитию, самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и соци-
альной деятельности; 

овладение универсальными коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 
средств. 

- овладеть умениями работать в группе с выполнением 

различных социальных ролей, планировать работу груп-
пы, рационально распределять деятельность в нестан-
дартных ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого 
из участников группы в решение рассматриваемой про-
блемы. 

ОК 07. содействовать со-
хранению 

окружающей среды, ре-
сурсосбережению, приме-
нять знания об изменении 
климата, принципы бе-
режливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

в области экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осозна-
ние глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 
целей устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпри-
нимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности на основе зна-

- сформировать умения применять полученные знания 
для объяснения условий протекания физических явлений 
в природе и для принятия практических решений в по-
вседневной жизни для обеспечения безопасности при 
обращении с бытовыми приборами и техническими уст-
ройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм 
экологического поведения в окружающей среде; пони-
мание необходимости применения достижений физики и 
технологий для рационального природопользования. 
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ний по физике. 

ПК 3.2. Пропагандировать 
здоровый образ жизни 

Формирование здорового образа жизни; программы здорового образа жизни, в 
том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления 
алкоголя и табака, предупреждение и борьба с немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропным. 

Умение оперировать с понятием диффузия, и уметь при-
водить примеры. 

Умение приводить примеры и определение калорийно-
сти продуктов. 

ПК 5.1. Распознать со-
стояние, представляющие 
угрозе жизни 

Методика физикального исследования пациентов: (осмотр, пальпация, перкус-
сия, аускультация) 

Уметь объяснять и приводить примеры звуковых явле-
ний. 

Уметь объяснять и приводить примеры из жизни исполь-
зования оптических приборов.. 

Уметь объяснять и приводить примеры использования 
звуковых волн. 

 

Химия(у) 

Результаты освоения дисциплины Код и наименование 
формируемых компе-

тенций 
Общие 

(личностные, метапредметные) 
Дисциплинарные  

(предметные) 

ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности применительно к 
различным контекстам 

Личностные результаты: 
В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности технологической и социальной 
направленности, способность инициировать, планировать и самостоя-
тельно выполнять такую деятельность;  
- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 
Метапредметные результаты: 
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рас-
сматривать ее всесторонне;  

Предметные результаты: 
- владеть системой химических знаний, которая включает: основопола-
гающие понятия (химический элемент, атом, электронная оболочка ато-
ма, s-, p-, d-электронные орбитали атомов, ион, молекула, валентность, 
электроотрицательность, степень окисления, химическая связь, моль, 
молярная масса, молярный объем, углеродный скелет, функциональная 
группа, радикал, изомерия, изомеры, гомологический ряд, гомологи, уг-
леводороды, кислород- и азотсодержащие соединения, биологически 
активные вещества (углеводы, жиры, белки), мономер, полимер, струк-
турное звено, высокомолекулярные соединения, кристаллическая решет-
ка, типы химических реакций (окислительно-восстановительные, экзо- и 
эндотермические, реакции ионного обмена), раствор, электролиты, не-
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- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 
классификации и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 
достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явле-
ниях;  
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие резуль-
татов целям, оценивать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятель-
ности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 
выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказатель-
ства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, кри-
тически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и практическую области 
жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и реше-
ния;  
- способность их использования в познавательной и социальной прак-
тике 

электролиты, электролитическая диссоциация, окислитель, восстанови-
тель, скорость химической реакции, химическое равновесие), теории и 
законы (теория химического строения органических веществ А.М. Бут-
лерова, теория электролитической диссоциации, периодический закон 
Д.И. Менделеева, закон сохранения массы), закономерности, символиче-
ский язык химии, фактологические сведения о свойствах, составе, полу-
чении и безопасном использовании важнейших неорганических и орга-
нических веществ в быту и практической деятельности человека; 
- уметь выявлять характерные признаки и взаимосвязь изученных поня-
тий, применять соответствующие понятия при описании строения и 
свойств неорганических и органических веществ и их превращений; вы-
являть взаимосвязь химических знаний с понятиями и представлениями 
других естественнонаучных предметов; 
- уметь использовать наименования химических соединений междуна-
родного союза теоретической и прикладной химии и тривиальные назва-
ния важнейших веществ (этилен, ацетилен, глицерин, фенол, формальде-
гид, уксусная кислота, глицин, угарный газ, углекислый газ, аммиак, га-
шеная известь, негашеная известь, питьевая сода и других), составлять 
формулы неорганических и органических веществ, уравнения химиче-
ских реакций, объяснять их смысл; подтверждать характерные химиче-
ские свойства веществ соответствующими экспериментами и записями 
уравнений химических реакций; 
- уметь устанавливать принадлежность изученных неорганических и ор-
ганических веществ к определенным классам и группам соединений, 
характеризовать их состав и важнейшие свойства; определять виды хи-
мических связей (ковалентная, ионная, металлическая, водородная), ти-
пы кристаллических решеток веществ; классифицировать химические 
реакции; 
- сформировать представления: о материальном единстве мира, законо-
мерностях и познаваемости явлений природы; о месте и значении химии 
в системе естественных наук и ее роли в обеспечении устойчивого раз-
вития человечества: в решении проблем экологической, энергетической 
и пищевой безопасности, в развитии медицины, создании новых мате-
риалов, новых источников энергии, в обеспечении рационального при-
родопользования, в формировании мировоззрения и общей культуры 
человека, а также экологически обоснованного отношения к своему 
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и природной среде; 
- владеть системой химических знаний, которая включает: основопола-
гающие понятия (дополнительно к системе понятий базового уровня) - 
изотопы, основное и возбужденное состояние атома, гибридизация 
атомных орбиталей, химическая связь ("  " и "", кратные связи), моляр-
ная концентрация, структурная формула, изомерия (структурная, гео-
метрическая (цис-транс-изомерия), типы химических реакций (гомо- и 
гетерогенные, обратимые и необратимые), растворы (истинные, дис-
персные системы), кристаллогидраты, степень диссоциации, электролиз, 
крекинг, риформинг); теории и законы, закономерности, мировоззренче-
ские знания, лежащие в основе понимания причинности и системности 
химических явлений, современные представления о строении вещества 
на атомном, молекулярном и надмолекулярном уровнях; представления 
о механизмах химических реакций, термодинамических и кинетических 
закономерностях их протекания, о химическом равновесии, дисперсных 
системах, фактологические сведения о свойствах, составе, получении и 
безопасном использовании важнейших неорганических и органических 
веществ в быту и практической деятельности человека; общих научных 
принципах химического производства (на примере производства серной 
кислоты, аммиака, метанола, переработки нефти); 
- уметь проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям хи-
мических реакций с использованием физических величин (массы, объема 
газов, количества вещества), характеризующих вещества с количествен-
ной стороны: расчеты по нахождению химической формулы вещества; 
расчеты массы (объема, количества вещества) продукта реакции, если 
одно из исходных веществ дано в виде раствора с определенной массо-
вой долей растворенного вещества или дано в избытке (имеет примеси); 
расчеты массовой или объемной доли выхода продукта реакции; расчеты 
теплового эффекта реакций, объемных отношений газов; 
- уметь выявлять характерные признаки и взаимосвязь изученных поня-
тий, применять соответствующие понятия при описании строения и 
свойств неорганических и органических веществ и их превращений; вы-
являть взаимосвязь химических знаний с понятиями и представлениями 
других предметов для более осознанного понимания и объяснения сущ-
ности материального единства мира; использовать системные химиче-
ские знания для объяснения и прогнозирования явлений, имеющих есте-
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ственнонаучную природу; 
- уметь использовать наименования химических соединений междуна-
родного союза теоретической и прикладной химии и тривиальные назва-
ния веществ, относящихся к изученным классам органических и неорга-
нических соединений; использовать химическую символику для состав-
ления формул неорганических веществ, молекулярных и структурных 
(развернутых, сокращенных и скелетных) формул органических веществ; 
составлять уравнения химических реакций и раскрывать их сущность: 
окислительно-восстановительных реакций посредством составления 
электронного баланса этих реакций; реакций ионного обмена путем со-
ставления их полных и сокращенных ионных уравнений; реакций гидро-
лиза, реакций комплексообразования (на примере гидроксокомплексов 
цинка и алюминия); подтверждать характерные химические свойства 
веществ соответствующими экспериментами и записями уравнений хи-
мических реакций; 
- уметь классифицировать неорганические и органические вещества и 
химические реакции, самостоятельно выбирать основания и критерии 
для классификации изучаемых химических объектов; характеризовать 
состав и важнейшие свойства веществ, принадлежащих к определенным 
классам и группам соединений (простые вещества, оксиды, гидроксиды, 
соли; углеводороды, простые эфиры, спирты, фенолы, альдегиды, кето-
ны, карбоновые кислоты, сложные эфиры, жиры, углеводы, амины, ами-
нокислоты, белки); применять знания о составе и свойствах веществ для 
экспериментальной проверки гипотез относительно закономерностей 
протекания химических реакций и прогнозирования возможностей их 
осуществления; 
- уметь подтверждать на конкретных примерах характер зависимости 
реакционной способности органических соединений от кратности и типа 
ковалентной связи ("  " и   "π"), взаимного влияния атомов и групп ато-
мов в молекулах; а также от особенностей реализации различных меха-
низмов протекания реакций; 
- уметь характеризовать электронное строение атомов (в основном и воз-
бужденном состоянии) и ионов химических элементов 1 - 4 периодов 
Периодической системы Д.И. Менделеева и их валентные возможности, 
используя понятия "s", "p", "d-электронные" орбитали, энергетические 
уровни; объяснять закономерности изменения свойств химических эле-
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ментов и образуемых ими соединений по периодам и группам; 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и интер-
претации информации и 
информационные техно-
логии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

Личностные результаты: 
В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего современному 
уровню развития науки и общественной практики, основанного на 
диалоге культур, способствующего осознанию своего места в поли-
культурном мире;  
- совершенствование языковой и читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 
проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в 
группе; 
Метапредметные результаты: 
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из источников разных 
типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 
и интерпретацию информации различных видов и форм представле-
ния; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения ин-
формации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму пред-
ставления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответст-
вие правовым и морально-этическим нормам;  
- использовать средства информационных и коммуникационных тех-
нологий в решении когнитивных, коммуникативных и организацион-
ных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопас-
ности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности;  
- владеть навыками распознавания и защиты информации, информа-
ционной безопасности личности;   

Предметные результаты: 
- уметь планировать и выполнять химический эксперимент (превраще-
ния органических веществ при нагревании, получение этилена и изуче-
ние его свойств, качественные реакции на альдегиды, крахмал, уксусную 
кислоту; денатурация белков при нагревании, цветные реакции белков; 
проводить реакции ионного обмена, определять среду водных растворов, 
качественные реакции на сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы, на кати-
он аммония; решать экспериментальные задачи по темам "Металлы" и 
"Неметаллы") в соответствии с правилами техники безопасности при 
обращении с веществами и лабораторным оборудованием; представлять 
результаты химического эксперимента в форме записи уравнений соот-
ветствующих реакций и формулировать выводы на основе этих резуль-
татов; 
- уметь анализировать химическую информацию, получаемую из разных 
источников (средств массовой информации, сеть Интернет и другие); 
- владеть основными методами научного познания веществ и химиче-
ских явлений (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование); 
- уметь проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям хи-
мических реакций с использованием физических величин, характери-
зующих вещества с количественной стороны: массы, объема 
(нормальные условия) газов, количества вещества; использовать 
системные химические знания для принятия решений в конкретных 
жизненных ситуациях, связанных с веществами и их применением; 
- уметь самостоятельно планировать и проводить химический экспери-
мент (получение и изучение свойств неорганических и органических 
веществ, качественные реакции углеводородов различных классов и ки-
слородсодержащих органических веществ, решение экспериментальных 
задач по распознаванию неорганических и органических веществ) с со-
блюдением правил безопасного обращения с веществами и лаборатор-
ным оборудованием, формулировать цели исследования, предоставлять в 
различной форме результаты эксперимента, анализировать и оценивать 
их достоверность; 
- уметь осуществлять целенаправленный поиск химической информации 
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в различных источниках (научная и учебно-научная литература, средства 
массовой информации, сеть Интернет и другие), критически анализиро-
вать химическую информацию, перерабатывать ее и использовать в со-
ответствии с поставленной учебной задачей; 
-  владеть системой знаний о методах научного познания явлений приро-
ды, используемых в естественных науках и умениями применять эти 
знания при экспериментальном исследовании веществ и для объяснения 
химических явлений, имеющих место в природе практической деятель-
ности человека и в повседневной жизни; 

ОК 04. Эффективно вза-
имодействовать и рабо-
тать в коллективе и ко-
манде 

Личностные результаты: 
- готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению; 
Метапредметные результаты: 
Овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и соци-
альной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и индивидуаль-
ной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организовывать и коор-
динировать действия по ее достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участников обсуждать результа-
ты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реального, вирту-
ального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
.г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе резуль-
татов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого человека; 

- уметь планировать и выполнять химический эксперимент (превраще-
ния органических веществ при нагревании, получение этилена и изуче-
ние его свойств, качественные реакции на альдегиды, крахмал, уксусную 
кислоту; денатурация белков при нагревании, цветные реакции белков; 
проводить реакции ионного обмена, определять среду водных растворов, 
качественные реакции на сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы, на кати-
он аммония; решать экспериментальные задачи по темам «Металлы» и 
«Неметаллы») в соответствии с правилами техники безопасности при 
обращении с веществами и лабораторным оборудованием; представлять 
результаты химического эксперимента в форме записи уравнений соот-
ветствующих реакций и формулировать выводы на основе этих резуль-
татов; 
-уметь самостоятельно планировать и проводить химический экспери-
мент (получение и изучение свойств неорганических и органических 
веществ, качественные реакции углеводородов различных классов и ки-
слородсодержащих органических веществ, решение экспериментальных 
задач по распознаванию неорганических и органических веществ) с со-
блюдением правил безопасного обращения с веществами и лаборатор-
ным оборудованием, формулировать цели исследования, предоставлять в 
различной форме результаты эксперимента, анализировать и оценивать 
их достоверность; 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружаю-
щей среды, ресурсосбе-
режению, применять 

Личностные результаты 
В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, понимание влияния 
социально-экономических процессов на состояние природной и соци-

Предметные результаты:  
- сформировать представления: о химической составляющей естествен-
нонаучной картины мира, роли химии в познании явлений природы, в 
формировании мышления и культуры личности, ее функциональной 



117 

 

знания об изменении 
климата, принципы бе-
режливого производства, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных ситуа-
циях 

альной среды, осознание глобального характера экологических про-
блем; 
- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 
основе знания целей устойчивого развития человечества;  
активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические последст-
вия предпринимаемых действий, предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности экологической направленности;  
Метапредметные результаты:  
Овладение универсальными учебными познавательными действиями:  
б) базовые исследовательские действия:  
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятель-
ности, навыками разрешения проблем; - способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, при-
менению различных методов познания;  
- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 
интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 
ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проек-
тов;  
- формирование научного типа мышления, владение научной терми-
нологией, ключевыми понятиями и методами;  
- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 
действия в профессиональную среду. 

грамотности, необходимой для решения практических задач и экологи-
чески обоснованного отношения к своему здоровью и природной среде; 
- уметь соблюдать правила экологически целесообразного поведения в 
быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья и ок-
ружающей природной среды; учитывать опасность воздействия на жи-
вые организмы определенных веществ, понимая смысл показателя пре-
дельной допустимой концентрации; 
- уметь прогнозировать, анализировать и оценивать с позиций экологи-
ческой безопасности последствия бытовой и производственной деятель-
ности человека, связанной с переработкой веществ; использовать полу-
ченные знания для принятия грамотных решений проблем в ситуациях, 
связанных с химией; 
- уметь осознавать опасность воздействия на живые организмы опреде-
ленных веществ, понимая смысл показателя предельной допустимой 
концентрации, и пояснять на примерах способы уменьшения и предот-
вращения их вредного воздействия на организм человека. 

ПК 1.2. Обеспечивать 
безопасную окружаю-
щую среду 

Личностные результаты:  
В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, понимание влияния 
социально-экономических процессов на состояние природной и соци-
альной среды, осознание глобального характера экологических про-
блем;  
- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 
основе знания целей устойчивого развития человечества; 
- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 
 - умение прогнозировать неблагоприятные экологические последст-
вия предпринимаемых действий, предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности экологической направленности;  
Метапредметные результаты:  

Предметные результаты:  
- сформировать представления: о химической составляющей естествен-
нонаучной картины мира, роли химии в познании явлений природы, в 
формировании мышления и культуры личности, ее функциональной 
грамотности, необходимой для решения практических задач и экологи-
чески обоснованного отношения к своему здоровью и природной среде;  
- уметь соблюдать правила экологически целесообразного поведения в 
быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья и ок-
ружающей природной среды; учитывать опасность воздействия на жи-
вые организмы определенных веществ, понимая смысл показателя пре-
дельной допустимой концентрации;  
- уметь прогнозировать, анализировать и оценивать с позиций экологи-
ческой безопасности последствия бытовой и производственной деятель-
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Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
 б) базовые исследовательские действия:  
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятель-
ности, навыками разрешения проблем; 
 - способность и готовность к самостоятельному поиску методов ре-
шения практических задач, применению различных методов позна-
ния; 
 - овладение видами деятельности по получению нового знания, его 
интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 
ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проек-
тов; 
 - формирование научного типа мышления, владение научной терми-
нологией, ключевыми понятиями и методами; 
 - осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и спосо-
бов действия в профессиональную среду. 

ности человека, связанной с переработкой веществ; использовать полу-
ченные знания для принятия грамотных решений проблем в ситуациях, 
связанных с химией;  
- уметь осознавать опасность воздействия на живые организмы опреде-
ленных веществ, понимая смысл показателя предельной допустимой 
концентрации, и пояснять на примерах способы уменьшения и предот-
вращения их вредного воздействия на организм человека. 

ПК 3.1. Консультировать 
население по вопросам 
профилактики заболева-
ний неинфекционной 
природы 

Личностные результаты:  
наличие мотивации к обучению и личностному развитию; 
В области экологического воспитания:  
- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 
основе знания целей устойчивого развития человечества;  
- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические последст-
вия предпринимаемых действий, предотвращать их. Метапредмет-
ные результаты:  
Овладение универсальными учебными познавательными действиями:  
а) базовые логические действия:  
- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рас-
сматривать ее всесторонне; 
 - устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 
классификации и обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 
достижения;  
- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явле-
ниях; 
 - вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие ре-
зультатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

Предметные результаты: 
 - уметь проводить индивидуальное (групповое) профилактическое кон-
сультирование населения о факторах, способствующих сохранению здо-
ровья, факторах риска для здоровья и мерах профилактики предотврати-
мых болезней;  
- информировать население о программах снижения веса, потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреб-
лением наркотических средств и психотропных веществ;  
- план проведения диспансеризации населения с учетом возрастной кате-
гории и проводимых обследований;  
- проводить профилактические мероприятия при выявлении пациентов с 
неинфекционными заболеваниями; установлению их причин;  
- правила проведения индивидуального и группового профилактического 
консультирования, современные научно обоснованные рекомендации по 
вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, 
здорового образа жизни, факторов риска для здоровья;  
- заболевания, обусловленные образом жизни человека; 
принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления 
здоровья;  
- методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска 
развития хронических неинфекционных заболеваний, порядок проведе-



119 

 

 - развивать креативное мышление при решении жизненных проблем;  
Овладение универсальными коммуникативными действиями: а) об-
щение:  
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; - распознавать 
невербальные средства общения, понимать значение социальных зна-
ков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты;  
- владеть различными способами общения и взаимодействия;  
- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные си-
туации; развернуто и логично излагать свою точку зрения с 
использованием языковых средств. 

ния диспансерного наблюдения пациентов при хронических заболевани-
ях, задачи медицинской сестры 

 

Биология (у) 

Результаты освоения дисциплины Код и наименование 
формируемых компе-

тенций Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности применительно к 
различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности технологической и социальной на-
правленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 
выполнять такую деятельность;  
- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассмат-
ривать ее всесторонне;  
- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 
классификации и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их дос-
тижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

- сформировать знания о месте и роли биологии в системе 
естественных наук, в формировании современной естествен-
нонаучной картины мира, в познании законов природы и ре-
шении жизненно важных социально-этических, экономиче-
ских, экологических проблем человечества, а также в реше-
нии вопросов рационального природопользования; в форми-
ровании ценностного отношения к природе, обществу, чело-
веку; о вкладе российских и зарубежных ученых - биологов в 
развитие биологии; функциональной грамотности человека 
для решения жизненных проблем, 
- уметь владеть системой биологических знаний, которая 
включает: 
основополагающие биологические термины и понятия 
(жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, эко-
система, биоценоз, биосфера; метаболизм, гомеостаз, клеточ-
ный иммунитет, биосинтез белка, биополимеры, дискрет-
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целям, оценивать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 
навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, вы-
двигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критиче-
ски оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых ус-
ловиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и практическую области 
жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения;  
- способность их использования в познавательной и социальной практике 

ность, саморегуляция, самовоспроизведение, наследствен-
ность, изменчивость, энергозависимость, рост и развитие); 
биологические теории: клеточная теория Т. Шванна, М  
Шлейдена, Р. Вирхова; клонально-селективного иммунитета 
П. Эрлих, И.И. Мечникова, хромосомная теория наследст-
венности Т. Моргана, закон зародышевого сходства К. Бэра, 
эволюционная теория Ч. Дарвина, синтетическая теория эво-
люции, теория антропогенеза Ч. Дарвина; теория биогеоце-
ноза В.Н. Сукачёва; учения Н.И. Вавилова - о Центрах мно-
гообразия и происхождения культурных растений, А.Н. Се-
верцова - о путях и направлениях эволюции, В.И. Вернадско-
го - о биосфере; 
законы (единообразия потомков первого поколения, расщеп-
ления признаков, независимого наследования признаков Г. 
Менделя, сцепленного наследования признаков и нарушения 
сцепления генов Т. Моргана; гомологических рядов в наслед-
ственной изменчивости Н.И. Вавилова, генетического равно-
весия Дж. Харди и В. Вайнберга; зародышевого сходства К. 
Бэра, биогенетического закона Э. Геккеля, Ф. Мюллера); 
принципы (чистоты гамет, комплементарности); 
правила (минимума Ю. Либиха, экологической пирамиды 
чисел, биомассы и энергии); 
гипотезы (коацерватной А.И. Опарина, первичного бульона 
Дж. Холдейна, микросфер С. Фокса, рибозима Т. Чек); 
- сформировать умения раскрывать содержание основопола-
гающих биологических теорий и гипотез: клеточной, хромо-
сомной, мутационной, эволюционной, происхождения жизни 
и человека; владение системой знаний об основных методах 
научного познания, используемых в биологических исследо-
ваниях живых объектов и экосистем (описание, измерение, 
проведение наблюдений); способами выявления и оценки 
антропогенных изменений в природе; 
- сформировать умения раскрывать основополагающие био-
логические законы и закономерности (Г. Менделя, Т. Морга-
на, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), грани-
цы их применимости к живым системам;  
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- уметь выделять существенные признаки: 
строения вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточ-
ных и многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов, 
экосистем и биосферы; 
строения органов и систем органов растений, животных, че-
ловека; процессов жизнедеятельности, протекающих в орга-
низмах растений, животных и человека; 
биологических процессов: обмена веществ (метаболизм), 
информации и превращения энергии, брожения, автотрофно-
го и гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и хемосин-
теза, митоза, мейоза, гаметогенеза, эмбриогенеза, постэм-
брионального развития, размножения, индивидуального 
развития организма (онтогенеза), взаимодействия генов, 
гетерозиса; действий искусственного отбора, 
стабилизирующего, движущего и разрывающего 
естественного отбора; аллопатрического и симпатрического 
видообразования; влияния движущих сил эволюции на 
генофонд популяции; приспособленности организмов к среде 
обитания, чередования направлений эволюции; круговорота 
веществ и потока энергии в экосистемах; 
- приобрести опыт применения основных методов научного 
познания, используемых в биологии: наблюдения и описания 
живых систем, процессов и явлений; организации и проведе-
ния биологического эксперимента, выдвижения гипотез, вы-
являть зависимости между исследуемыми величинами, объ-
яснять полученные результаты и формулировать выводы с 
использованием научных понятий, теорий и законов; 
- сформировать умения выделять существенные признаки 
вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточных и 
многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов и экоси-
стем; особенности процессов обмена веществ и превращения 
энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и энергетиче-
ского обмена, хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, 
развития и размножения, индивидуального развития орга-
низма (онтогенеза), борьбы за существование, естественного 
отбора, видообразования, приспособленности организмов к 



122 

 

среде обитания, влияния компонентов экосистем, антропо-
генных изменений в экосистемах своей местности, кругово-
рота веществ и превращение энергии в биосфере; 
- сформировать умения применять полученные знания для 
объяснения биологических процессов и явлений, для приня-
тия практических решений в повседневной жизни с целью 
обеспечения безопасности своего здоровья и здоровья окру-
жающих людей, соблюдения здорового образа жизни, норм 
грамотного поведения в окружающей природной среде; по-
нимание необходимости использования достижений совре-
менной биологии и биотехнологий для рационального при-
родопользования; умение использовать соответствующие 
аргументы, биологическую терминологию и символику для 
доказательства родства организмов разных систематических 
групп; взаимосвязи организмов и среды обитания; единства 
человеческих рас; необходимости здорового образа жизни, 
сохранения разнообразия видов и экосистем, как условия 
сосуществования природы и человечества; 
- сформировать умения решать биологические задачи, со-
ставлять генотипические схемы скрещивания для разных 
типов наследования признаков у организмов, составлять схе-
мы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания, 
пищевые сети), выявлять причинно-следственные связи меж-
ду исследуемыми биологическими объектами, процессами и 
явлениями; делать выводы и прогнозы на основании полу-
ченных результатов; 
- сформировать умения критически оценивать информацию 
биологического содержания, включающую псевдонаучные 
знания из различных источников (средства массовой инфор-
мации, научно-популярные материалы); интерпретировать 
этические аспекты современных исследований в биологии, 
медицине, биотехнологии; рассматривать глобальные эколо-
гические проблемы современности, формировать по отноше-
нию к ним собственную позицию, умение оценивать этиче-
ские аспекты современных исследований в области биотех-
нологии и генетических технологий (клонирование, искусст-
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венное оплодотворение, направленное изменение генома и 
создание трансгенных организмов); 
- сформировать умения создавать собственные письменные и 
устные сообщения на основе биологической информации из 
нескольких источников, грамотно использовать понятийный 
аппарат биологии;  
- уметь выдвигать гипотезы, проверять их эксперименталь-
ными средствами, формулируя цель исследования, анализи-
ровать полученные результаты и делать выводы; 
- принимать участие в научно-исследовательской работе по 
биологии, экологии и медицине, проводимой на базе школь-
ных научных обществ и публично представлять полученные 
результаты на ученических конференциях разного уровня; 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и интер-
претации информации и 
информационные техно-
логии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего современному 
уровню развития науки и общественной практики, основанного на диало-
ге культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном 
мире;  
- совершенствование языковой и читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 
проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из источников разных типов, 
самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпре-
тацию информации различных видов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информа-
ции и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и 
визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 
правовым и морально-этическим нормам;  
- использовать средства информационных и коммуникационных техноло-
гий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач 
с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

- сформировать умения критически оценивать информацию 
биологического содержания, включающую псевдонаучные 
знания из различных источников (средства массовой инфор-
мации, научно-популярные материалы); интерпретировать 
этические аспекты современных исследований в биологии, 
медицине, биотехнологии; 
- интерпретировать этические аспекты современных исследо-
ваний в биологии, медицине, биотехнологии; рассматривать 
глобальные экологические проблемы современности, форми-
ровать по отношению к ним собственную позицию, умение 
оценивать этические аспекты современных исследований в 
области биотехнологии и генетических технологий (клони-
рование, искусственное оплодотворение, направленное изме-
нение генома и создание трансгенных организмов); 
- сформировать умения создавать собственные письменные и 
устные сообщения на основе биологической информации из 
нескольких источников, грамотно использовать понятийный 
аппарат биологии 
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безопасности;  
- владеть навыками распознавания и защиты информации, информацион-
ной безопасности личности 

ОК 04. Эффективно вза-
имодействовать и рабо-
тать в коллективе и ко-
манде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 
работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организовывать и координи-
ровать действия по ее достижению: составлять план действий, распреде-
лять роли с учетом мнений участников обсуждать результаты совместной 
работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального 
и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуа-
циях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 
деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого человека 

- сформировать умения создавать собственные письменные и 
устные сообщения на основе биологической информации из 
нескольких источников, грамотно использовать понятийный 
аппарат биологии; 
- уметь выдвигать гипотезы, проверять их эксперименталь-
ными средствами, формулируя цель исследования, анализи-
ровать полученные результаты и делать выводы; 
- принимать участие в научно-исследовательской работе по 
биологии, экологии и медицине, проводимой на базе школь-
ных научных обществ и публично представлять полученные 
результаты на ученических конференциях разного уровня 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружаю-
щей среды, ресурсосбе-
режению, применять 
знания об изменении 
климата, принципы бе-
режливого производства, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных ситуа-
циях 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, понимание влияния соци-
ально-экономических процессов на состояние природной и социальной 
среды, осознание глобального характера экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 
знания целей устойчивого развития человечества;  
активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 
предпринимаемых действий, предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности экологической направленности;  
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности 

- владеть системой знаний об основных методах научного 
познания, используемых в биологических исследованиях жи-
вых объектов и экосистем (описание, измерение, проведение 
наблюдений); способами выявления и оценки антропогенных 
изменений в природе; 
- уметь выявлять отличительные признаки живых систем, в 
том числе грибов, растений, животных и человека; приспо-
собленность видов к среде обитания, абиотических и биоти-
ческих компонентов экосистем, взаимосвязей организмов в 
сообществах, антропогенных изменений в экосистемах своей 
местности; 
- уметь выделять существенные признаки биологических 
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процессов: обмена веществ (метаболизм), информации и пре-
вращения энергии, брожения, автотрофного и гетеротрофно-
го типов питания, фотосинтеза и хемосинтеза, митоза, мейо-
за, гаметогенеза, эмбриогенеза, постэмбрионального разви-
тия, размножения, индивидуального развития организма (он-
тогенеза), взаимодействия генов, гетерозиса; действий искус-
ственного отбора, стабилизирующего, движущего и разры-
вающего естественного отбора; аллопатрического и симпат-
рического видообразования; влияния движущих сил эволю-
ции на генофонд популяции; приспособленности организмов 
к среде обитания, чередования направлений эволюции; кру-
говорота веществ и потока энергии в экосистемах 

ПК 1.2. Обеспечивать 
безопасную окружаю-
щую среду 

Личностные результаты: 
В области экологического воспитания:  

 сформированность экологической культуры, понимание влияния 
социально-экономических процессов на состояние природной и 
социальной среды, осознание глобального характера 
экологических проблем;  

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на 
основе знания целей устойчивого развития человечества;  

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 
среде;  

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические 
последствия предпринимаемых действий, предотвращать их;  

Метапредметные результаты: 
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 
интерпретации, преобразованию и применению в различных 
учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 
социальных проектов;  

 формирование научного типа мышления, владение научной 
терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 
задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения;  

Предметные результаты 
1) сформированность знаний, в познании законов 

природы и решении жизненно важных социально-
этических, экономических, экологических проблем 
человечества, а также в решении вопросов 
рационального природопользования; в 
формировании ценностного отношения к природе, 
обществу, человеку;  

2) владение системой знаний об основных методах 
научного познания, используемых в биологических 
исследованиях живых объектов и экосистем 
(описание, измерение, проведение наблюдений); 
способами выявления и оценки антропогенных 
изменений в природе; 

3) умение использовать соответствующие аргументы, 
биологическую терминологию и символику для 
доказательства необходимости здорового образа 
жизни, сохранения разнообразия видов и экосистем, 
как условия сосуществования природы и 
человечества; 
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 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 
критически оценивать их достоверность, прогнозировать 
изменение в новых условиях; 

в) работа с информацией:  
 владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных видов 
и форм представления; 

ПК 3.1. Консультировать 
население по вопросам 
профилактики заболе-
ваний 

Личностные результаты  
Духовно-нравственного воспитания: 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 
решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 
ценности; 

Трудового воспитания: 

 готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

Ценности научного познания: 

 совершенствование языковой и читательской культуры как 
средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

Метапредметные результаты: 
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

в) работа с информацией:  

 владеть навыками получения информации из источников разных 
типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных видов 
и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 
информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

8.2. Овладение универсальными коммуникативными действиями:  
а) общение: 

Предметные результаты 
1) умение владеть системой биологических знаний, 

которая включает биологические теории: 
хромосомная теория наследственности Т. Моргана, 
законы (единообразия потомков первого поколения, 
расщепления признаков, независимого наследования 
признаков Г. Менделя, сцепленного наследования 
признаков и нарушения сцепления генов Т. Моргана) 

2) умение решать поисковые биологические задачи; 
выявлять причинно-следственные связи между 
исследуемыми биологическими объектами, 
процессами и явлениями; делать выводы и прогнозы 
на основании полученных результатов; 

3) умение оценивать этические аспекты современных 
исследований в области биотехнологии и 
генетических технологий (клонирование, 
искусственное оплодотворение, направленное 
изменение генома и создание трансгенных 
организмов); 
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 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 
ситуации;  

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с 
использованием языковых средств; 

ПК 3.2. Пропагандиро-
вать здоровый образ 
жизни 

Личностные результаты:  
Физического воспитания:  
сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 
отношения к своему здоровью; 
активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 
физическому и психическому здоровью; 
Метапредметные результаты: 
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

в) работа с информацией:  
 владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных видов 
и форм представления; 

8.3. Овладение универсальными регулятивными действиями: 
б) самоконтроль:  

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 
деятельность,  

 оценивать соответствие результатов целям; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 
снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 
цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 
исходя из своих возможностей. 

Предметные результаты 
1) умение владеть системой биологических знаний, 

которая включает биологические теории: клонально-
селективного иммунитета П. Эрлих, И.И. 
Мечникова; 

2) умение выделять существенные признаки: 
биологических процессов: обмена веществ 
(метаболизм), информации и превращения энергии 

3) умение использовать соответствующие аргументы, 
биологическую терминологию и символику для 
доказательства необходимости здорового образа 
жизни, сохранения разнообразия видов и экосистем, 
как условия сосуществования природы и 
человечества; 
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Раздел 5.  Структура образовательной программы 

5.1. Учебный план 

5.1.1.  Учебный план по программе подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) Лечебное дело  на базе основного общего 
образования 

 
Объем образовательной программы в академических часах 

Индекс Наименование3 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ОД.00 Общеобразовательный цикл 1476 635 787 635    54 

ОД.01 Русский  язык   72 18 36 18    18 

ОД.02 Литература 108 99 9 99     

ОД.03 Иностранный язык 72 72 0 72     

ОД.04 Математика 232 0 214 0    18 

ОД.05 История 136 18 118 418     

ОД.06 Обществознание  72 36 36 36     

ОД.07 География 72 36 36 36     

ОД.08 Физическая культура 72 68 4 68     
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ОД.09 ОБЗР 68 44 24 44     

ОД.10 Информатика 144 92 52 92     

ОД.11 Физика 108 36 72 36     

ОД.12у Химия 144 86 58 86     

ОД.13у Биология 144 30 96 30    18 

ИП Индивид проект 32  32      

Обязательная часть образовательной програм-
мы 

3060 2354 624 1346 1008 10   72 

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл  
404 

 

310 

 

94 

 

310 

 
        

СГ.01 История России 
32 

 
14 

18 

 
14         

СГ.02 
Иностранный язык в профессио-
нальной деятельности 

72 

 

72 

 
  

72 

 
        

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности  68 30 38 30         

СГ.04 Физическая культура 168 158 10 158         

СГ.05 Основы бережливого производства 32 20 12 20         

СГ.06 Основы финансовой грамотности  32 16 16 16         
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ОП.00 Общепрофессиональный цикл 
502 

 

274 

 

216 

 

274 

 
      12 

ОП.01 Анатомия и физиология человека  150 62 76 62       12  

ОП.02 Основы патологии 36 28 8 28         

ОП.03 
Генетика человека с основами ме-
дицинской генетики 

36 28 8 28         

ОП.04 
 Основы латинского языка с меди-
цинской терминологией 

36 28 8 28         

ОП.05  Фармакология 
72 

 

36 

 
36 

36 

 
        

ОП.06 
Основы микробиологии и иммуно-
логии 

36 12 24 12         

ОП.07 Здоровый человек и его окружение 
100 

 

56 

 
44 

56 

 
        

ОП.08 
Информационные технологии в 
профессиональной деятельности 

36 

 

24 

 

12 

 

24 

 
        

П.00 Профессиональный цикл 

 

2154 

 

 

1770 

 

 

314 

 

 

762 

 

 

1008 

 

 

10 

  

60 
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ПМ. 01 
Осуществление профессионального 
ухода за пациентом 

248 

 

198 

 

38 

 

90 

 

108 

 
    12  

МДК 
01.01 

Санитарное содержание палат, спе-
циализированных кабинетов, пере-
мещение материальных объектов и 
медицинских отходов, уход за те-
лом умершего человека 

56 36 20 36         

МДК 
01.02 

Оказание медицинских услуг по 
уходу 

72 

 

54 

 

18 

 

54 

 
        

УП. 01. Учебная практика 
36 

 

36 

 
    

36 

 
      

ПП. 01. Производственная практика 72 72   72    

ПМ.02 
Осуществление лечебно-
диагностической деятельности 

898 762 114 

 

294 

 

468 10  12 

 

МДК 
02.01 

Проведение медицинского обсле-
дования с целью диагностики, на-
значения  и проведения лечения 
заболеваний терапевтического про-
филя 

224 

 

150 

 

64 

 

150 

 

 10   

МДК 
02.02 

Проведение медицинского обсле-
дования с целью диагностики, на-
значения  и проведения лечения 
заболеваний хирургического про-

110 

 

84 

 

26 

 

84 
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филя 

МДК 
02.03 

Проведение медицинского обсле-
дования с целью диагностики, на-
значения  и проведения лечения 
заболеваний педиатрического про-
филя 

42 

 

30 

 

12 

 

30 

 
        

МДК 
02.04 

Проведение медицинского обсле-
дования с целью диагностики, на-
значения  и проведения лечения 
заболеваний акушерско-
гинекологического профиля 

42 

 

30 

 

12 

 

30 

 
        

УП.02 Учебная практика 216 216     216       

ПП.02 Производственная практика 252 252     252       

ПМ 03 
Осуществление медицинской реа-
билитации и абилитации 

170 

 

126 

 

38 90 

 

36   6 

МДК 
03.01 

Проведение мероприятий по  ме-
дицинской  реабилитации и абили-
тации 

128 

 

90 

 

38 90 

 

    

УП.03 Учебная практика 36 36   36    

ПМ.04 
Осуществление профилактической  
деятельности 

206 

 

162 

 

38 90 

 

72   6 
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МДК 
04.01 

Проведение мероприятий по про-
филактике заболеваний, укрепле-
нию здоровья и пропаганде здоро-
вого образа жизни 

 

128 

 

 

90 

 

 

38 

 

90 

 

    

УП 04 Учебная практика 36 36     36       

ПП.04 Производственная практика 36 36     36       

ПМ 05 

Оказание скорой медицинской по-
мощи в экстренной  и неотложной 
формах, в том числе вне медицин-
ской организации 

 

312 

 

 

252 

 

 

48 

 

 

108 

 

 

144 

   

12 

МДК 
05.01 

Осуществление скорой медицин-
ской помощи (смп) в экстренной  и 
неотложной формах. 

156 

 

108 

 

48 

 

108 

 
        

УП 05 Учебная практика 36 36     36       

ПП.05 Производственная практика 108 108     108       

ПМ.06 

Осуществление организационно-
аналитической деятельности 

 

176 126 38 90 36     12  

МДК 
06.01 

Ведение медицинской документа-
ции, организация деятельности на-
ходящегося в распоряжении меди-
цинского персонала.  

128 90 38 90         
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Медицинские информационные 
системы и электронный документо-
оборот 

  14 30     

 
Организация и анализ  деятельности 
медицинского персонала 

  24 60     

УП.06 Учебная практика 36 36     36       

ПП 
Производственная практика по 
профилю специальности 

144 144     144       

Вариативная часть образовательной программы 1296 994  296   958 36    247 6  

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл  114 50 64 50   28  

СГ.01 История России 40  40    10  

СГ.02 
Иностранный язык в профессио-
нальной деятельности 

40 40   40   10  

СГ. 07 Культура делового общения 34 10 24 10   8  

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 216 142 74 142   66  

ОП.05  Фармакология 26 26  26   12  

ОП.07 Здоровый человек и его окружение 28 28  28   14  

ОП.08 
Информационные технологии в 
профессиональной деятельности 

6 4 2 4   2  

ОП. 09 Клиническая фармакология 22 0 22 0   6  
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ОП. 10 
Психология 

В том числе: 
134 84 50 84   32  

 Общая психология 50 28 22 28   12  

 Социальная психология 38 24 14 24   8  

 Медицинская психология 46 32 14 32   12  

П.00 

 

Профессиональный цикл 

 

966 802 158 766 36         153 6 

ПМ. 01 
Осуществление профессионального 
ухода за пациентом 

144 140 4 104 36  18  

МДК 
01.02 

Оказание медицинских услуг по 
уходу 

108 104 4 104     18    

УП. 01. Учебная практика 36 36     36    0   

ПМ.02 
Осуществление лечебно-
диагностической деятельности 

668 518 144 518   110 6  

МДК 
02.01 

Проведение медицинского обсле-
дования с целью диагностики, на-
значения  и проведения лечения 
заболеваний терапевтического про-
филя.  

320 248 66  248    52 
  

6 
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В том числе: 

Раздел  

02.01.01 
Пропедевтика в терапии 96 80 10 80   16 6   

Раздел  

02.01.02 

Диагностика и лечение (ДЛ)  забо-
леваний терапевтического профиля. 
В том числе: 

224 168 56 168   36  

 ДЛ в терапии и фтизиатрии 78 66 12 66   12  

 ДЛ нервных и псих забол 78 60 18 60   12  

 ДЛ  кожных заболеваний и ИППП 34 24 10 24   6  

 ДЛ инфекц забол 34 18 16 18   6  

МДК 
02.02 

Проведение медицинского обсле-
дования с целью диагностики, на-
значения  и проведения лечения 
заболеваний хирургического про-
филя. 

В том числе: 

62 48 14 48     10    

Раздел  

02.02.01 
Пропедевтика в хирургии 14 12 2 12   2  

Раздел  

02.02.02 

ДЛ заболеваний хирургического 
профиля 

48 36 12 36   8  
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МДК 
02.03 

Проведение медицинского обсле-
дования с целью диагностики, на-
значения  и проведения лечения 
заболеваний педиатрического про-
филя. 

В том числе: 

166 132 34 132      28   

Раздел  

02.03.01 
Пропедевтика в педиатрии 36 30 6 30   6  

Раздел  

02.03.02 

ДЛ заболеваний педиатрического 
профиля 

130 102 28 102   22  

МДК 
02.04 

Проведение медицинского обсле-
дования с целью диагностики, на-
значения  и проведения лечения 
заболеваний акушерско-
гинекологического профиля. 

В том числе: 

120 90 30 90      20   

Раздел  

02.04.01 

Пропедевтика в  акушерстве и гине-
кологии 

24 18 6 18   4  

Раздел  

02.04.02 

ДЛ заболеваний акушерско-
гинекологического профиля 

96 72 24 72   16  

ПМ 03 
Осуществление медицинской реа-
билитации и абилитации 

24 24 0 24     4   
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МДК 
03.01 

Проведение мероприятий по  ме-
дицинской  реабилитации и абили-
тации 

24 24 0 24      4   

ПМ.04 
Осуществление профилактической  
деятельности 

30 30 0 30    5   

МДК 
04.01 

Проведение мероприятий по про-
филактике заболеваний, укрепле-
нию здоровья и пропаганде здоро-
вого образа жизни 

30 30 0 30      5   

ПМ 05 

Оказание скорой медицинской по-
мощи в экстренной  и неотложной 
формах, в том числе вне медицин-
ской организации 

100 90 10 90     16  

МДК 
05.01 

Осуществление скорой медицин-
ской помощи (смп) в экстренной  и 
неотложной формах. 

В том числе: 

100 90 10 90      16   

 СМП в терапии 50 48 2 48   8  

 СМП в хирургии и травм 6 
6 

 
 

6 

 
  1  

 СМП в акушерстве и гинекологи 16 12 4 12   3  

 СМП в педиатрии 14 12 2 12   2  
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 Основы  реаниматологии 14 12 2 12   2  

ГИА.00 
Государственная итоговая аттеста-
ция 

108               

Итого:   5940 3983 1707 2939 1044  10    132  
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Сводные данные по бюджету времени (в часах). По программе подготовки специалистов среднего звена  31.02.01 Лечебное дело на базе ос-
новного общего образования 

Курсы 
Обучение по дисциплинам и 
междисциплинарным курсам 
(час) 

Учебная 
практика 

(час) 

Производственная 
практика 

(час) 

Практика 
по профи-
лю специ-
альности 

(час) 

Промежуточная 
аттестация 

(час) 

Государственная ито-
говая аттестация 

(час) 

Каникулы 

(нед) 

Всего 

(Час) 

I курс 1422 - - - 54 - 11н 1476 

II курс 1338 72 72 - 30 - 10н 1512 

III курс 1142 190 180 - - - 10н 1512 

IV 
курс 

754 170 216 144 48 
108 

2н 1440 

Всего 

 
4656 432 468 144 132 

108 
33н 5940 
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5.2. Календарный учебный график 
5.2.1. По программе подготовки специалистов среднего звена  31.02.01 Лечебное дело на базе основного общего образования 
 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 
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стация ция 
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5.3.  Рабочая программа воспитания 

5.3.1. Цели и задачи воспитания обучающихся при освоении ими образовательной 
программы: 

Цель рабочей программы воспитания – создание организационно-педагогических 
условий для формирования личностных результатов обучающихся, проявляющихся в 
развитии их позитивных чувств и отношений к российским гражданским (базовым, 
общенациональным) нормам и ценностям, закреплённым в Конституции Российской 
Федерации, с учетом традиций и культуры субъекта Российской Федерации, деловых качеств 
специалистов среднего звена, Определенных отраслевыми требованиями (корпоративной 
культурой). 

Задачи:  
– формирование единого воспитательного пространства, создающего равные условия 

для развития обучающихся профессиональной образовательной организации; 
– организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в общественно-

ценностные социализирующие отношения; 
– формирование у обучающихся профессиональной образовательной организации 

общих ценностей, моральных и нравственных ориентиров, необходимых для устойчивого 
развития государства; 

– усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса 
воспитания. 

5.3.2.  Рабочая программа воспитания представлена в приложении 3. 

5.4.  Календарный план воспитательной работы 

 Календарный план воспитательной работы представлен в приложении 3. 
 

Раздел 6. Условия реализации образовательной программы 

 

6.1. Материально-техническое обеспечение образовательной программы 

6.1.1. Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для 
проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации, а также помещения для самостоятельной и воспитательной работы, мастерские и 
лаборатории, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и 
материалами, учитывающими требования международных стандартов. 

 
Перечень специальных помещений 
 
Кабинеты: 
Кабинет социально-гуманитарных дисциплин 
Кабинет медико-биологических дисциплин 
Кабинет анатомии и патологии  
Кабинет фармакологии и латинского языка  
Кабинет иностранного языка  
Кабинет информатики 
Кабинет безопасности жизнедеятельности 
Кабинет социально-психологической поддержки 
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Кабинет методический  
Кабинет профессионального ухода 
Кабинет терапии 
Кабинет хирургии 
Кабинет педиатрии 
Кабинет акушерства и гинекологии 
Кабинет медицинской реабилитации и абилитации 
Кабинет профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического образования 

населения 
Кабинет скорой медицинской помощи 
Кабинет организации профессиональной деятельности 
 
 
6.1.2. Оснащение баз практик 
Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и про-

изводственную практику. 
Учебная практика реализуется в учебных кабинетах (лабораториях) профессиональ-

ной образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расход-
ных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержани-
ем программ профессиональных модулей, отвечающего потребностям отрасли и требовани-
ям работодателей.  

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 
обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 02 Здравоохране-
ние   

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производст-
венной практики соответствует содержанию профессиональной деятельности и дает возмож-
ность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятель-
ности, предусмотренными программой, с использованием современных технологий, мате-
риалов и оборудования. 

6.1.3. Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

6.2. Учебно-методическое  обеспечение  образовательной программы 

6.2.1. Библиотечный фонд образовательной организации укомплектован печатными 
изданиями и (или) электронными изданиями по каждой дисциплине (модулю) из расчета не 
менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах дисциплин 
(модулей) в качестве основной литературы, на одного обучающегося из числа лиц, одновре-
менно осваивающих соответствующую дисциплину (модуль). 

В случае наличия электронной информационно-образовательной среды допускается 
замена печатного библиотечного фонда предоставлением права одновременного доступа не 
менее 25 процентов обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке. 

Обучающимся  обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае примене-
ния электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к современным 
профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав которых 
определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и обновляется (при необходимо-
сти). 

Образовательная  программа  обеспечена  учебно-методической документацией по 
всем учебным дисциплинам (модулям). 

6.2.2. Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, адаптированными при 
необходимости для обучения указанных обучающихся. 
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6.2.3. Перечень комплекта лицензионного и свободно распространяемого 
программного обеспечения, в том числе отечественного производства. 

№ 
п/п 

Наименование лицензионного и свободно рас-
пространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства 

Код и наиме-
нование учеб-
ной дисципли-

ны (модуля) 

Количество мест, 
лицензионных 

ключей или иное 

1.  Антивирусная программа (Kaspersky Security 
Cloud – Free и др.) 
 

Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ 

2.  Браузер (Яндекс.Браузер, Mozilla FireFox, и др.) Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ 

3.  Офисный программный пакет для обработки тек-
стов, электронных таблиц, презентаций, графики, 
баз данных и др. (Apache OpenOffice, Libre Office 
и др.) 

Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ 

4.  Программы для просмотра документов в формате 
PDF и DjVU (Acrobat Reader, Foxit Reader и др.) 

Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ 

5.  Графические редакторы и программы для про-
смотра графических изображений (Paint.NET, 
Inkscape, XnView, Irfan View и т.п.) 

Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ 

6.  Информационно-справочные системы (Консуль-
тант, Гарант и др.)  

Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ 

7.  ЭБС Все УД и ПМ 1 
8.  Система дистанционного обучения (LMS MOO-

DLE и т.п.) 
Все УД и ПМ 1 

 

6.3. Практическая  подготовка обучающихся 

6.3.1. Практическая подготовка при реализации образовательных программ среднего 
профессионального образования направлена на совершенствование модели практико-
ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке 
квалифицированных рабочих, служащих, специалистов среднего звена путем расширения 
компонентов (частей) образовательных программ, предусматривающих моделирование 
условий, непосредственно связанных с будущей профессиональной деятельностью, а также 
обеспечения условий для получения обучающимися практических навыков и компетенций, 
соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к квалификациям 
специалистов, рабочих. 

6.3.2. Образовательная организация самостоятельно проектирует реализацию 
образовательной программы и ее отдельных частей (дисциплины, междисциплинарные 
курсы, профессиональные модули, практика и другие компоненты) в форме практической 
подготовки с учетом требований ФГОС СПО и специфики получаемой специальности. 

6.3.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 
 реализуется при проведении практических и лабораторных занятий, 

выполнении курсового проектирования, всех видов практики и иных видов учебной 
деятельности; 
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 предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, 
моделирование обучающимися  определенных видов работ для решения практических задач, 
связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к 
реальным производственным; 

 может включать в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые 
предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для 
последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

6.3.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки 
организована на любом курсе обучения, охватывая дисциплины, профессиональные модули, 
все виды практики, предусмотренные учебным планом образовательной программы. 

6.3.5. Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных 
лабораториях, учебных базах практики и иных структурных подразделениях 
образовательной организации, а также в специально оборудованных помещениях (рабочих 
местах) профильных организаций на основании договора о практической подготовке 
обучающихся, заключаемого между образовательной организацией и профильной 
организацией, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей 
образовательной программы. 

6.3.6. Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) 
оценены в рамках промежуточной и государственной итоговой аттестации, организованных 
в форме государственного экзамена. 

 

6.4. Требования к организации воспитания обучающихся  

6.4.1 Воспитание обучающихся при освоении ими образовательной программы 
осуществляется на основе включаемых в настоящую образовательную программу Рабочей 
Программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (приложение 3). 

6.4.2. Рабочая  программа воспитания и календарный план воспитательной работы 
образовательная организация разрабатывает и  утверждает  самостоятельно с учетом 
примерных рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы. 

6.4.3. В разработке рабочей программы воспитания и календарного плана 
воспитательной работы имеют право принимать советы обучающихся, советы родителей, 
представители работодателей и (или) их объединений (при их наличии). 

 

6.5. Кадровые  условия реализации образовательной программы 

6.5.1. Реализация образовательной программы обеспечена  педагогическими 
работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 
образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из 
числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение, и имеющими 
стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации отвечает 
квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) 
профессиональных стандартах (при наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, 
получают дополнительное профессиональное образование по программам повышения 
квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности 
которых соответствует области профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение, не 
реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций. 
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Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ста-
вок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих опыт  
деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности которых соответ-
ствует области профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение, в общем числе педаго-
гических работников, реализующих программы профессиональных модулей образователь-
ной программы, составляет не менее 25 процентов. 

 

6.6. Финансовые условия реализации образовательной программы 

 
6.6.1 Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг  

по реализации образовательной программы 
Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы осуществляются в соответствии с Методикой определения 
нормативных затрат на оказание государственных услуг по реализации образовательных 
программ среднего профессионального образования по профессиям (специальностям) и 
укрупненным группам профессий (специальностей), утверждаемые Минпросвещения России 
ежегодно. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное  
в соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным 
законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», включает 
в себя затраты на оплату труда преподавателей и мастеров производственного обучения  
с учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников  
за выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу в соответствии  
с Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях  
по реализации государственной социальной политики». 

 

Раздел 7. Формирование оценочных материалов для проведения 
государственной итоговой аттестации  

7.1. Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной для 
образовательных организаций СПО. Она проводится по завершении всего курса обучения по 
направлению подготовки. В ходе ГИА оценивается степень соответствия сформированных 
компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО. 

7.2. Выпускники, освоившие программу подготовки специалистов среднего звена по 
специальности 31.02.01 Лечебное дело, сдают ГИА в форме государственного экзамена. 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации спе-
циалиста среднего звена: фельдшер  

Государственная итоговая аттестация проводится с учетом требований к процедуре 
первичной аккредитации специалистов, установленных законодательством Российской Фе-
дерации в сфере охраны здоровья.   

7.3. Для государственной итоговой аттестации образовательной организацией разра-
батывается программа государственной итоговой аттестации с учетом и соблюдением требо-
ваний к процедуре первичной аккредитации специалистов: формирование и организация ра-
боты государственной экзаменационной комиссии с учетом требований к формированию и 
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организации работы аккредитационных комиссии, оснащение помещений с учетом обеспе-
чения единства подхода, объективности проведения и оценки квалификации выпускников.  

7.4. Оценочные материалы для проведения ГИА  включают типовые оценочные сред-
ства для проведения первичной аккредитации специалистов по специальности 31.02.01 Ле-
чебное дело.  

Информация о фондах примерных оценочных материалов для проведения ГИА, структу-
ра процедуры ГИА и порядка проведения приведены в приложении 4. 

  

Раздел 8. Разработчики  основной образовательной программы 

Группа разработчиков 
 

ФИО Организация, должность 
Мезенцева О.Ю. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Дородных И.А. ОБПОУ «КБМК» преподаватель  к.м.н 
Кириченко И.Я. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Коротеева Н.Н. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Пахомова Л.В. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Бережная В.В. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Хованская Е.Н. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Ловакова И.А., ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Ларин А.А. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Окунская Т.В. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Суворова Н.А. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Николаева И.А. ОБПОУ «КБМК» преподаватель  к.м.н 
Логачева Н.С. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Кузьмина Л.П. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Шевцова Е.М. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Дубинина А.И. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Панченко Е. В. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Жемерикина Е. В. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Степанов Е.В. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Маилова М. Н. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Жукова В. О. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Щербинина И. С. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Азарцова Л.А. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Барчий Т.В. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Воробьева Г.А. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Журикова Е.К. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Лыкова О.Н. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Литвинова О.А. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Кобелева М.Н. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Скороходов М.В. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Орлова Е.Ю. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 
Киссер Ю.В. ОБПОУ «КБМК» преподаватель 

 
 

Руководители группы: 
 

ФИО Организация, должность 
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Кучинская И.Н. ОБПОУ «КБМК» зам. директора по учебно-методической 
работе 

Смольнякова О.В. ОБПОУ «КБМК» зам. директора по производственному обу-
чению 

Матюхина Т.В. ОБПОУ «КБМК» зам. директора по  воспитательной работе 
Петрова Н.В. ОБПОУ «КБМК» зав.фельдшерским  отделением 
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